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事 業 名 

 

 

高次脳機能障害者の地域生活における移動支援研究事業 

 

事 業 目 的 

 

 

障害者が地域において生活し就労していくために、移動すること

は必要不可欠である。高次脳機能障害者は、身体面だけでなく、

記憶障害や遂行障害など外見からはわかりにくい障害のため、障

害について理解が進まず、十分な対応が確立されていない。今回、

どのような支援が個人の移動支援として有効かつ具体的な支援と

なりうるのか調査・検証する。 

事 業 概 要 

１ 高次脳機能障害者の（２６人）の協力を得て、移動行動に伴

う障害を調査した。 

２ 対象ケースに複数の調査員が同行しながら、公共交通機関の

利用時などの移動障害状況を調査した。 

３ 調査は、通院など移動する場合などを条件下として行う。一

人では利用したことのないバス乗車も調査した。 

４ 調査の結果から、必要な移動支援項目を検証した。 

５ 検証方法や調査結果の取りまとめについては、聖隷三方原病

院の医師他専門医療関係者等のアドバイスを受けて行った。 

事業実施結果 

及び効果 

地域で実際にその人らしく生活するためには、各障害者の特

性を理解した上で、実態に即したさらにきめ細かい移動支援施

策が必要であることや、各障害者が一人で移動することが、か

なり難しいこと、移動手段の獲得には個人個人に対応したプロ

グラムが必要と判断された。 

また、家族だけで支えてきた高次脳機能障害者への支援には、

さらに社会的なサポート体制の構築が必要で、気軽にマンパワ

ーの援助を受けることが可能な体制が求められる。 
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