
 

事業概略書 

事 業 名 
未治療•受診中断等の精神疾患患者へのアウトリーチ（訪問）支援

モデルの開発と普及 

事 業 目 的 

 全国の保健所における「地域定着移行支援」の実施状況、アウト

リーチが必要な対象者数とその概要、アウトリーチ支援の可能性を

アンケート調査により明らかにすると同時に都道府県精神保健福

祉主管課、精神保健福祉センター、保健所職員を対象に「アウトリ

ーチ推進のための行政機関の役割〜未治療•受診中断者を地域で支

えるために〜」をテーマとし、次年度から始まる「精神障害者アウ

トリーチ推進事業」の理解と行政機関の役割を促進し、更に次年度

以降各地で開催が期待される研修のプログラム開発を目的に研修

を実施した。 

事 業 概 要 

◎アウトリーチ推進事業のための基礎調査として、全国保健所精神

保健福祉業務における未治療•受診中断等の精神疾患患者の実態調

査の実施（平成23年1月6日〜１月31日の期間） 

◎精神障害者への継続的医療•生活支援のために、行政機関を中核

とした専門職個々の資質向上及び多機関•多職種によるネットワー

クの向上が、日常的に保証されるための研修体制づくり（基礎調査

と平行して、全国３カ所（東京、大阪、岡山）にて研修を実施―参

加者総数203人） 

事業実施結果 

及び効果 

◎アウトリーチ推進事業の運営では、迅速に未治療•受診中断者を

把握、危機介入できる態勢を、日常業務に多くのアウトリーチを取

り入れることによって拡大•発展させていけることを学ぶ。 

（１）機関内•地域内の研修体制活用し、個々の支援スタッフの資

質の向上と共に容易に多機関、多職種によるアウトリーチが実施で

きる可能性があることがわかった。 

（２）基礎調査結果により民間機関の活用で夜間体制を作るなど、

官•民の役割分担を考察することができた。 

（３）未治療•受診中断者を中心に、把握している精神障害者の生

活実態を、再考察する機会となることがわかった。 
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