
平成20年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況

【11　組合健保_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 11,089,499 5,878,185 1,419,164 1,206,806 1,051,034 1,110,393 717,609 245,392 127,787 5,211,314 1,307,233 1,084,843 953,946 958,195 532,170 235,107 139,820

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数 3,800,734 67,885 5,160 3,403 3,660 7,691 13,489 12,901 21,581 3,732,849 873,931 724,820 660,238 698,721 424,346 214,658 136,135

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数 2,120,293 36,282 2,396 1,668 1,900 4,000 7,147 7,022 12,149 2,084,011 485,217 409,988 377,946 396,683 229,702 111,286 73,189

4 特定健康診査受診者数 6,602,346 4,272,101 1,084,080 936,744 811,874 832,617 453,366 111,733 41,687 2,330,245 608,165 514,972 449,421 438,887 215,822 73,150 29,828

5 特定健康診査実施率 59.5% 72.7% 76.4% 77.6% 77.2% 75.0% 63.2% 45.5% 32.6% 44.7% 46.5% 47.5% 47.1% 45.8% 40.6% 31.1% 21.3%

6 特定保健指導の対象者数 1,425,716 1,215,478 322,278 287,336 241,601 225,885 107,320 23,155 7,903 210,238 42,803 44,599 45,493 45,240 21,394 7,452 3,257

7 特定保健指導の対象者の割合 21.6% 28.5% 29.7% 30.7% 29.8% 27.1% 23.7% 20.7% 19.0% 9.0% 7.0% 8.7% 10.1% 10.3% 9.9% 10.2% 10.9%

8 特定保健指導の終了者数 96,875 87,874 21,536 22,868 18,782 16,030 6,972 1,291 395 9,001 1,703 2,099 2,052 1,962 872 230 83

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 6.8% 7.2% 6.7% 8.0% 7.8% 7.1% 6.5% 5.6% 5.0% 4.3% 4.0% 4.7% 4.5% 4.3% 4.1% 3.1% 2.5%

10 内臓脂肪症候群該当者数 872,638 786,616 138,506 156,264 165,603 187,479 105,087 23,838 9,839 86,022 9,181 11,639 16,774 23,799 14,375 6,427 3,827

11 内臓脂肪症候群該当者割合 13.2% 18.4% 12.8% 16.7% 20.4% 22.5% 23.2% 21.3% 23.6% 3.7% 1.5% 2.3% 3.7% 5.4% 6.7% 8.8% 12.8%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 865,807 758,284 186,691 169,498 148,400 149,127 78,589 18,679 7,300 107,523 17,805 19,450 22,461 25,820 13,685 5,408 2,894

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 13.1% 17.7% 17.2% 18.1% 18.3% 17.9% 17.3% 16.7% 17.5% 4.6% 2.9% 3.8% 5.0% 5.9% 6.3% 7.4% 9.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 800,294 602,733 45,087 82,364 121,929 177,811 125,765 34,359 15,418 197,561 8,868 19,482 37,433 60,441 42,141 18,430 10,766

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 12.1% 14.1% 4.2% 8.8% 15.0% 21.4% 27.7% 30.8% 37.0% 8.5% 1.5% 3.8% 8.3% 13.8% 19.5% 25.2% 36.1%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 390,157 257,363 26,648 42,458 54,896 69,863 45,045 12,705 5,748 132,794 4,444 8,951 21,565 44,143 32,216 14,350 7,125

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 5.9% 6.0% 2.5% 4.5% 6.8% 8.4% 9.9% 11.4% 13.8% 5.7% 0.7% 1.7% 4.8% 10.1% 14.9% 19.6% 23.9%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 204,859 170,845 14,607 23,717 34,565 51,924 34,023 8,311 3,698 34,014 2,421 3,589 5,825 10,377 7,125 3,004 1,673

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.1% 4.0% 1.3% 2.5% 4.3% 6.2% 7.5% 7.4% 8.9% 1.5% 0.4% 0.7% 1.3% 2.4% 3.3% 4.1% 5.6%
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