
平成20年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況

【1　全体_保険者の種類別】

全体 市町村国保 国保組合
全国健康
保険協会

組合健保 船員保険 共済組合

1 特定健康診査対象者数 51,919,920 22,516,991 1,673,556 12,906,629 11,089,499 74,497 3,658,748
2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 9,214,134 6,580 4,282,433 3,800,734 30,241 1,094,146
3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 4,352,440 1,520 1,229,390 2,120,293 5,873 995,364
4 特定健康診査受診者数 20,192,502 6,968,843 531,605 3,879,951 6,602,346 17,008 2,192,749
5 特定健康診査実施率 38.9% 30.9% 31.8% 30.1% 59.5% 22.8% 59.9%
6 特定保健指導の対象者数 4,010,717 1,151,732 117,349 822,488 1,425,716 5,439 487,993
7 特定保健指導の対象者の割合 19.9% 16.5% 22.1% 21.2% 21.6% 32.0% 22.3%
8 特定保健指導の終了者数 308,222 162,430 2,806 25,236 96,875 357 20,518
9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 7.7% 14.1% 2.4% 3.1% 6.8% 6.6% 4.2%
10 内臓脂肪症候群該当者数 2,907,018 1,141,594 85,652 506,156 872,638 3,688 297,290
11 内臓脂肪症候群該当者割合 14.4% 16.4% 16.1% 13.0% 13.2% 21.7% 13.6%
12 内臓脂肪症候群予備群者数 2,511,254 838,064 72,170 449,500 865,807 3,339 282,374
13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.4% 12.0% 13.6% 11.6% 13.1% 19.6% 12.9%
14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 3,811,755 2,090,146 95,697 550,930 800,294 2,747 271,941
15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 18.9% 30.0% 18.0% 14.2% 12.1% 16.2% 12.4%
16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,015,274 1,187,275 43,925 253,932 390,157 1,103 138,882
17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 10.0% 17.0% 8.3% 6.5% 5.9% 6.5% 6.3%
18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 822,382 392,478 21,333 135,938 204,859 807 66,967
19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.1% 5.6% 4.0% 3.5% 3.1% 4.7% 3.1%
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