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第２章 特定健康診査等実施対象者数について

（１）実施率目標に対する実施者見込数等

上記の実施目標率の５カ年計画に基づく特定健康診査及び特定保健指導の対象者

数及び実施者数の見込となる。

〔※上段：対象者数，下段：実施者数〕 （単位：千人）

年度 年度 年度 年度 年度20 21 22 23 24
14,817 14,985 15,006 15,028 15,049特定健康診査

8,065 8,753 9,348 9,942 10,535
1,056 1,143 1,217 1,292 1,366特定保健指導 積極的

200 257 319 385 456支 援

734 805 868 932 995動機付

271 348 429 515 606支 援

（単位：千人）（２）詳細な実施者数

注）千人未満を四捨五入しているため、合計数が合わないものがある。


