
平成24年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　16

【船員保険_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 51195 6757 7388 9201 11609 9950 4176 2114

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 20349 2716 2932 3715 4074 3748 1841 1323

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 20015 2667 2894 3674 4009 3675 1806 1290

4 特定健康診査受診者数 19937 2818 3098 3872 4959 3516 1264 410

5 特定健康診査実施率 38.9% 41.7% 41.9% 42.1% 42.7% 35.3% 30.3% 19.4%

6 特定保健指導の対象者数 7270 1079 1303 1425 1745 1203 383 132

7 特定保健指導の対象者の割合 36.5% 38.3% 42.1% 36.8% 35.2% 34.2% 30.3% 32.2%

8 特定保健指導の終了者数 461 69 100 84 102 68 28 10

9 特定保健指導の終了者割合（特定保健指導実施率） 6.3% 6.4% 7.7% 5.9% 5.8% 5.7% 7.3% 7.6%

10 メタボリックシンドローム該当者数 5218 491 738 968 1423 1065 386 147

11 メタボリックシンドローム該当者割合 26.2% 17.4% 23.8% 25.0% 28.7% 30.3% 30.5% 35.9%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 3900 582 649 723 929 695 246 76

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 19.6% 20.7% 20.9% 18.7% 18.7% 19.8% 19.5% 18.5%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1351 65 115 207 395 350 163 56

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 14.8% 6.1% 8.3% 12.2% 16.8% 19.9% 25.8% 25.1%

16 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 - 16 23 31 57 45 15 -

17 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 - 1.5% 1.7% 1.8% 2.4% 2.6% 2.4% -

18 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 349 30 55 75 95 62 22 10

19 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.8% 2.8% 4.0% 4.4% 4.0% 3.5% 3.5% 4.5%

20 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の数 - - 17 39 44 44 22 -

21 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の割合 - - 1.2% 2.3% 1.9% 2.5% 3.5% -

22 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の数 522 24 38 83 162 140 55 20

23 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の割合 5.7% 2.2% 2.7% 4.9% 6.9% 8.0% 8.7% 9.0%

24 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の数 - - 12 21 54 29 - -

25 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の割合 - - 0.9% 1.2% 2.3% 1.6% - -

26 ３剤を服用している者の数 - - 17 29 54 53 18 17

27 ３剤を服用している者の割合 - - 1.2% 1.7% 2.3% 3.0% 2.8% 7.6%

28 服用していない者の数 6204 923 1110 1206 1491 1037 328 109

29 服用していない者の割合 68.0% 86.0% 80.0% 71.3% 63.4% 58.9% 51.9% 48.9%

※被用者保険の保険者のみ計上

全体的事項
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