
平成24年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　13

【国保組合_性・年齢階級別】

40～74歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳 40～74歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 1496766 809229 136423 113183 109744 124996 153270 103987 67626 687537 119704 104446 100385 103812 120215 87582 51393

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数
※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数
※

4 特定健康診査受診者数 638354 387375 68324 56508 54091 61895 73717 45537 27303 250979 41433 37876 37142 38988 45319 32680 17541

5 特定健康診査実施率 42.6% 47.9% 50.1% 49.9% 49.3% 49.5% 48.1% 43.8% 40.4% 36.5% 34.6% 36.3% 37.0% 37.6% 37.7% 37.3% 34.1%

6 特定保健指導の対象者数 124610 103115 21436 18098 15951 16519 17156 9033 4922 21495 2774 2897 3057 3663 4468 3076 1560

7 特定保健指導の対象者の割合 19.5% 26.6% 31.4% 32.0% 29.5% 26.7% 23.3% 19.8% 18.0% 8.6% 6.7% 7.6% 8.2% 9.4% 9.9% 9.4% 8.9%

8 特定保健指導の終了者数 11898 10508 1793 1885 1655 1772 1798 1011 594 1390 114 129 140 231 370 277 129

9 特定保健指導の終了者割合（特定保健指導実施率） 9.5% 10.2% 8.4% 10.4% 10.4% 10.7% 10.5% 11.2% 12.1% 6.5% 4.1% 4.5% 4.6% 6.3% 8.3% 9.0% 8.3%

10 メタボリックシンドローム該当者数 99256 84384 9255 10184 11831 14925 18892 11793 7504 14872 725 919 1341 2343 3802 3505 2237

11 メタボリックシンドローム該当者割合 15.5% 21.8% 13.5% 18.0% 21.9% 24.1% 25.6% 25.9% 27.5% 5.9% 1.7% 2.4% 3.6% 6.0% 8.4% 10.7% 12.8%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 81760 69670 12387 10553 9774 11125 13006 7864 4961 12090 1127 1257 1486 2020 2727 2116 1357

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 12.8% 18.0% 18.1% 18.7% 18.1% 18.0% 17.6% 17.3% 18.2% 4.8% 2.7% 3.3% 4.0% 5.2% 6.0% 6.5% 7.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 40784 34582 1412 2400 3972 6125 9229 6711 4733 6202 195 345 560 985 1560 1488 1069

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 22.2% 22.2% 6.5% 11.5% 18.2% 23.3% 28.6% 33.5% 37.3% 22.7% 10.5% 15.7% 19.5% 22.3% 23.5% 26.0% 29.3%

16 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 4483 3949 307 409 501 759 943 638 392 534 41 49 58 80 149 112 45

17 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 2.4% 2.5% 1.4% 2.0% 2.3% 2.9% 2.9% 3.2% 3.1% 2.0% 2.2% 2.2% 2.0% 1.8% 2.2% 2.0% 1.2%

18 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 8389 6165 626 784 957 1170 1391 742 495 2224 49 91 176 392 629 544 343

19 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.6% 4.0% 2.9% 3.7% 4.4% 4.4% 4.3% 3.7% 3.9% 8.1% 2.6% 4.1% 6.1% 8.9% 9.5% 9.5% 9.4%

20 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の数 5507 4706 143 279 451 782 1361 992 698 801 15 30 80 131 193 216 136

21 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の割合 3.0% 3.0% 0.7% 1.3% 2.1% 3.0% 4.2% 5.0% 5.5% 2.9% 0.8% 1.4% 2.8% 3.0% 2.9% 3.8% 3.7%

22 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の数 15904 11938 428 781 1434 2259 3191 2220 1625 3966 32 94 217 522 1106 1172 823

23 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の割合 8.7% 7.7% 2.0% 3.7% 6.6% 8.6% 9.9% 11.1% 12.8% 14.5% 1.7% 4.3% 7.6% 11.8% 16.6% 20.5% 22.6%

24 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の数 2092 1658 130 165 249 309 443 238 124 434 14 16 38 72 132 99 63

25 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の割合 1.1% 1.1% 0.6% 0.8% 1.1% 1.2% 1.4% 1.2% 1.0% 1.6% 0.8% 0.7% 1.3% 1.6% 2.0% 1.7% 1.7%

26 ３剤を服用している者の数 4887 3891 126 274 440 737 1009 758 547 996 13 39 63 117 276 273 215

27 ３剤を服用している者の割合 2.7% 2.5% 0.6% 1.3% 2.0% 2.8% 3.1% 3.8% 4.3% 3.6% 0.7% 1.8% 2.2% 2.6% 4.2% 4.8% 5.9%

28 服用していない者の数 98970 87165 18470 15645 13601 13909 14331 7358 3851 11805 1493 1512 1635 2064 2484 1717 900

29 服用していない者の割合 54.0% 55.9% 84.5% 74.7% 62.3% 52.8% 44.3% 36.8% 30.3% 43.1% 80.0% 68.9% 56.9% 46.7% 37.4% 30.1% 24.7%

※被用者保険の保険者のみ計上

メタボリックシンドローム
に関する事項

メタボリックシンドローム
該当者及び予備群者の
うち、服薬中の者に関す

る事項

全体
男 女

全体的事項

特定保健指導
に関する事項


