
平成24年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　６

【市町村国保（大）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 5311351 490492 428472 393863 454197 947723 1271708 1324896

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 1464559 72448 68306 71925 95311 258143 420894 477532

5 特定健康診査実施率 27.6% 14.8% 15.9% 18.3% 21.0% 27.2% 33.1% 36.0%

6 特定保健指導の対象者数 197352 12738 12381 12432 14835 34918 52675 57373

7 特定保健指導の対象者の割合 13.5% 17.6% 18.1% 17.3% 15.6% 13.5% 12.5% 12.0%

8 特定保健指導の終了者数 23334 1077 1188 1128 1447 3655 6723 8116

9 特定保健指導の終了者割合（特定保健指導実施率） 11.8% 8.5% 9.6% 9.1% 9.8% 10.5% 12.8% 14.1%

10 メタボリックシンドローム該当者数 230529 5941 7195 9060 13077 38610 69532 87114

11 メタボリックシンドローム該当者割合 15.7% 8.2% 10.5% 12.6% 13.7% 15.0% 16.5% 18.2%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 156879 7768 7678 7782 9802 25753 44019 54077

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 10.7% 10.7% 11.2% 10.8% 10.3% 10.0% 10.5% 11.3%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 107050 1076 1934 3024 5308 17173 34127 44408

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 27.6% 7.8% 13.0% 18.0% 23.2% 26.7% 30.1% 31.5%

16 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 7921 208 269 406 494 1402 2331 2811

17 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 2.0% 1.5% 1.8% 2.4% 2.2% 2.2% 2.1% 2.0%

18 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 30457 600 878 1100 1640 5108 9107 12024

19 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 7.9% 4.4% 5.9% 6.5% 7.2% 7.9% 8.0% 8.5%

20 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の数 13212 111 201 336 619 2065 4213 5667

21 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の割合 3.4% 0.8% 1.4% 2.0% 2.7% 3.2% 3.7% 4.0%

22 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の数 63634 340 709 1392 2617 9737 20238 28601

23 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の割合 16.4% 2.5% 4.8% 8.3% 11.4% 15.1% 17.8% 20.3%

24 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の数 5920 90 185 254 381 1110 1789 2111

25 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の割合 1.5% 0.7% 1.2% 1.5% 1.7% 1.7% 1.6% 1.5%

26 ３剤を服用している者の数 17343 101 217 423 770 2799 5658 7375

27 ３剤を服用している者の割合 4.5% 0.7% 1.5% 2.5% 3.4% 4.3% 5.0% 5.2%

28 服用していない者の数 141871 11183 10480 9907 11050 24969 36088 38194

29 服用していない者の割合 36.6% 81.6% 70.5% 58.8% 48.3% 38.8% 31.8% 27.1%

※被用者保険の保険者のみ計上

全体的事項
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