
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　17

【健保組合（全体）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 11,376,848 2,959,452 2,440,214 2,013,956 1,790,272 1,434,601 466,478 271,875

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 3,806,534 936,862 748,185 637,759 594,863 521,581 218,590 148,694

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 2,301,839 560,038 453,634 387,487 360,663 313,326 134,669 92,022

4 特定健康診査受診者数 7,868,151 2,108,294 1,778,032 1,462,371 1,279,109 914,484 227,866 97,995

5 特定健康診査実施率 69.2% 71.2% 72.9% 72.6% 71.4% 63.7% 48.8% 36.0%

6 特定保健指導の対象者数 1,567,031 432,926 383,465 302,225 246,767 157,133 32,021 12,494

7 特定保健指導の対象者の割合 19.9% 20.5% 21.6% 20.7% 19.3% 17.2% 14.1% 12.7%

8 特定保健指導の終了者数 261,265 64,695 69,684 56,658 43,530 21,551 3,974 1,173

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 16.7% 14.9% 18.2% 18.7% 17.6% 13.7% 12.4% 9.4%

10 メタボリックシンドローム該当者数 1,044,094 176,963 203,532 210,570 221,202 173,172 40,350 18,305

11 メタボリックシンドローム該当者割合 13.3% 8.4% 11.4% 14.4% 17.3% 18.9% 17.7% 18.7%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 1,002,577 249,242 226,692 190,716 171,534 123,704 28,226 12,463

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 12.7% 11.8% 12.7% 13.0% 13.4% 13.5% 12.4% 12.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,064,818 72,893 136,103 208,460 273,127 258,876 76,587 38,772

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 13.5% 3.5% 7.7% 14.3% 21.4% 28.3% 33.6% 39.6%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 607,235 48,256 80,540 115,862 153,584 141,676 44,644 22,673

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 7.7% 2.3% 4.5% 7.9% 12.0% 15.5% 19.6% 23.1%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 277,145 23,834 38,343 52,258 71,241 65,697 17,635 8,137

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.5% 1.1% 2.2% 3.6% 5.6% 7.2% 7.7% 8.3%
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