
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　13

【国保組合_性・年齢階級別】

40～74歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳 40～74歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 1,528,348 826,116 136,879 110,489 113,522 134,617 166,090 96,840 67,679 702,232 120,574 103,464 102,569 109,972 130,935 83,109 51,609

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数
※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数
※

4 特定健康診査受診者数 621,258 377,783 66,392 52,365 53,270 64,018 75,733 40,099 25,906 243,475 39,802 35,306 36,031 39,318 47,000 29,523 16,495

5 特定健康診査実施率 40.6% 45.7% 48.5% 47.4% 46.9% 47.6% 45.6% 41.4% 38.3% 34.7% 33.0% 34.1% 35.1% 35.8% 35.9% 35.5% 32.0%

6 特定保健指導の対象者数 125,521 104,198 21,423 17,287 16,265 17,730 18,221 8,387 4,885 21,323 2,518 2,690 3,085 3,811 4,674 2,952 1,593

7 特定保健指導の対象者の割合 20.2% 27.6% 32.3% 33.0% 30.5% 27.7% 24.1% 20.9% 18.9% 8.8% 6.3% 7.6% 8.6% 9.7% 9.9% 10.0% 9.7%

8 特定保健指導の終了者数 10,479 9,181 1,452 1,498 1,467 1,668 1,688 871 537 1,298 64 95 155 246 385 229 124

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 8.3% 8.8% 6.8% 8.7% 9.0% 9.4% 9.3% 10.4% 11.0% 6.1% 2.5% 3.5% 5.0% 6.5% 8.2% 7.8% 7.8%

10 メタボリックシンドローム該当者数 98,627 83,940 9,444 9,734 11,857 15,559 19,480 10,403 7,463 14,687 607 861 1,315 2,387 4,104 3,203 2,210

11 メタボリックシンドローム該当者割合 15.9% 22.2% 14.2% 18.6% 22.3% 24.3% 25.7% 25.9% 28.8% 6.0% 1.5% 2.4% 3.6% 6.1% 8.7% 10.8% 13.4%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 81,352 69,020 12,085 9,934 9,763 11,851 13,663 7,046 4,678 12,332 1,053 1,195 1,518 2,128 2,933 2,097 1,408

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 13.1% 18.3% 18.2% 19.0% 18.3% 18.5% 18.0% 17.6% 18.1% 5.1% 2.6% 3.4% 4.2% 5.4% 6.2% 7.1% 8.5%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 124,683 83,484 2,777 4,776 8,856 15,189 24,054 15,738 12,094 41,199 678 1,628 3,547 6,528 11,742 10,099 6,977

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 20.1% 22.1% 4.2% 9.1% 16.6% 23.7% 31.8% 39.2% 46.7% 16.9% 1.7% 4.6% 9.8% 16.6% 25.0% 34.2% 42.3%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 64,515 34,196 1,785 2,673 4,275 6,531 9,210 5,525 4,197 30,319 361 885 2,220 5,154 9,365 7,542 4,792

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 10.4% 9.1% 2.7% 5.1% 8.0% 10.2% 12.2% 13.8% 16.2% 12.5% 0.9% 2.5% 6.2% 13.1% 19.9% 25.5% 29.1%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 27,686 21,080 880 1,325 2,145 3,977 6,100 3,847 2,806 6,606 137 254 481 1,022 1,991 1,628 1,093

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.5% 5.6% 1.3% 2.5% 4.0% 6.2% 8.1% 9.6% 10.8% 2.7% 0.3% 0.7% 1.3% 2.6% 4.2% 5.5% 6.6%
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