
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　11

【市町村国保（小）_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 1,857,845 913,976 62,198 61,333 77,797 108,032 198,789 197,564 208,263 943,869 49,666 49,937 63,663 103,636 217,745 220,060 239,162

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数
※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数
※

4 特定健康診査受診者数 699,040 309,570 12,781 13,923 19,328 29,235 66,408 80,541 87,354 389,470 12,302 14,082 20,255 38,126 93,116 102,577 109,012

5 特定健康診査実施率 37.6% 33.9% 20.5% 22.7% 24.8% 27.1% 33.4% 40.8% 41.9% 41.3% 24.8% 28.2% 31.8% 36.8% 42.8% 46.6% 45.6%

6 特定保健指導の対象者数 102,728 66,097 4,217 4,417 5,801 7,720 15,009 14,923 14,010 36,631 1,245 1,601 2,356 4,193 9,145 9,196 8,895

7 特定保健指導の対象者の割合 14.7% 21.4% 33.0% 31.7% 30.0% 26.4% 22.6% 18.5% 16.0% 9.4% 10.1% 11.4% 11.6% 11.0% 9.8% 9.0% 8.2%

8 特定保健指導の終了者数 31,042 18,510 775 869 1,183 1,531 3,447 5,355 5,350 12,532 308 454 678 1,223 2,866 3,547 3,456

9
特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施
率）

30.2% 28.0% 18.4% 19.7% 20.4% 19.8% 23.0% 35.9% 38.2% 34.2% 24.7% 28.4% 28.8% 29.2% 31.3% 38.6% 38.9%

10 メタボリックシンドローム該当者数 113,877 75,841 2,023 2,674 4,237 6,874 16,963 20,524 22,546 38,036 378 560 1,182 2,793 8,117 10,872 14,134

11 メタボリックシンドローム該当者割合 16.3% 24.5% 15.8% 19.2% 21.9% 23.5% 25.5% 25.5% 25.8% 9.8% 3.1% 4.0% 5.8% 7.3% 8.7% 10.6% 13.0%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 80,339 53,059 2,428 2,643 3,488 5,007 11,369 13,239 14,885 27,280 615 812 1,207 2,462 6,243 7,283 8,658

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 11.5% 17.1% 19.0% 19.0% 18.0% 17.1% 17.1% 16.4% 17.0% 7.0% 5.0% 5.8% 6.0% 6.5% 6.7% 7.1% 7.9%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 225,372 104,901 608 1,347 3,082 6,607 21,332 31,759 40,166 120,471 326 822 2,380 7,186 24,703 36,281 48,773

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 32.2% 33.9% 4.8% 9.7% 15.9% 22.6% 32.1% 39.4% 46.0% 30.9% 2.6% 5.8% 11.8% 18.8% 26.5% 35.4% 44.7%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 128,271 40,453 425 843 1,552 2,840 8,350 12,107 14,336 87,818 198 430 1,458 5,146 19,491 27,676 33,419

17
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割
合

18.3% 13.1% 3.3% 6.1% 8.0% 9.7% 12.6% 15.0% 16.4% 22.5% 1.6% 3.1% 7.2% 13.5% 20.9% 27.0% 30.7%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 44,498 26,071 240 428 810 1,722 5,404 7,927 9,540 18,427 87 160 424 1,115 3,964 5,589 7,088

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 6.4% 8.4% 1.9% 3.1% 4.2% 5.9% 8.1% 9.8% 10.9% 4.7% 0.7% 1.1% 2.1% 2.9% 4.3% 5.4% 6.5%
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