
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　10

【市町村国保（小）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 1,857,845 111,864 111,270 141,460 211,668 416,534 417,624 447,425

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 699,040 25,083 28,005 39,583 67,361 159,524 183,118 196,366

5 特定健康診査実施率 37.6% 22.4% 25.2% 28.0% 31.8% 38.3% 43.8% 43.9%

6 特定保健指導の対象者数 102,728 5,462 6,018 8,157 11,913 24,154 24,119 22,905

7 特定保健指導の対象者の割合 14.7% 21.8% 21.5% 20.6% 17.7% 15.1% 13.2% 11.7%

8 特定保健指導の終了者数 31,042 1,083 1,323 1,861 2,754 6,313 8,902 8,806

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 30.2% 19.8% 22.0% 22.8% 23.1% 26.1% 36.9% 38.4%

10 メタボリックシンドローム該当者数 113,877 2,401 3,234 5,419 9,667 25,080 31,396 36,680

11 メタボリックシンドローム該当者割合 16.3% 9.6% 11.5% 13.7% 14.4% 15.7% 17.1% 18.7%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 80,339 3,043 3,455 4,695 7,469 17,612 20,522 23,543

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 11.5% 12.1% 12.3% 11.9% 11.1% 11.0% 11.2% 12.0%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 225,372 934 2,169 5,462 13,793 46,035 68,040 88,939

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 32.2% 3.7% 7.7% 13.8% 20.5% 28.9% 37.2% 45.3%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 128,271 623 1,273 3,010 7,986 27,841 39,783 47,755

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 18.3% 2.5% 4.5% 7.6% 11.9% 17.5% 21.7% 24.3%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 44,498 327 588 1,234 2,837 9,368 13,516 16,628

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 6.4% 1.3% 2.1% 3.1% 4.2% 5.9% 7.4% 8.5%
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