
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　９

【市町村国保（中）_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 15,377,058 7,277,996 641,551 543,877 553,942 697,668 1,409,647 1,681,837 1,749,474 8,099,062 535,919 476,719 514,108 777,073 1,801,153 1,972,701 2,021,389

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数
※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数
※

4 特定健康診査受診者数 5,228,402 2,166,051 99,411 93,690 105,166 145,854 392,213 619,525 710,192 3,062,351 108,223 105,320 133,321 239,965 690,795 872,393 912,334

5 特定健康診査実施率 34.0% 29.8% 15.5% 17.2% 19.0% 20.9% 27.8% 36.8% 40.6% 37.8% 20.2% 22.1% 25.9% 30.9% 38.4% 44.2% 45.1%

6 特定保健指導の対象者数 709,268 452,094 31,548 29,140 30,758 38,877 87,700 115,412 118,659 257,174 8,795 9,602 13,012 22,964 60,473 70,531 71,797

7 特定保健指導の対象者の割合 13.6% 20.9% 31.7% 31.1% 29.2% 26.7% 22.4% 18.6% 16.7% 8.4% 8.1% 9.1% 9.8% 9.6% 8.8% 8.1% 7.9%

8 特定保健指導の終了者数 141,222 83,555 3,169 3,294 3,912 5,004 13,001 25,690 29,485 57,667 1,247 1,653 2,452 4,565 12,634 17,481 17,635

9
特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施
率）

19.9% 18.5% 10.0% 11.3% 12.7% 12.9% 14.8% 22.3% 24.8% 22.4% 14.2% 17.2% 18.8% 19.9% 20.9% 24.8% 24.6%

10 メタボリックシンドローム該当者数 852,746 560,246 15,559 18,567 24,555 38,326 107,341 163,083 192,815 292,500 2,744 3,692 6,620 16,466 58,004 88,102 116,872

11 メタボリックシンドローム該当者割合 16.3% 25.9% 15.7% 19.8% 23.3% 26.3% 27.4% 26.3% 27.1% 9.6% 2.5% 3.5% 5.0% 6.9% 8.4% 10.1% 12.8%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 569,731 374,348 19,285 17,854 19,619 26,024 68,073 102,230 121,263 195,383 4,257 4,718 6,877 13,769 41,280 55,969 68,513

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 10.9% 17.3% 19.4% 19.1% 18.7% 17.8% 17.4% 16.5% 17.1% 6.4% 3.9% 4.5% 5.2% 5.7% 6.0% 6.4% 7.5%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,701,951 777,132 5,077 9,766 18,369 36,319 133,951 248,706 324,944 924,819 2,569 5,929 14,795 43,221 177,651 294,819 385,835

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 32.6% 35.9% 5.1% 10.4% 17.5% 24.9% 34.2% 40.1% 45.8% 30.2% 2.4% 5.6% 11.1% 18.0% 25.7% 33.8% 42.3%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,081,394 332,012 3,724 6,289 10,160 17,002 57,469 104,925 132,443 749,382 1,612 3,349 9,405 34,607 152,629 247,879 299,901

17
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割
合

20.7% 15.3% 3.7% 6.7% 9.7% 11.7% 14.7% 16.9% 18.6% 24.5% 1.5% 3.2% 7.1% 14.4% 22.1% 28.4% 32.9%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 331,767 190,145 1,620 2,927 4,885 9,377 33,668 60,799 76,869 141,622 761 1,178 2,429 6,700 27,399 45,418 57,737

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 6.3% 8.8% 1.6% 3.1% 4.6% 6.4% 8.6% 9.8% 10.8% 4.6% 0.7% 1.1% 1.8% 2.8% 4.0% 5.2% 6.3%
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