
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　６

【市町村国保（大）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 5,309,650 489,917 415,565 390,762 479,666 1,023,947 1,214,149 1,295,644

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 1,436,833 70,419 65,076 68,818 97,498 275,192 398,373 461,457

5 特定健康診査実施率 27.1% 14.4% 15.7% 17.6% 20.3% 26.9% 32.8% 35.6%

6 特定保健指導の対象者数 200,442 12,251 11,969 12,163 15,557 38,087 51,806 58,609

7 特定保健指導の対象者の割合 14.0% 17.4% 18.4% 17.7% 16.0% 13.8% 13.0% 12.7%

8 特定保健指導の終了者数 24,010 929 1,025 1,068 1,367 3,777 7,021 8,823

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 12.0% 7.6% 8.6% 8.8% 8.8% 9.9% 13.6% 15.1%

10 メタボリックシンドローム該当者数 226,539 5,767 6,932 8,872 13,339 40,796 64,777 86,056

11 メタボリックシンドローム該当者割合 15.8% 8.2% 10.7% 12.9% 13.7% 14.8% 16.3% 18.6%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 156,342 7,538 7,357 7,388 10,331 27,700 42,166 53,862

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 10.9% 10.7% 11.3% 10.7% 10.6% 10.1% 10.6% 11.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 456,301 2,604 4,942 9,649 19,922 78,476 143,588 197,120

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 31.8% 3.7% 7.6% 14.0% 20.4% 28.5% 36.0% 42.7%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 310,445 1,849 3,200 5,833 13,551 55,946 99,154 130,912

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 21.6% 2.6% 4.9% 8.5% 13.9% 20.3% 24.9% 28.4%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 83,014 702 1,159 1,926 3,718 14,223 25,955 35,331

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 5.8% 1.0% 1.8% 2.8% 3.8% 5.2% 6.5% 7.7%
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