
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１

【全体_保険者の種類別】

全体 市町村国保 市町村国保（大） 市町村国保（中） 市町村国保（小） 国保組合
全国健康
保険協会

船員保険
健康保険組合

（全体）
健康保険組合

（総合）
健康保険組合

（単一）
共済組合

1 特定健康診査対象者数 52,534,157 22,544,553 5,309,650 15,377,058 1,857,845 1,528,348 13,355,108 52,250 11,376,848 3,837,781 7,539,067 3,677,050

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 9,118,658 4,232,674 20,977 3,806,534 1,197,026 2,609,508 1,058,473

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 7,254,904 3,908,268 20,577 2,301,839 629,417 1,672,422 1,024,220

4 特定健康診査受診者数 23,465,995 7,364,275 1,436,833 5,228,402 699,040 621,258 4,930,257 18,463 7,868,151 2,496,417 5,371,734 2,663,591

5 特定健康診査実施率 44.7% 32.7% 27.1% 34.0% 37.6% 40.6% 36.9% 35.3% 69.2% 65.0% 71.3% 72.4%

6 特定保健指導の対象者数 4,271,235 1,012,438 200,442 709,268 102,728 125,521 1,013,520 6,655 1,567,031 518,151 1,048,880 546,070

7 特定保健指導の対象者の割合 18.2% 13.7% 14.0% 13.6% 14.7% 20.2% 20.6% 36.0% 19.9% 20.8% 19.5% 20.5%

8 特定保健指導の終了者数 642,819 196,274 24,010 141,222 31,042 10,479 116,734 431 261,265 45,972 215,293 57,636

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 15.0% 19.4% 12.0% 19.9% 30.2% 8.3% 11.5% 6.5% 16.7% 8.9% 20.5% 10.6%

10 メタボリックシンドローム該当者数 3,434,633 1,193,162 226,539 852,746 113,877 98,627 724,131 4,764 1,044,094 341,405 702,689 369,855

11 メタボリックシンドローム該当者割合 14.6% 16.2% 15.8% 16.3% 16.3% 15.9% 14.7% 25.8% 13.3% 13.7% 13.1% 13.9%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 2,850,584 806,412 156,342 569,731 80,339 81,352 618,554 3,665 1,002,577 319,885 682,692 338,024

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 12.1% 11.0% 10.9% 10.9% 11.5% 13.1% 12.5% 19.9% 12.7% 12.8% 12.7% 12.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 4,711,120 2,383,624 456,301 1,701,951 225,372 124,683 778,164 2,997 1,064,818 331,739 733,079 356,834

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 20.1% 32.4% 31.8% 32.6% 32.2% 20.1% 15.8% 16.2% 13.5% 13.3% 13.6% 13.4%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,818,631 1,520,110 310,445 1,081,394 128,271 64,515 411,880 1,489 607,235 180,241 426,994 213,402

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 12.0% 20.6% 21.6% 20.7% 18.3% 10.4% 8.4% 8.1% 7.7% 7.2% 7.9% 8.0%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,052,637 459,279 83,014 331,767 44,498 27,686 197,670 907 277,145 86,587 190,558 89,950

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.5% 6.2% 5.8% 6.3% 6.4% 4.5% 4.0% 4.9% 3.5% 3.5% 3.5% 3.4%
※被用者保険の保険者のみ計上
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