
平成22年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１３

【共済組合_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 3,727,564 790,002 829,507 860,744 777,987 337,082 68,771 63,471

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 1,091,111 216,819 231,662 233,411 201,176 109,440 42,587 56,016

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 1,036,253 206,835 220,039 220,080 189,260 104,118 41,293 54,628

4 特定健康診査受診者数 2,641,728 561,751 604,473 639,845 584,982 201,327 28,624 20,726

5 特定健康診査実施率 70.9% 71.1% 72.9% 74.3% 75.2% 59.7% 41.6% 32.7%

6 特定保健指導の対象者数 546,297 115,852 132,037 134,636 119,594 37,640 4,209 2,329

7 特定保健指導の対象者の割合 20.7% 20.6% 21.8% 21.0% 20.4% 18.7% 14.7% 11.2%

8 特定保健指導の終了者数 47,523 9,034 11,593 12,256 11,686 2,631 229 94

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 8.7% 7.8% 8.8% 9.1% 9.8% 7.0% 5.4% 4.0%

10 内臓脂肪症候群該当者数 363,446 48,309 70,126 91,797 105,007 39,124 5,244 3,839

11 内臓脂肪症候群該当者割合 13.8% 8.6% 11.6% 14.3% 18.0% 19.4% 18.3% 18.5%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 329,307 62,447 73,577 80,885 79,189 27,260 3,619 2,330

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.5% 11.1% 12.2% 12.6% 13.5% 13.5% 12.6% 11.2%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 344,472 19,636 45,762 87,712 120,446 52,704 9,419 8,793

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 13.0% 3.5% 7.6% 13.7% 20.6% 26.2% 32.9% 42.4%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 202,969 13,182 27,199 50,496 70,502 30,218 5,870 5,502

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 7.7% 2.3% 4.5% 7.9% 12.1% 15.0% 20.5% 26.5%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 85,467 5,736 11,458 20,419 31,048 13,233 2,027 1,546

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.2% 1.0% 1.9% 3.2% 5.3% 6.6% 7.1% 7.5%
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