
平成22年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　６

【国保組合_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 1,590,807 254,193 222,510 227,370 267,811 310,405 188,898 119,620

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 613,819 99,257 86,045 88,828 108,522 122,088 69,294 39,785

5 特定健康診査実施率 38.6% 39.0% 38.7% 39.1% 40.5% 39.3% 36.7% 33.3%

6 特定保健指導の対象者数 122,617 22,315 19,116 19,319 22,657 22,179 11,052 5,979

7 特定保健指導の対象者の割合 20.0% 22.5% 22.2% 21.7% 20.9% 18.2% 15.9% 15.0%

8 特定保健指導の終了者数 9,498 1,347 1,281 1,492 1,922 1,846 1,043 567

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 7.7% 6.0% 6.7% 7.7% 8.5% 8.3% 9.4% 9.5%

10 内臓脂肪症候群該当者数 95,335 9,308 10,090 12,784 18,606 22,457 13,170 8,920

11 内臓脂肪症候群該当者割合 15.5% 9.4% 11.7% 14.4% 17.1% 18.4% 19.0% 22.4%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 78,968 12,143 10,512 11,220 14,291 16,014 9,036 5,752

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.9% 12.2% 12.2% 12.6% 13.2% 13.1% 13.0% 14.5%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 119,437 3,096 6,086 11,788 22,051 34,260 24,760 17,396

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 19.5% 3.1% 7.1% 13.3% 20.3% 28.1% 35.7% 43.7%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 60,852 1,909 3,297 6,115 11,715 17,354 12,415 8,047

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 9.9% 1.9% 3.8% 6.9% 10.8% 14.2% 17.9% 20.2%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 26,274 915 1,421 2,489 5,055 7,612 5,191 3,591

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.3% 0.9% 1.7% 2.8% 4.7% 6.2% 7.5% 9.0%

※被用者保険の保険者のみ計上
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