
平成22年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　５

【市町村国保_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 22,419,600 10,566,011 926,564 821,719 837,937 1,093,423 1,998,643 2,452,176 2,435,549 11,853,589 781,667 727,489 781,196 1,204,196 2,600,457 2,901,189 2,857,395

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 7,175,360 2,949,343 135,276 134,625 150,649 216,371 524,043 858,630 929,749 4,226,017 148,403 153,838 191,589 354,935 947,715 1,219,371 1,210,166

5 特定健康診査実施率 32.0% 27.9% 14.6% 16.4% 18.0% 19.8% 26.2% 35.0% 38.2% 35.7% 19.0% 21.1% 24.5% 29.5% 36.4% 42.0% 42.4%

6 特定保健指導の対象者数 1,017,139 639,555 42,295 41,546 44,729 59,557 120,405 166,959 164,064 377,584 11,801 14,033 19,371 35,088 85,905 106,285 105,101

7 特定保健指導の対象者の割合 14.2% 21.7% 31.3% 30.9% 29.7% 27.5% 23.0% 19.4% 17.6% 8.9% 8.0% 9.1% 10.1% 9.9% 9.1% 8.7% 8.7%

8 特定保健指導の終了者数 196,646 115,081 4,791 4,885 5,560 7,989 19,601 36,873 35,382 81,565 1,958 2,514 3,762 7,490 19,067 25,025 21,749

9
特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施
率） 19.3% 18.0% 11.3% 11.8% 12.4% 13.4% 16.3% 22.1% 21.6% 21.6% 16.6% 17.9% 19.4% 21.3% 22.2% 23.5% 20.7%

10 内臓脂肪症候群該当者数 1,152,941 746,802 21,021 25,987 34,413 54,688 139,718 219,124 251,851 406,139 3,625 5,195 9,454 24,152 79,012 124,644 160,057

11 内臓脂肪症候群該当者割合 16.1% 25.3% 15.5% 19.3% 22.8% 25.3% 26.7% 25.5% 27.1% 9.6% 2.4% 3.4% 4.9% 6.8% 8.3% 10.2% 13.2%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 789,167 509,087 25,617 25,386 27,690 38,566 89,530 141,775 160,523 280,080 5,682 6,742 9,975 20,737 58,067 82,093 96,784

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 11.0% 17.3% 18.9% 18.9% 18.4% 17.8% 17.1% 16.5% 17.3% 6.6% 3.8% 4.4% 5.2% 5.8% 6.1% 6.7% 8.0%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,266,233 1,020,033 6,561 13,459 24,926 50,921 172,766 332,598 418,802 1,246,200 3,390 8,143 21,144 62,670 240,209 403,016 507,628

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 31.6% 34.6% 4.9% 10.0% 16.5% 23.5% 33.0% 38.7% 45.0% 29.5% 2.3% 5.3% 11.0% 17.7% 25.3% 33.1% 41.9%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,423,445 423,025 4,915 8,587 13,347 23,219 71,403 136,584 164,970 1,000,420 2,213 4,656 13,390 49,445 204,742 337,996 387,978

17
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割
合 19.8% 14.3% 3.6% 6.4% 8.9% 10.7% 13.6% 15.9% 17.7% 23.7% 1.5% 3.0% 7.0% 13.9% 21.6% 27.7% 32.1%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 426,790 241,874 2,115 3,893 6,368 12,910 42,091 78,136 96,361 184,916 942 1,569 3,169 9,486 35,986 59,820 73,944

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 5.9% 8.2% 1.6% 2.9% 4.2% 6.0% 8.0% 9.1% 10.4% 4.4% 0.6% 1.0% 1.7% 2.7% 3.8% 4.9% 6.1%
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