
平成22年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　４

【市町村国保_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 22,419,600 1,708,231 1,549,208 1,619,133 2,297,619 4,599,100 5,353,365 5,292,944

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 7,175,360 283,679 288,463 342,238 571,306 1,471,758 2,078,001 2,139,915

5 特定健康診査実施率 32.0% 16.6% 18.6% 21.1% 24.9% 32.0% 38.8% 40.4%

6 特定保健指導の対象者数 1,017,139 54,096 55,579 64,100 94,645 206,310 273,244 269,165

7 特定保健指導の対象者の割合 14.2% 19.1% 19.3% 18.7% 16.6% 14.0% 13.1% 12.6%

8 特定保健指導の終了者数 196,646 6,749 7,399 9,322 15,479 38,668 61,898 57,131

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 19.3% 12.5% 13.3% 14.5% 16.4% 18.7% 22.7% 21.2%

10 内臓脂肪症候群該当者数 1,152,941 24,646 31,182 43,867 78,840 218,730 343,768 411,908

11 内臓脂肪症候群該当者割合 16.1% 8.7% 10.8% 12.8% 13.8% 14.9% 16.5% 19.2%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 789,167 31,299 32,128 37,665 59,303 147,597 223,868 257,307

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 11.0% 11.0% 11.1% 11.0% 10.4% 10.0% 10.8% 12.0%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,266,233 9,951 21,602 46,070 113,591 412,975 735,614 926,430

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 31.6% 3.5% 7.5% 13.5% 19.9% 28.1% 35.4% 43.3%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,423,445 7,128 13,243 26,737 72,664 276,145 474,580 552,948

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 19.8% 2.5% 4.6% 7.8% 12.7% 18.8% 22.8% 25.8%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 426,790 3,057 5,462 9,537 22,396 78,077 137,956 170,305

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 5.9% 1.1% 1.9% 2.8% 3.9% 5.3% 6.6% 8.0%
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