
平成21年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１３

【13　共済組合_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 3,719,422 779,303 837,084 863,926 771,786 325,648 73,835 67,840

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 1,108,432 219,995 235,835 236,387 204,693 103,626 46,755 61,141

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 999,372 196,546 212,287 212,840 183,938 93,849 43,289 56,623

4 特定健康診査受診者数 2,532,973 531,689 587,861 618,681 557,346 186,477 29,856 21,063

5 特定健康診査実施率 68.1% 68.2% 70.2% 71.6% 72.2% 57.3% 40.4% 31.0%

6 特定保健指導の対象者数 533,867 110,754 129,876 133,120 117,101 35,726 4,822 2,468

7 特定保健指導の対象者の割合 21.1% 20.8% 22.1% 21.5% 21.0% 19.2% 16.2% 11.7%

8 特定保健指導の終了者数 42,416 8,835 10,362 10,917 9,949 2,223 86 44

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 7.9% 8.0% 8.0% 8.2% 8.5% 6.2% 1.8% 1.8%

10 内臓脂肪症候群該当者数 341,868 45,576 67,014 87,868 97,143 35,061 5,291 3,915

11 内臓脂肪症候群該当者割合 13.5% 8.6% 11.4% 14.2% 17.4% 18.8% 17.7% 18.6%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 324,097 60,390 73,296 79,967 78,027 25,849 4,029 2,539

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.8% 11.4% 12.5% 12.9% 14.0% 13.9% 13.5% 12.1%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 321,476 18,188 43,623 82,624 111,543 47,227 9,360 8,911

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 12.7% 3.4% 7.4% 13.4% 20.0% 25.3% 31.4% 42.3%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 176,942 11,638 24,275 44,629 60,435 25,349 5,504 5,112

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 7.0% 2.2% 4.1% 7.2% 10.8% 13.6% 18.4% 24.3%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 78,885 5,284 10,658 19,149 28,563 11,800 1,944 1,487

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.1% 1.0% 1.8% 3.1% 5.1% 6.3% 6.5% 7.1%
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