
平成21年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１２

【12　組合健保_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 11,171,803 5,908,594 1,429,992 1,239,348 1,043,884 1,038,041 777,223 249,165 130,941 5,263,209 1,333,042 1,116,445 944,394 903,818 589,219 238,917 137,374

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 3,814,223 68,695 5,821 3,841 3,870 7,280 15,291 12,645 19,947 3,745,528 880,365 737,250 646,461 657,258 470,438 219,098 134,658

3
特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数
※ 2,382,997 41,274 3,141 2,056 2,216 4,267 9,214 7,761 12,619 2,341,723 545,989 459,998 407,847 416,896 292,022 136,071 82,900

4 特定健康診査受診者数 7,267,172 4,678,655 1,190,911 1,042,272 874,077 849,910 542,863 128,446 50,176 2,588,517 682,919 580,371 487,846 454,011 265,417 84,199 33,754

5 特定健康診査実施率 65.0% 79.2% 83.3% 84.1% 83.7% 81.9% 69.8% 51.6% 38.3% 49.2% 51.2% 52.0% 51.7% 50.2% 45.0% 35.2% 24.6%

6 特定保健指導の対象者数 1,494,502 1,278,939 344,510 307,998 248,615 221,445 122,794 24,867 8,710 215,563 45,552 46,859 45,157 43,160 24,202 7,354 3,279

7 特定保健指導の対象者の割合 20.6% 27.3% 28.9% 29.6% 28.4% 26.1% 22.6% 19.4% 17.4% 8.3% 6.7% 8.1% 9.3% 9.5% 9.1% 8.7% 9.7%

8 特定保健指導の終了者数 182,049 159,797 39,909 43,094 33,835 27,605 12,777 1,938 639 22,252 3,825 5,048 5,023 4,704 2,782 661 209

9
特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導
実施率）

12.2% 12.5% 11.6% 14.0% 13.6% 12.5% 10.4% 7.8% 7.3% 10.3% 8.4% 10.8% 11.1% 10.9% 11.5% 9.0% 6.4%

10 内臓脂肪症候群該当者数 953,699 861,235 148,309 171,647 178,112 194,040 129,328 28,223 11,576 92,464 10,095 12,675 17,337 23,869 17,429 6,892 4,167

11 内臓脂肪症候群該当者割合 13.1% 18.4% 12.5% 16.5% 20.4% 22.8% 23.8% 22.0% 23.1% 3.6% 1.5% 2.2% 3.6% 5.3% 6.6% 8.2% 12.3%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 934,935 824,091 203,733 185,783 158,438 152,379 94,040 21,103 8,615 110,844 19,128 20,580 22,368 24,607 15,588 5,617 2,956

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.9% 17.6% 17.1% 17.8% 18.1% 17.9% 17.3% 16.4% 17.2% 4.3% 2.8% 3.5% 4.6% 5.4% 5.9% 6.7% 8.8%

14
高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者
の数

932,190 703,751 51,673 95,847 140,621 193,781 159,972 42,667 19,190 228,439 10,179 22,703 42,497 64,794 53,453 22,473 12,340

15
高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者
の割合

12.8% 15.0% 4.3% 9.2% 16.1% 22.8% 29.5% 33.2% 38.2% 8.8% 1.5% 3.9% 8.7% 14.3% 20.1% 26.7% 36.6%

16
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している
者の数

488,515 324,564 33,107 53,914 68,146 82,727 61,941 16,987 7,742 163,951 5,420 11,280 26,189 50,603 43,429 18,201 8,829

17
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している
者の割合

6.7% 6.9% 2.8% 5.2% 7.8% 9.7% 11.4% 13.2% 15.4% 6.3% 0.8% 1.9% 5.4% 11.1% 16.4% 21.6% 26.2%

18
糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の
数

239,146 200,423 17,893 28,344 39,276 56,719 43,508 10,292 4,391 38,723 2,821 4,201 6,509 10,822 8,938 3,556 1,876

19
糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の
割合

3.3% 4.3% 1.5% 2.7% 4.5% 6.7% 8.0% 8.0% 8.8% 1.5% 0.4% 0.7% 1.3% 2.4% 3.4% 4.2% 5.6%
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