
平成21年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１１

【11　組合健保_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 11,171,803 2,763,034 2,355,793 1,988,278 1,941,859 1,366,442 488,082 268,315

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 3,814,223 886,186 741,091 650,331 664,538 485,729 231,743 154,605

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 2,382,997 549,130 462,054 410,063 421,163 301,236 143,832 95,519

4 特定健康診査受診者数 7,267,172 1,873,830 1,622,643 1,361,923 1,303,921 808,280 212,645 83,930

5 特定健康診査実施率 65.0% 67.8% 68.9% 68.5% 67.1% 59.2% 43.6% 31.3%

6 特定保健指導の対象者数 1,494,502 390,062 354,857 293,772 264,605 146,996 32,221 11,989

7 特定保健指導の対象者の割合 20.6% 20.8% 21.9% 21.6% 20.3% 18.2% 15.2% 14.3%

8 特定保健指導の終了者数 182,049 43,734 48,142 38,858 32,309 15,559 2,599 848

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 12.2% 11.2% 13.6% 13.2% 12.2% 10.6% 8.1% 7.1%

10 内臓脂肪症候群該当者数 953,699 158,404 184,322 195,449 217,909 146,757 35,115 15,743

11 内臓脂肪症候群該当者割合 13.1% 8.5% 11.4% 14.4% 16.7% 18.2% 16.5% 18.8%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 934,935 222,861 206,363 180,806 176,986 109,628 26,720 11,571

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.9% 11.9% 12.7% 13.3% 13.6% 13.6% 12.6% 13.8%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 932,190 61,852 118,550 183,118 258,575 213,425 65,140 31,530

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 12.8% 3.3% 7.3% 13.4% 19.8% 26.4% 30.6% 37.6%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 488,515 38,527 65,194 94,335 133,330 105,370 35,188 16,571

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 6.7% 2.1% 4.0% 6.9% 10.2% 13.0% 16.5% 19.7%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 239,146 20,714 32,545 45,785 67,541 52,446 13,848 6,267

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.3% 1.1% 2.0% 3.4% 5.2% 6.5% 6.5% 7.5%
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