
平成21年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　６

【6　国保組合_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 1,650,598 253,344 227,337 240,847 295,335 302,320 210,719 120,696

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 596,595 93,271 82,288 88,517 112,662 110,568 72,505 36,784

5 特定健康診査実施率 36.1% 36.8% 36.2% 36.8% 38.1% 36.6% 34.4% 30.5%

6 特定保健指導の対象者数 124,260 21,270 18,641 19,890 24,787 21,152 12,582 5,938

7 特定保健指導の対象者の割合 20.8% 22.8% 22.7% 22.5% 22.0% 19.1% 17.4% 16.1%

8 特定保健指導の終了者数 6,817 797 886 1,160 1,556 1,299 787 332

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 5.5% 3.7% 4.8% 5.8% 6.3% 6.1% 6.3% 5.6%

10 内臓脂肪症候群該当者数 94,212 9,146 9,932 13,041 19,705 20,422 13,766 8,200

11 内臓脂肪症候群該当者割合 15.8% 9.8% 12.1% 14.7% 17.5% 18.5% 19.0% 22.3%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 79,279 11,642 10,173 11,482 15,375 14,910 10,101 5,596

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 13.3% 12.5% 12.4% 13.0% 13.6% 13.5% 13.9% 15.2%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 112,299 2,936 5,699 11,467 21,990 29,759 24,710 15,738

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 18.8% 3.1% 6.9% 13.0% 19.5% 26.9% 34.1% 42.8%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 54,531 1,700 3,003 5,622 11,027 14,592 11,595 6,992

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 9.1% 1.8% 3.6% 6.4% 9.8% 13.2% 16.0% 19.0%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 24,306 839 1,293 2,488 5,046 6,514 4,945 3,181

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.1% 0.9% 1.6% 2.8% 4.5% 5.9% 6.8% 8.6%
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