
平成21年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　４

【4　市町村国保_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 22,519,423 1,671,108 1,537,535 1,671,572 2,497,310 4,282,534 5,650,544 5,208,820
2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 7,073,811 269,542 280,547 341,178 605,471 1,341,449 2,165,205 2,070,419
5 特定健康診査実施率 31.4% 16.1% 18.2% 20.4% 24.2% 31.3% 38.3% 39.7%
6 特定保健指導の対象者数 1,080,690 52,192 55,970 66,582 105,600 199,773 312,476 288,097
7 特定保健指導の対象者の割合 15.3% 19.4% 20.0% 19.5% 17.4% 14.9% 14.4% 13.9%
8 特定保健指導の終了者数 210,449 6,331 7,332 9,672 17,390 37,806 70,724 61,194
9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 19.5% 12.1% 13.1% 14.5% 16.5% 18.9% 22.6% 21.2%
10 内臓脂肪症候群該当者数 1,134,535 23,530 30,599 43,739 82,896 194,856 356,020 402,895
11 内臓脂肪症候群該当者割合 16.0% 8.7% 10.9% 12.8% 13.7% 14.5% 16.4% 19.5%
12 内臓脂肪症候群予備群者数 807,561 29,969 31,296 38,063 64,336 137,142 245,240 261,515
13 内臓脂肪症候群予備群者割合 11.4% 11.1% 11.2% 11.2% 10.6% 10.2% 11.3% 12.6%
14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,177,565 9,275 20,217 44,445 117,629 363,729 737,751 884,519
15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 30.8% 3.4% 7.2% 13.0% 19.4% 27.1% 34.1% 42.7%
16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,306,138 6,269 11,957 24,407 71,687 233,213 455,538 503,067
17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 18.5% 2.3% 4.3% 7.2% 11.8% 17.4% 21.0% 24.3%
18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 408,628 2,999 5,111 9,341 23,437 68,304 137,733 161,703
19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 5.8% 1.1% 1.8% 2.7% 3.9% 5.1% 6.4% 7.8%
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