
ご近所サポーター養成講座

社会福祉法人

三条市社会福祉協議会

地域活動者人材養成事業



だれもが安心して

健やかに暮らせる

まちづくり

安心できる
福祉サービス

の提供

住民参加で
共に支え合う
地域づくり

健康で
生きがいのある
暮らしの実現

相談体制の充実

多様なサービスの提供

安心・安全な環境づくり

心とからだの健康づくり

自立と社会参加の促進

新たな生きがいづくり

教育の充実と意識啓発

多様な地域交流の促進

地域づくりの支援と推進



さんじょう社協だより

ホームページ

心配ごと相談所
（一般・法律相談）
子どもなんでも相談

三条市地域あんしん
ネットワーク事業

地域活動者
人材養成事業

支え合いマップづくり
災害ボランティア

講習

日常生活
自立支援事業

ふれあい広場
「スマイル本町」

いきいきサロン事業

ボランティア講座
ｼﾙﾊﾞｰｴﾝｼﾞｮｲﾗｲﾌ教室

市民福祉大会
各種貸付事業

地域活動支援者
人材養成事業

地域活動の
基盤整備・拠点整備

ボランティアセンター
機能強化

福祉出前講座



市町村

地 区

町 内

ご近所

向う三軒

班 長

地域包括支援センター

自治会長

民生委員
ＰＴＡ

地域コミュニティー

老人クラブ
・
・５軒

５０軒

５００軒

５，０００軒

ご近所サポーター

・・地区△△委員会

・・地区○○協議会

行政、社会福祉協議会、ＮＰＯ など

３４，２００世帯



向う三軒 ご近所 町 内 地 区

世話焼きさん
超々大物

世話焼きさん
超大物

世話焼きさん
大物世話焼きさん

大 変 大 変

楽 楽

ニーズ

５軒 ５０軒 ５００軒 ５，０００軒

ご近所サポーター

・井戸端会議
・うわさ話

地域あんしんネットワーク活動圏域

参考：住民流福祉総合研究所 木原所長による研修資料



当事者 キーマン

よい見守りの７つの要件
①ほぼ毎日 ②見守り力を評価（異変発見力）

⑥効果のある伝達ルート

③ニーズ対応力（各圏域でできるものはやる）

④拾いに下りる

⑦見守られ力（見守られ上手）

⑤複数ルートを開拓

①

④

②

③

⑤

⑥

⑦

参考：住民流福祉総合研究所 木原所長による研修資料



複数ルートの開拓
• ①向う三軒のだれか（当事者に見込まれた人）

• ②親しい人

• ③新聞・牛乳・ヤクルト・郵便配達、回覧板、ガス・電気（メーター検針）

• ④ゴミステーション

• ⑤通りがかりの人

• ⑥買い物先、通院先で（店主、ご近所の人）

• ⑦大家（アパート）

• ⑧エレベーター（防犯カメラ）

• ⑨管理人

• ⑩世話焼きさん（超大物）

• ⑪家族

• ⑫同じ仲間

ほぼ毎日、何らかで関わっていることが重要

参考：住民流福祉総合研究所 木原所長による研修資料



親族による見守り等

近隣による見守り等友人・知人による
見守り等

住民や民生委員活動
による見守り等

サロンやサークルへの参加
による見守り等

公的サービスに伴う
見守り等

訪問員による見守り等

参考：安心生活創造事業推進検討会資料


