
鹿 沼 市 安 心 生 活 創 造 事 業 概 要  

１． 鹿沼市の人口と高齢化率の推移 

 

基準日 人口（人） 65 歳以上の人口 高齢化率 

平成 12 年 3 月 31 日 94,593 17,109 18.1 

平成 17 年 3 月 31 日 94,242 18,940 20.1 

平成 22 年 3 月 31 日 103,003 23,490 22.8 

※ 平成 32 年（予測） 97,084 29,416 30.3 

    ※ 平成 32 年の数値は厚生労働省国立社会保障・人口問題研究所発表のデータ 

 

２．安心生活創造事業の目的 

高齢化社会への急速な進行に伴い、ひとり暮らし世帯・シルバー世帯が増加し、

高齢者を標的にした詐欺や孤独死等の問題が生じています。 

  本事業は、ひとり暮らし世帯等への見守り及び買物支援を行うことにより、地域

で安心して暮らせるための支援を行うことを目的としています。 

 

３．支援の内容 

 １）「見守り」活動や「買物」支援を進めます。 

 （１）「見守り」とは①早期発見（安否の確認・変化の察知）②早期対処③犯罪被

害等を予防する「危機管理」④生活に必要な情報提供や助言を提供する「情報

支援」⑤孤独感を軽減し、安心感を与える「不安解消」にあたります。 

 （２）「買物」支援については、既存資源の活用や自立支援の観点から「宅配」を

活用するための情報提供や利用支援等を進めていきます。 

 

４．事業展開の原則 

１）基盤支援を必要とする人々と、そのニーズを把握します。 

２）基盤支援を必要とする人が、もれなくカバーされる体制をつくります。 

３）それを支える安定的な地域の自主財源確保に取り組みます。 

 

５．鹿沼市の経過 

年 月日等 内        容 

H２０ ９． かぬま新・まちづくり実行プランの検討開始 

H２１ ２．２０ かぬま新・まちづくり実行プラン策定 

３．３１ 地域福祉推進市町村の決定（全国５５市町村） 

５．   鹿沼市安心生活創造事業検討委員会・ワーキンググループの設置 

６．   

～   

８．   

     

ワーキンググループの開催 ３回 

ワーキンググループの開催 ３回 

保健福祉審議会（諮問・答申） 

９．   市議会全員協議会説明 

先行開始の５地区（自治会長並びに民生委員児童委員）説明会(仮

称：地域福祉推進員推薦依頼) ７回 

名称公募 



１０．  「鹿沼シニアライフみまもり隊」名称決定 

１１． 

  

鹿沼シニアライフみまもり隊設置要綱施行 

みまもり隊員の委嘱、研修会(５地区) 

１２．１ みまもり隊員活動開始（５地区） 

H２２  ６． １２地区において説明会開催 

１０． みまもり隊員の委嘱、研修会(１２地区) 

１１．１ みまもり隊員活動開始（１２地区） 

 

 

 

 

 

高齢化が急激に進行する中でも、一人暮らし

高齢者やシルバー世帯等が安心して暮らせる

地域社会づくりのため、民生委員児童委員とと

もに活動する新たな担い手として「鹿沼シニア

ライフみまもり隊」を設置し、住み慣れた地域

での安心安全な生活を支援します。 

 

             民生委員児童委員と同じ

期間（３年間） 再任可。 

 

一人暮らし高齢者世帯とシルバー世帯の合計世帯数の 10 

世帯を超える毎に 1 名を配置します。 

 

         北部・西大芦・北押原・東部台・粟野の５地区 

          平成２１年１２月１日発足 隊員数 １１８名    

         残る市内１２地区 

  平成２２年１１月 1 日発足  

市内全域の隊員予定数：２５６名  

 

① 月１回以上の訪問による見守りと相談活動 

② 宅配サービスの情報提供・支援 

③ 災害時要援護者の避難支援  

 

 

 
“高齢者を地域で支えていく取り組み”  

 

役 割 

任 期  

 

配 置 

隊 員 数 

報 償 



謝礼金として年額６，０００円を支給します。 

 

 

         ① 自主財源の確保 

② みまもり隊員の推薦手続き 

③ みまもり隊員地区協議会等の結成         

         ④ みまもり隊員のこれからの支援活動内容                   

 

 

みまもり隊地区別配置・活動状況 

【先行開始 5 地区】              （平成 21 年 12 月～平成 22 年 7 月分） 

地 区 
ひとり暮らし高齢者 

及びｼﾙﾊﾞｰ世帯（世帯） 

見守り隊員数 

    （人） 

活動内容 活動回数 

  （回） 

合 計 

 （回） 

北 部 ４１７ ３１ 

見守り、相談 2,417 

2,565 宅配関係支援 6 

その他の支援 142 

北押原 ４２５ ２５ 

見守り、相談 1,876 

1,987 宅配関係支援 0 

その他の支援 111 

西大芦 ９２ ７ 

見守り、相談 436 

451 宅配関係支援 4 

その他の支援 11 

東部台 ３９４ ３７ 

見守り、相談 2,746 

2,898 宅配関係支援 7 

その他の支援 145 

粟 野 １６４ １８ 

見守り、相談 3,130 

3,292 宅配関係支援 0 

その他の支援 162 

合 計 １，４９２ １１８ 

見守り、相談 10,605 
 

11,193 

 

宅配関係援 17 

その他支援 571 

 

 

 

 

 

 

課 題 



みまもり隊地区別配置状況（全地区） 

 

平成 22 年 11 月 1 日現在 

地 区 
ひとり暮らし高齢者 

及びシルバー世帯（世帯） 

        見守り隊員数       （人） 

男 女 計 

北 部 ４１７ ６ ２５ ３１ 

北押原 ４２５ ３ ２２ ２５ 

西大芦 ９２ ４ ３ ７ 

東部台 ３９４ １３ ２４ ３７ 

粟 野 １６４ ６ １２ １８ 

中 央 ５４５ ７ ４０ ４７ 

東 部 ６２６ １７ ４５ ６２ 

菊 沢 ４０９ １１ ２９ ４０ 

東大芦 １２４ ６ ７ １３ 

板 荷 ８２ ７ ３ １０ 

加 蘇 ８５ ６ ５ １１ 

北犬飼 １３７ ４ １４ １８ 

南 摩 １０１ ４ ８ １２ 

南押原 １７０ ５ １４ １９ 

粕 尾 １０１ １ ９ １０ 

永 野 ７５ ８ ０ ８ 

清 洲 ６２ ０ ６ ６ 

 ４，００９ １０８ ２６６ ３７４ 

 


