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提供翻译服务的公共职业安定所一览

都道府县

都道府県名
安定所名称

設置所
所在地

所在地
服务时间 (12:00 ～ 13:00 除外 )

取扱時間（12時～ 13時除く )
语言

使用外国語

北海道

北海道
札幌所

札幌所
〒 064-8609
札幌市中央区南 10 条西 14 丁目

札幌市中央区南 10条西 14丁目
TEL  011-562-0101

星期四 13:00 ～ 17:00

木 
英语

英語

星期三 9:00 ～ 12:00 或

13:00 ～ 17:00

上下午隔周轮换

水 9:00～ 12:00又は 13:00～ 17:00
の１週交替

汉语

中国語

宮城县

宮城県
仙台所

仙台所
〒 983-0852
仙台市宫城野区榴冈 4-2-3

仙台市宮城野区榴岡 4-2-3
TEL  022-299-8811

星期二・四 8:30 ～ 17:00

火・木   
汉语

中国語

福岛县

福島県
郡山所

郡山所
〒 963-8609
郡山市方八町 2-1-26

郡山市方八町 2-1-26
TEL  024-942-8609

星期四 8:30 ～ 17:00

木 
汉语

中国語

茨城县

茨城県
水戸所

水戸所
〒 310-8509
水户市水府町 1573-1

水戸市水府町 1573-1
TEL  029-231-6221

星期二・四 10:00 ～ 15:00

火・木 
英语・葡萄牙语

英語・ポルトガル語

　 筑西所

筑西所
〒 308-0821
筑西市成田 628-1

筑
チク

西
セイ

市
シ

成田 628-1
TEL  0296-22-2188～ 9

星期三・五 10:30 ～ 15:30

水・金 
西班牙语

スペイン語

　 土浦所

土浦所
〒 300-0051
土浦市真锅 1-18-19

土浦市真鍋 1-18-19
TEL  029-822-5124～ 6

星期三・五 10:00 ～ 15:00

水・金 
英语

英語

　 星期一 10:00 ～ 15:00

月 
汉语

中国語

栃木县

栃木県
宇都宫所

宇都宮所
〒 321-0964　
宇都宫市驿前通 1-3-1 2 楼 Hellowork 宇都宫车站前

广场

宇都宮市駅前通り 1-3-1フミックスステムビル２階
ハローワーク宇都宮駅前プラザ
TEL  028-623-8609

星期二・四 9:30 ～ 16:30

火・木 
星期一・三 13:00 ～ 17:00

月・水 

葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語

　 真冈所

真岡所
〒 321-4305
真冈市荒町 5101

真岡市荒町 5101
TEL  028-582-8655

星期三・五 13:00 ～ 17:00

水・金 
葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語

群马县

群馬県
前桥所

前橋所
〒 379-2154
前桥市天川大岛町 130-1

前橋市天川大島町 130-1
TEL  027-290-2111

星期一 11:00 ～ 17:00

月 
星期四 10:00 ～ 17:00

木　

葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語

　 伊势崎所

伊勢崎所
〒 372-0006
伊势崎市太田町 554-10

伊勢崎市太田町 554-10
TEL  0270-23-8609

星期二・三 13:00 ～ 17:00

火・水 
星期五 10:00 ～ 17:00

金　

葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語

　 太田所

太田所
〒 373-0851
太田市饭田町 893 1 楼

太田市飯田町 893 １階
外国人就业服务台

外国人雇用サービスコーナー
TEL  0276-46-8609 

星期二～五 9:00 ～ 16:00

火～金 
星期二・五 10:00 ～ 17:00

火・金
星期一・三 10:00 ～ 17:00

月・水

葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語
葡萄牙语

ポルトガル語
西班牙语

スペイン語
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都道府县

都道府県名
安定所名称

設置所
所在地

所在地
服务时间 (12:00 ～ 13:00 除外 )

取扱時間（12時～ 13時除く )
语言

使用外国語

埼玉县

埼玉県
川囗所

川口所
〒 332-0031
川口市青木 3-2-7

川口市青木 3-2-7
TEL  048-251-2901

星期一・二・四 10:00 ～ 16:00

月・火・木 
英语

英語

　 　 星期四 10:00 ～ 16:00

木
葡萄牙语

ポルトガル語

　 　 星期一・二 10:00 ～ 16:00

月・火 
西班牙语

スペイン語

　 　 星期三 10:00 ～ 16:00

水 
汉语

中国語

　 熊谷所

熊谷所
〒 360-0014 
熊谷市箱田 5-7-2

熊谷市箱田 5-7-2
TEL  048-522-5656

星期二 10:00 ～ 16:00

火 
西班牙语

スペイン語

　 　 星期三 10:00 ～ 16:00

水 
英语・汉语

英語･中国語

　 大宫所

大宮所
〒 330-0852
SAITAMA 市大宫区大成町 1-525

さいたま市大宮区大成町 1-525
TEL  048-667-8609

星期五 10:00 ～ 16:00

金 
英语・葡萄牙语

英語・ポルトガル語

　 　 星期一 10:00 ～ 16:00

月 
西班牙语

スペイン語

　 川越所

川越所
〒 350-1118
川越市丰田本 277-3 川越合同厅舍 1楼

川越市豊田本 277-3川越合同庁舎１F
TEL  049-242-0197

星期一・四 10:00 ～ 16:00

月・木 
葡萄牙语・英语

ポルトガル語・英語

浦和所

浦和所
〒 330-0061
SAITAMA 市浦和区常盘 5-8-1

さいたま市浦和区常盤 5-8-1
TEL  048-832-2461

星期五 10:00 ～ 16:00

金 
英语・葡萄牙语

英語、ポルトガル語

　 星期三 10:00 ～ 16:00

水 
汉语

中国語

　 春日部所

春日部所
〒 344-0036
春日部市下大增新田 61-3

春日部市下大増新田 61-3
TEL  048-736-7611

星期二・四 10:00 ～ 16:00

火・木 
英语・汉语

英語・中国語

　 草加所

草加所
〒 340-8509
草加市弁天 4-10-7

草加市弁天 4-10-7
TEL  048-931-6111

星期二 10:00 ～ 16:00

火 
汉语

中国語

　 　 星期三 10:00 ～ 16:00

水 
英语・葡萄牙语

英語・ポルトガル語

　 　 星期五 10:00 ～ 16:00

金
西班牙语

スペイン語

　 越谷所

越谷所
〒 343-0023
越谷市东越谷 1-5-6

越谷市東越谷 1-5-6
TEL  048-969-8609

星期二 10:00 ～ 16:00

火 
英语・葡萄牙语

英語、ポルトガル語

　 　 星期三 10:00 ～ 16:00

水 
西班牙语

スペイン語

千叶县

千葉県
　

千叶所

千葉所
　

〒 261-0001
千叶市美滨区幸町 1-1-3 Hellowork Chiba 1 楼

千葉市美浜区幸町 1-1-3 ハローワークちば１階
TEL  043-238-1241

星期一・二・五 10:30 ～ 15:30

月・火・金 
西班牙语

スペイン語

星期二・三・四 10:30 ～ 15:30

火・水・木 
葡萄牙语

ポルトガル語

　 市川所

市川所
〒 272-8543
市川市南八幡 5-11-21

市川市南八幡 5-11-21
TEL  047-370-8609

星期一・四 10:00 ～ 15:00

月・木 
西班牙语

スペイン語

　 松户所

松戸所
　

〒 271-0092
松户市松户 1307-1 松户大厦 3楼

松戸市松戸 1307-1松戸ビルヂング 3階
TEL  047-367-8609

星期二・五 9:00 ～ 13:00

火・金 
西班牙语

スペイン語

　 星期三 13:00 ～ 17:00

水 
汉语

中国語

　 船桥所

船橋所
　

〒 273-0011
船桥市凑町 2-10-17

船橋市湊町 2-10-17
TEL  047-431-8287～ 9

星期二・四 10:00 ～ 15:00

火・木 
英语・西班牙语

英語・スペイン語

　 星期一 10:00 ～ 15:00

月 
汉语

中国語

　 成田所

成田所
〒 286-0036
成田市加良部 3-4-2

成田市加良部 3-4-2
TEL  0476-27-8609

星期三・四・五 10:00 ～ 15:00

水・木・金 
英语・西班牙语

英語・スペイン語

　 千叶南所

千葉南所
〒 260-0842
千叶市中央区南町 2-16-3

友谊苏我车站前大楼 3楼、4楼

千葉市中央区南町 2 ｰ 16 ｰ３
ユウキ蘇我駅前ビル３階・４階
TEL  043-300-8609

星期二 10:00 ～ 15:00

火
汉语

中国語

星期四 10:30 ～ 15:30

木
西班牙语

スペイン語
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都道府县

都道府県名
安定所名称

設置所
所在地

所在地
服务时间 (12:00 ～ 13:00 除外 )

取扱時間（12時～ 13時除く )
语言

使用外国語

东京都

東京都
新宿外国人雇用

支援与指导中心
新宿外国人雇用
支援・指導センター

〒 160-8489
新宿区歌舞伎町 2-42-10

新宿区歌舞伎町 2-42-10
TEL  03-3204-8609 ( 总机 )

TEL  03-3204-8614 ( 葡萄牙语 )

TEL  03-3204-8618 ( 西班牙语 )

星期一～五 9:00 ～ 17:15

月～金

英语

英語
葡萄牙语

ポルトガル語
西班牙语

スペイン語
汉语

中国語

　

　 东京外国人

就业服务中心
東京外国人雇用
サービスセンター

〒 106-0032
港区六本木 3-2-21

港区六本木 3-2-21
六本木ジョブパーク地下１階
TEL  03-3588-8639

星期一～五 9:00 ～ 17:00

月～金
不定期

（お問い合わせ下さい）

英语

英語
汉语

中国語

　 立川所

立川所
〒 190-8509
立川市锦町 1-9-21

立川市錦町 1-9-21
TEL  042-525-8609

星期三 9:00 ～ 17:00

水
英语

英語

　 　 星期二・五 9:00 ～ 17:00　

火・金　
汉语

中国語

　 大森所

大森所
〒 143-8588
大田区大森北 4-16-7

大田区大森北 4-16-7
TEL 03-5493-8609

星期二 10:00 ～ 16:00

火  
越南语

ベトナム語

神奈川县

神奈川県
横滨所

横浜所
　

〒 231-0005
横滨市中区本町 3-30

横浜市中区本町 3-30
TEL  045-663-8609

星期一 9:00 ～ 16:00

月

葡萄牙语・西班牙语・英语

ポルトガル語・スペイン語・
英語 

　 星期二  9:00 ～ 16:00

火
汉语

中国語

星期四 9:00 ～ 16:00

木  
葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語

　 川崎所

川崎所
〒 210-0002
川崎市川崎区榎町 9-4

川崎市川崎区榎町 9-4
TEL  044-244-8609

星期二 9:00 ～ 16:00

火　
西班牙语

スペイン語

　 　 星期三 9:00 ～ 16:00

水　
汉语

中国語

　 　 星期五 9:00 ～ 16:00

金
葡萄牙语

ポルトガル語

　 平塚所

平塚所
〒 254-8578
平塚市松风町 2-7

平塚市松風町 2-7
TEL  0463-24-8609

星期二・四 9:00 ～ 16:00

火・木 
葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語

　 藤泽所

藤沢所
〒 251-0054
藤泽市朝日町 5-12 藤泽劳动综合厅舍

藤沢市朝日町 5-12藤沢労働総合庁舎
TEL  0466-23-8609

星期二・四 9:00 ～ 16:00

火・木 
葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語

　 厚木所

厚木所
〒 243-0003
厚木市寿町 3-7-10

厚木市寿町 3-7-10
TEL  046-296-8609

星期三・四・五 9:00 ～ 16:00

水・木・金 

英语・葡萄牙语・西班牙语

英語・ポルトガル語・ 
スペイン語

　 大和所

大和所
〒 242-0018
大和市深见西 3-3-21

大和市深見西 3-3-21
TEL  046-260-8609

星期一・二・五 9:00 ～ 16:00

月・火・金 
葡萄牙语・西班牙语

ポルトガル語・スペイン語

新潟县

新潟県
　

新潟所

新潟所
　

〒 950-8532
新潟市中央区万代 3-4-38

新潟市中央区万代 3-4-38 
TEL  025-244-0131

第二、第四个星期三 13:00 ～ 17:00

第 2第 4水 

英语・葡萄牙语・西班牙语

英語・ポルトガル語･ 
スペイン語

第一、第三个星期三 13:00 ～ 17:00

第 1第 3水 
英语・汉语

英語・中国語


