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（例 6） 

 
 
 
５．パンチ入力を委託する。 

電子データ管理までの間は、補記したデータをパンチ入力し、集計する作業が必要であるが、作業の省力化

のため、パンチ入力については業者委託にしている場合が多い。 
参考に実際に行われている尼崎市の場合の手法を紹介する。 

→ 外注の手法、費用の目安（1 件 70 円～150 円（手書きレセ）程度。入札で決定。）  尼崎市（被保険者 18
万人）では限られた保健師・管理栄養士の人材を有効に活用するためパンチ入力は事務担当者と相談し外部

業者に委託している（1 ヶ月のレセプト  万枚）が、高額レセプト（年間約 300 枚）については保健師、管理栄養

士が自ら入力し、なぜこんなに重症化してしまったのか、いつの段階から予防したら良かったのかをレセプトを

通して学んでいる。 
 
６．データを集計する。 
次ページの「データレイアウトの一例」を参考に、エクセル、医療費データシステム等を活用し、データを入力・

集計します（ｐ２３３「データファイルのイメージ」参照） 
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