
豚肉を食べると豚インフルエンザに感染しますか？

いいえ。豚インフルエンザウイルスは食品により媒介され

ない。豚肉や豚肉製品を食べることによる感染はない。適

正に調理された豚肉及び豚肉製品を食べることは安全であ

る。豚肉を中心温度華氏１６０度で調理すれば、豚インフ

ルエンザウイルスは他の細菌やウイルス同様に死滅する。

（原文）

Can people catch swine flu from eating pork?

No. Swine influenza viruses are not transmitted by food.

You can not get swine influenza from eating pork or pork

products. Eating properly handled and cooked pork and po

rk products is safe. Cooking pork to an internal temper-

ature of 160°F kills the swine flu virus as it does

other bacteria and viruses.
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