
豚肉や豚肉製品を食べることは安全ですか？

はい。適切に取り扱われ、調理された豚肉や豚肉製品を食

べることによる豚インフルエンザの感染性は示されていな

い。豚インフルエンザウイルスは、豚肉やその他の肉につ

いて一般的に指導されているように、華氏１６０度/摂氏

７０度で調理することにより死滅する。

(原文）

Is it safe to eat pork meat and pork products?

Yes. Swine influenza has not been shown to be

transmissible to people through eating properly handled

and prepared pork (pig meat)or other products derived

from pigs. The swine influenza virus is killed by

cooking tempertures of 160F/70C, corresponding to the

general guidance for the preparation of pork and other

meat.
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