
１ 既往歴及び業務歴の調査

２ 自覚症状及び他覚症状の有無の検査

３ 身長、体重、腹囲、視力及び聴力の検査

４ 胸部エックス線検査及び喀痰検査

５ 血圧の測定

６ 尿検査（尿中の糖及び蛋白の有無の検査）

７ 貧血検査（血色素量、赤血球数）

８ 肝機能検査（GOT、GPT、γ－GTP）

９ 血中脂質検査（ＬDL・ＨＤＬコレステロール、TG）

１０ 血糖検査（ヘモグロビンA1cでも可）

１１ 心電図検査

労働安全衛生規則第44条
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労 働 者

一般健康診断
＇安衛法第66条第1項、第5項（

結果の判定＇医師の診断（

＇診断区分・・・異常なし、要精密検査、要治療等（

医師等の意見の聴取

就業上の措置

二次健康診断等給付

二次健康診断

特定保健指導

要
治
療

事 後 措 置

＇就業区分・・・通常勤務、就業制限、要休業等（

必要に応じて
保健指導

自発的健康診断
＇安衛法第66条の２（

健康診断実施後の流れ
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