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€5 1 XD 1 & RERFENE (&E, Fimkdi)
1AL H%72Y

"B 1~67% 7~14% 15~ 197 20~297%
R = £ 5 @5 y 5 @5 y ) g
R | BT (wom| BL |eom| BT |vom| B5 |wom| L
ELIE N~ 8,762 520 770 435 803
TR F— kcal [ 1,902 | 580 (1,330 | 3712040 | 522(2192| 652|1,875| 611
7 AT E g| 70.8| 24.6| 46.5| 15.2| 73.8| 20.6| 79.8| 26.0| 69.1| 24.5
) LEWHE g| 380| 190 26.7| 1L5| 40.9| 159| 46.1| 20.5| 38.0| 186
R E g| 54.1| 243| 42.7| 16.8| 64.8| 226| 71.4| 28.0| 58.7| 256
) bEE g| 26.8| 16.1| 224| 11.6| 337 | 151| 36.4| 19.0| 28.7| 16.9
/R[4 g |266.1| 85.3|186.7| 55.3|284.1| 78.5(297.3| 96.1|255.6 | 91.0
B (F b Y 4 x2,54/1,000) g| 10.7| 46| 58| 24| 95| 32| 10.7| 40| 10.4| 4.3
7)Y A mg | 2,321| 925| 1,601 | 582|238 | 7202245 855|206 817
B2 N mg | 538| 281| 482| 231| 729| 286| 565| 310| 457| 238
_ AN AGERORS ) mg | 532| 274 478| 225| 724 282| 564| 310| 455| 235
_ vy A GRibES T8 mg 21 30 4| 33 1| 12 0 1 1| 15
_ ATy A GBI THE)  mg 4] 37 0 5 41 4 0 7 1| 14
RTARTT A mg | 250| 95| 158| 58| 246| 71| 237| 81| 224| 83
DI mg | 1,0I3| 356| 730 | 261 |1,136| 329|1,112| 38| 950 | 336
% mg | 79| 43| 48| 21| 70| 22| 76| 27| 73| 3.0
_ BRGEHORS  F8) mg| 78| 33| 48| 21| 69| 22| 76| 27| 73| 29
_ BGRfLfS : F8) mg| 00| 03] 00| 01| 00| 01| 00| 00| 00| 01
_ BRCHBY AL  FH8) mg| 01| 28| 00| 00| 00| 03] 00| 00| 00| 07
47 mg| 83| 31| 56| 18| 90| 27| 96| 34| 83| 33
] mg| L19| 0.44| 0.73| 0.24| 1.16| 0.35| 1.22| 0.41| 1.12| 0.42
EYIVA ugRE*' | 879 | 823 | 676| 405| 951| 541 | 894 |1,070| 777| 721
E¥32D pug | 7.9 91| 43| 41| 55| 62| 72| 85| 62| 87
E¥3IVE mge-TE** | 10.5| 23.7| 56| 25| 85| 62| 92| 41| 97| 195
_ UHIVEGEROLH  F#)mge-TE* | 82| 40| 56| 25| 81| 33| 91| 39| 82| 40
_ UHIVE(RbES 8 mge-TE® | 00| 12| 00| 00| 00| 04| 00| 05| 00| 0.1
_ UHIVEGEB s S mge-TE® | 23| 231 00| 02| 03] 51| 01| 10| L5| 189
R pg | 242| 207| 138| 123| 189| 135| 203| 153| 222| 192
¥% 3B mg | 1.52| 6.28| 0.62| 0.25| 1.06| 0.58| 1.27| 2.80| 1.10| 2.37
_ ¥y IUBIGREORS  F8) mg| 0.86| 0.40| 0.61| 0.24| 1.02| 0.37| 1.02| 0.45| 0.87| 0.42
_ ¥y I UBi(Hfbas 8 mg| 0.01] 0.47| 0.00| 0.00| 0.00| 0.09| 0.01| 0.13| 0.00| 0.07
_ ¥y IUBiMBAS ) mg| 0.65| 6.24| 0.00| 0.03] 0.03] 0.44| 0.23| 2.76| 0.23| 2.33
¥¥3VB; mg | 152| 521| 0.91| 0.37| 1.43| 0.97| 1.64| 2.93| 1.94|14.54
Uy 3V Bo(E¥OM ) mg | 1.17] 051 0.91] 0.36| 136| 0.45| 1.29| 0.59| 1.09| 0.48
_ Y% 3V Bo(HfbAhcF8)  mg | 0.06| 4.28| 0.01| 0.11| 0.01| 0.10| 0.05| 0.51| 0.50 | 14.12
_ ¥y I UBo(MBAS F8)  mg| 0.30] 292| 0.00| 0.04| 0.07] 0.84| 0.30| 2.79| 0.35| 3.56
FATTY mgNE** | 149| 76| 7.6| 33| 123| 59| 146| 63| 142| 6.9
¥4 3VBs mg | 172| 551| 0.74| 0.38| 1.19| 1.04| 1.46| 2.54| 1.30| 2.83
_ U3 YBeGRROAS  HH) mg | 1.14| 0.48| 0.72| 0.28| 110| 0.37| 1.14| 0.45| 1.04| 0.43
_ ¥ 3 YBe(ifbai W8 mg | 0.01| 0.29) 0.01| 0.26| 0.01| 0.14| 0.01| 0.18| 0.01| 0.16
_ ¥y IV Be(WBAS FH8)  mg| 0.56| 5.45| 0.00| 0.04| 0.09| 0.92| 0.30| 249 0.25| 2.78
E%3vBr pug | 70| 79| 40| 33| 57| 45| 63| 59| 58| 6.9
MR ug | 294 | 147| 16 70| 25 8 | 271| 142| 25 123
Ry NT U mg | 552| 1.99| 426| 1.45| 6.32| 1.83| 6.20| 229| 521 | 191
£y 31vC mg | 117| 157| 59| 41| 8| 91| 106| 141| 94| 172
_ ¥y I CEEFOMS TS mg| 99| 77| 58| 37| 77| 45| 8| 73| 74| 58
¥ 3 2COMbas W8 mg 3] 48 0 1 20 30| 11| 98 20 4
_¥¥ 32 C MBS 8 mg 15| 124 1 18 9 73 70 64| 17| 154
JLAFU— mg | 320| 186| 249 | 148 339| 170| 410| 201| 337| 193
LY g| 139| 64| 84| 36| 138| 46| 128| 54| 124| 57
5 Bk g| 33| 18| 21| 09| 35| 12| 31| 15| 31| 22
) B g| 106| 50| 63| 27| 103 35| 97| 41| 93| 42
JRIG T L 3 — Hra % | 25.3| 75| 285| 67| 285| 56| 29.1| 67| 280| 7.3
BEAALI T AL 3 — % | 59.7| 83| 57.5| 7.6| 57.0| 6.2| 56.2| 7.5| 57.1| 83
BT A < HeER % | 52.0| 13.2| 56.1| 12.2| 545| 97| 56.3| 11.9| 53.4| 13.2
YRE: LF/— V4, ¥ ¢-TE:e-bI7x0— L4 " NE: 747 4

NS ORHRIE A NOFHMETH LD TH D,




18 RERFFERNIREDER

30~395% 40~495% 50~59% 60~695% 0L L | 20K L (FH8) | 20~497% (F48)
i T ) i T ) i A i
| BT (wom| BL |wom| BL |vom| B2 (wom| BT wom| B |Pom| B2
1,124 1,045 1,374 1,368 1,323 7,037 2,972
1,915 599 | 1,952 562 | 2,001 541 | 1,960 575 | 1,756 492 | 1,911 566 | 1,917 590
69.3| 25.8| 7L.6| 23.7| 76.9| 25.0| 749 | 24.3| 66.8| 22.0| 7L7| 245| 70.0| 24.7
37.2| 21.1) 38.2| 189| 41.3| 20.1| 39.1| 19.0| 341| 17.0 ) 380| 19.3| 37.8| 19.7
58.1| 25.8| 55.8| 24.5| 546 | 22.1| 49.9| 22.4| 42.7| 19.8 | 52.7| 23.8| 57.5| 25.3
28.3| 172 26.5| 16.2| 27.2| 16.1| 245| 14.8| 21.3| 13.2| 25.8| 15.8| 27.8| 16.8
257.6 | 84.9|266.8| 81.3|275.7| 82.5|28l.4| 86.0|263.5| 76.6 | 268.0 | 83.8|260.3| 85.5
10.4 43| 11.1 4.5 11.9 4.71 12.0 50| 1.1 4.8 | 11.2 4.71 10.6 4.4
2,063 | 8332220 788|2530| 9252687 |1,056|2453| 974 |2,372| 9472118 | 816
452 | 239 | 485 | 246 536 | 270| 588| 294| 555 | 301 520 | 274 465 | 241
445 | 229 | 481 242 | 531 263 | 580 | 286 | 543 | 287 513 | 266 | 461 | 236
2 24 2 19 2 28 4 39 4 45 3 32 1 20
5 47 2 24 3 30 4 38 7 58 4 39 3 33
231 89| 249 86| 277 94| 289 105 | 259 95 258 9 | 236 87
953 | 351 999 | 330 |1,083| 350|1,083| 371 976 | 338 | 1,015| 352 | 969 | 340
7.3 3.0 8.1 8.0 8.8 3.4 9.1 3.8 8.3 4.3 8.3 4.6 7.6 5.3
7.2 2.8 7.7 3.1 8.7 3.3 9.1 3.8 8.2 3.2 8.1 3.3 7.4 3.0
0.0 0.6 0.0 0.2 0.0 0.3 0.0 0.2 0.0 0.4 0.0 0.4 0.0 0.4
0.1 0.9 0.4 7.2 0.1 0.7 0.0 0.3 0.1 2.8 0.1 3.1 0.2 4.3
8.3 3.5 8.4 3.2 8.6 3.1 8.7 3.2 7.6 2.6 8.3 3.1 8.3 3.3
1.12| 0.43| 1.19] 0.42| 1.29| 0.44| 1.34| 0.48| 1.21| 0.42| 1.22| 0.45| 1.14| 0.43
746 | 632 | &71|1,227| 912| 746 | 1,014 | 358 | 920 | 799 835 | 852 | 798| 907
6.6 7.8 7.7 9.1 9.7 10.1| 10.1| 10.2 9.0 10.0 8.4 9.6 6.9 8.6
9.2 12.7 9.7 16.7| 10.8| 19.7| 14.1| 37.8| 12.1| 343 | 11.1| 26.2 9.5| 16.2
8.2 4.1 8.3 3.9 8.7 4.0 8.7 4.5 7.5 3.9 8.3 4.1 8.2 4.0
0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.3 0.1 2.7 0.0 11 0.0 1.3 0.0 0.3
1.1] 121 1.4] 16.1 2.1 19.4 5.2 36.9 45| 33.8 2.8 25.7 1.3] 156
224 192 232 188 275 214 306 254 265 223 258 217 226 191
1.26 | 442 1.12| 2.81| 1.54| 6.02| 2.49]10.59| 2.03| 878 | 1l.66| 6.97 | 1.17| 3.42
0.83| 0.40| 0.86| 0.42| 0.89| 0.40| 0.88| 0.39| 0.77| 0.36 | 0.85| 0.40| 0.85| 0.41
0.00| 0.00] 0.00| 0.07| 0.05| 1.10| 0.01| 0.27| 0.02| 0.29 | 0.02| 0.52| 0.00| 0.06
0.43| 4.40] 0.25| 2.77| 0.59| 5.86| 1.61]10.56| 1.23| 875 | 0.79| 6.92| 0.31| 3.39
147 359| 1.34| 191| 156| 350 | 1.65| 3.71| 155| 271 | 1.57| 576 | 1.55| 7.96
1.05| 0.47) 112| 052| 1.23| 0.51| 1.26| 0.53| 1.16| 0.50 | 1.16| 0.51| 1.09| 0.49
0.00| 0.00| 0.00| 0.08| 0.03| 0.43| 0.01| 0.13| 0.02| 0.26 | 0.07| 4.77| 0.14| 7.34
0.41| 3.55| 0.21| 1.81| 0.31| 3.37| 0.38] 3.65| 0.37| 2.63| 0.34| 3.17| 0.33| 3.06
15.0 6.8 15.6 7.3| 17.6 84| 16.6 81| 14.3 7.6 | 15.7 7.7 15.0 7.0
1.51| 3.97| 1.43| 3.54| 1.96| 588 | 2.39| 820| 2.19| 7.95| 1.86| 6.09| 1.43| 3.54
1.06| 0.45| 112| 0.45| 1.27| 0.50| L1.31| 0.55| 1L16| 0.47| 1.17| 0.49| 1.07| 0.45
0.00| 0.00] 0.01| 0.11| 0.04| 0.63| 0.00| 0.03| 0.02| 0.30 | 0.01| 0.31| 0.00| 0.11
0.46| 3.95| 0.30| 3.53| 0.65| 5.77| 1.08| 817| 1..01| 7.89 | 0.67| 6.04| 0.35| 3.52
6.0 6.5 6.8 7.3 8.4 | 10.2 89| 10.3 7.2 6.9 7.3 8.4 6.2 6.9
254 119 | 285 148 | 333 154 | 359 164 | 334 151 309 152 | 264 132
514 | 187 | 537| 1.89| 5.77| 1.89| 58| 2.14| 531 | 191 | 548| 1.97| 524| 1.89
92 157 110 161 129 140 158 182 146 176 125 167 99 162
73 61 87 63 117 84 133 87 125 90 105 81 78 61
2 38 4 53 3 53 4 52 2 39 3 47 3 45
17 137 18 135 9 98 22 146 19 144 17 135 18 141
314 191 321 189 344 190 314 183 283 171 318 187 323 191
12.3 59| 131 55| 151 6.7| 16.6 7.5| 151 6.7 14.3 6.7 | 12.6 5.7
3.0 2.2 3.1 1.5 3.5 2.1 3.8 1.8 3.4 1.7 3.4 1.9 3.1 2.0
9.3 4.4 9.9 4.3| 11.6 51| 12.8 6.0 11.7 5.2 110 5.2 9.5 4.3
27.0 7.6 25.4 7.5 24.4 6.9 22.7 7.0 21.5 6.9 24.5 7.5 26.7 7.6
58.4 84| 59.8 8.5] 60.1 82| 619 8.0| 63.2 82| 60.3 8.5| 385 8.5
51.9| 13.8| 51.3| 13.7| 51.9| 13.3| 50.4| 13.1| 49.0| 13.8| 51.2| 13.6| 52.1| 13.6




€E 1 RO 2@ REFRFEWE (U, Fiikil)

I AN1HHEZY

wB 1~65% 7~145% 15~195% 20~ 295%.

R = £ I W 5 W T T
R | BT (wom| BL |eom| BT |vom| B5 |wom| L

oA N B 4,135 263 419 239 353

IRV F— keal | 2,105 620 | 1,342 391 | 2,154 567 | 2,431 654 | 2,151 668
AELE g| 76.6| 26.4| 47.4| 16.4| 77.2| 22.2| &.7| 26.6| 77.8| 27.3
O LETE g | 4L.7| 20.8| 27.4| 12.3| 43.1| 17.1| 49.2| 21.7| 43.2| 21.2
e E g | 58.2| 26.3| 43.2| 17.8| 68.2| 249| 78.0| 29.1| 65.3| 28.0
) LEMTE g| 29.4| 17.6| 22.8| 12.3| 35.6| 16.2| 39.7| 21.0| 32.6| 19.1
RARALH) g | 291.7] 92.0]187.7| 57.5|301.0| 84.7|334.8| 95.3|296.5| 100.1
IR (5 M) v 4 %x2.54/1, 000) g | 1L5 4.9 5.9 2.6 9.6 33| 11.4 4.2 11.5 4.8
VRN mg | 2,401 939 | 1,622 644 | 2,472 760 | 2,376 891 | 2,224 871
AN T A mg 550 | 293 | 496 | 255| 764| 308| 620| 334| 489| 266
_ VT AGEEORMS  F8) mg 545 | 287 | 491 246 | 758 | 305 | 619 334| 486 | 263
_ vy A GRICE - 98) mg 2 27 6 45 2 14 0 2 2 19
_ vy A (iR ) mg 3 33 0 0 4 42 0 3 1 18
XTI T A mg 263 97 162 65| 255 76 | 253 82| 244 90
) mg | 1,083 | 378| 744 | 288 |1,183| 352|1,204| 4081055 | 369
#k mg 8.1 3.4 5.0 2.5 7.2 2.4 8.0 2.7 7.9 3.2
_ SRGEF oL H58) mg 8.1 3.3 5.0 2.5 7.2 2.4 8.0 2.7 7.9 3.2
_ BRGRLE, © TH8) mg 0.0 0.3 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2
_ Sk (HliBh &, - 1598) mg 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
ikt mg 9.0 3.4 5.7 2.0 9.4 2.8 10.5 3.6 9.4 3.6
$ mg | L1.27| 0.47| 0.74] 0.26| 1.21| 0.37| 1.32| 0.42| 1.25| 0.45
vy IvA ugRE 892 837 | 680| 406| 987| 600| 938|1,129| 804| 773
¥s 3D ug 8.3 9.7 4.4 4.2 5.4 6.1 7.3 8.6 6.4 8.5
¥ 3IVE mge-TE | 10.4| 23.4 5.6 2.5 9.1 7.9 9.7 43| 10.5| 23.4
_USILEGEEORM 8) mge-TE 8.5 4.1 5.5 2.5 8.5 3.6 9.5 3.9 8.7 4.2
_UHIVEGE{bEm 8  mgae-TE 0.0 1.7 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.6 0.0 0.1
_EFIVEMIAS  138) mge-TE 1.9 22.7 0.0 0.3 0.5 6.9 0.1 1.3 19| 227
vy 3IrK ug 244 207 143 129 193 143 206 144 226 202
% 3B mg | 1.57| 6.13| 0.61| 0.23| 1.12| 0.71| 1.16| 0.70| 1.32| 2.86
_ Yy I UBiGEEOL  F8) mg | 0.93] 0.43| 0.61| 0.23| 1.07| 0.40| 1.10| 0.48| 1.01| 0.47
_ Yy I B Lad 8 mg| 0.02] 0.46| 0.00| 0.00| 0.01| 0.11| 0.02| 0.17| 0.01| 0.10
_ Yy I BB s 8 mg| 0.63] 6.08| 0.00| 0.00| 0.04| 0.58| 0.04| 0.36| 0.31| 2.83
Y% 3B mg | L50| 2.67| 092 0.41| 1.52| 1.20| L70| 2.71| 1.52| 2.96
vy 3 Y B(EBWORM: 748 mg | 1.23| 0.54| 091 | 0.39| 1.43| 0.48| 1.39| 0.61| 1.20| 0.53
_ Yy I UB.Oftfdt 8 meg | 0.02] 0.33| 0.01| 0.15]| 0.01| 0.12| 0.08| 0.69| 0.01| 0.18
_ Yy I VBB 8 mg | 0.25] 2.55| 0.00] 0.00| 0.09| 1.08| 0.22| 2.49| 0.31] 2.91
FATVY mgNE | 16.3 8.4 7.9 3.5 12.7 6.4 15.4 6.6 16.3 7.6
s I Be mg | L77| 544| 0.76] 0.46| 1.23| 1.04| 1.46| 1.8 | 1.37| 1.63
_ B I VBe(@FOLM T8 mg | 1.22] 0.52| 0.74| 0.30| 114| 0.40| 1.22| 0.46| 1.15| 0.47
_E% 3 U BeGafesdh 748 mg | 0.02| 0.40| 0.02| 0.37| 0.01| 0.16| 0.03| 0.25| 0.02| 0.24
_ Y% I Be(iBhfdt 8 mg | 0.53] 5.36| 0.00| 0.00| 0.08| 0.93| 0.22| 1.77| 0.20| 1.53
Y% 3B ug 7.6 8.4 4.1 3.4 6.0 4.4 6.6 6.5 6.4 7.7
MR ug 299 148 170 72| 261 93| 282 154 | 264 127
IV bTUBR mg | 586| 2.09| 428 1.56| 6.62| 1.97| 6.72| 2.41| 575 | 2.05
vy31rC mg 110 144 58 38 89 99 112 150 95 190
_ Yy I COEREDOEM 8 mg 96 75 o7 38 78 47 90 76 73 56
_ ¥y 3 C Gafbtnim - 138) mg 4 58 0 2 2 29 16 115 3 54
_ Yy I C OB - 98)  mg 10 103 0 3 9 83 6 49 19 170
ILVATH=) mg 344 197 | 243 151 354 184 | 433 195 369 215
FPidkiE g| 14.0 6.4 85 3.8| 14.0 4.8 | 13.4 5.5 129 5.9
9 HIKIEME g 3.3 1.7 2.1 1.0 3.6 1.3 3.2 1.5 3.1 1.5
) bAENE g | 10.7 5.0 6.4 3.0] 10.5 36| 10.1 4.2 9.8 4.5
BaIE v — Hesg % | 24.7 7.4 28.6 7.1 28.3 591 285 6.3 27.1 6.7
FIKACH) 4 L F — HeE % | 60.7 8.2| 57.3 7.9| 57.3 6.6 | 57.3 7.0 583 7.8
By 7C A B % | 52.8| 13.0| 56.5| 12.0| 54.8 9.8| 955.9| 12.3| 53.8| 13.3




18 RERFFERNIREDER

30~395% 40~495% 50~595% 60~695% 0L | 20K DL (FH8) | 20~497% (F48)

wiri] P || P g | B ] B (] B || B gy e

o B || B |Pom| BL wom| BT wom| L vom| BI |wom| B2
525 430 649 631 576 3,214 1,358

o
o
w
[N
=~
o)
w
™o

7.6 2.9 8.0 3.4 8.9 3.4 9.5 3.6 8.7 3.6 . ) .

7.6 2.9 8.0 3.3 8.9 3.3 9.5 3.9 8.6 3.3 8.5 3.3 7.8 3.1
0.0 0.1 0.0 0.2 0.0 0.1 0.0 0.2 0.0 0.6 0.0 0.3 0.0 0.1
0.0 0.4 0.1 0.5 0.0 0.5 0.0 0.3 0.0 0.7 0.0 0.5 0.0 0.4
9.2 3.8 9.2 3.5 9.4 3.2 9.5 3.5 8.3 2.8 9.2 3.4 9.3 3.6
1.23| 0.46| 1.28| 0.45| 1.36| 0.44| 1.44| 0.51| 1.30| 0.46| 1.32| 0.47| 1.25| 0.45
766 | 665 | 884 1,425| 901 804 | 1,000 | 866 | 946| 851 894 | 924 | 818 1,022
7.1 8.0 85| 10.6| 10.3| 10.8| 11.2| 10.8 9.6 10.9 9.1 10.3 7.4 9.1
9.1 6.6 8.4 40| 10.6 | 17.0| 13.5| 39.1| 12.8| 38.0| 11.0| 26.3 9.2 12.8
8.7 4.1 8.3 3.9 8.9 3.9 9.1 4.6 7.9 4.0 8.6 4.2 8.6 4.1
0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.4 0.2 4.0 0.1 1.6 0.0 1.9 0.0 0.1
0.4 5.1 0.1 1.0 1.6 16.5 4.3 381 4.9 374 2.3| 25.6 0.7 12.0
233 196 | 222 183 | 272 208 | 311 206 | 274 | 234 261 219 | 228 193
1.22 269 1.02| 0.78| 1.67| 6.57| 2.49| 9.96| 2.34| 9.90| 174| 6.94| 117| 2.27
0.93| 0.46| 0.93| 0.46| 0.94| 0.40| 0.94| 0.42] 0.82| 0.38| 0.92| 0.43| 0.95| 0.46
0.00| 0.00| 0.00| 0.01| 0.05| 1.01| 0.02| 0.40| 0.03| 0.37 | 0.02| 0.51| 0.00| 0.05
0.28| 2.65| 0.09| 0.61| 0.68| 6.40| 1.53| 9.93| 1.48| 9.86 | 0.80| 6.88| 0.22| 2.22
1.39| 2.61| 1.33] 1.54| 1.51| 2.08| 1.69| 4.18| 1.67| 3.06 | 1.53| 2.90| 1.40| 2.40
1.11| 0.51| 1.18| 0.60| 1.25| 0.49| 1.33| 0.57| 1.21| 0.52| 1.22| 0.54| 1.16| 0.55
0.00| 0.00| 0.00| 0.01| 0.04| 0.57| 0.01| 0.19] 0.03| 0.37 | 0.02| 0.32| 0.00| 0.09
0.27| 2.56| 0.15| 1.38| 0.22| 1.77| 0.35| 409| 0.43| 2.97 | 0.29| 2.79| 0.24| 2.32
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12.6 59| 13.0 55| 14.9 6.5 16.7 7.3| 15.5 6.8 | 14.5 6.6 12.8 5.8
3.1 2.1 3.1 1.5 3.4 1.6 3.8 1.8 3.5 1.7 3.4 1.8 3.1 1.7
9.6 4.4 9.9 4.3 11.5 5.0 12.9 57| 12.0 53| 11.1 5.1 9.7 4.4
26.0 7.4 24.1 7.3 23.4 6.6 21.8 6.8 21.0 7.0 23.6 7.3 25.6 7.3
59.7 8.2| 61.5 8.3| 61.6 7.8] 63.1 7.8 64.0 8.2 | 61.6 8.2] 60.0 8.2
53.1| 13.1| 53.1| 131} 526 | 13.5| 51.3| 13.0| 489 | 13.8 | 52.0| 13.4| 53.3| 13.2




€5 1 RO 3@ RERFEWE (K, Fhhiksl)

I AN1HHEZY

wB 1~65% 7~145% 15~195% 20~ 295%.
R = £ I W 5 W T T
R | BT (wom| BL |eom| BT |vom| B5 |wom| L
I NI~ ¢ 4,627 257 351 196 450

IRV F— kecal | 1,721 472 | 1,319 349 | 1,903 427 | 1,899 518 | 1,659 459
7o AECHE g| 65.6| 21.6| 45.6| 13.7| 69.8| 17.6 | 72.5| 23.3| 62.2| 19.4
) HEIWIIE g| 347] 166 26.1| 10.6| 384 | 140| 42.3| 183 | 33.9| 151
e E g| 50.4| 21.7| 42.2) 15.7| 60.8| 187 | 63.4| 24.5| 53.5| 22.3
) LEMTE g| 245| 142| 21.9| 10.9| 31.5| 13.5| 32.4| 15.4| 25.6| 143
RARALH) g|243.1| 71.5]185.7| 53.1|264.0| 64.9|251.5| 75.0|223.5| 67.7
F (1) 4 x2,54/1,000) g | 10.1 4.2 5.7 2.3 9.3 3.2 9.7 3.6 9.5 3.6
VRN mg | 2,250 | 905| 1,579 | 511 |2283| 655|208 | 782]1934| 749
AN TN mg 528 270 468 202 688 251 498 265 432 211
_ VT AGEEORMS  F8) mg 521 263 | 466 | 203 | 684| 247| 497| 265| 430| 209
_ vy A GRICE - 98) mg 3 32 2 12 1 8 0 0 1 10
_ vy A (iR ) mg 4 41 1 7 4 40 1 10 1 9
XTI T A mg 239 91 154 49| 236 63| 218 75 209 74
DG mg 950 | 324 | 716 229|1,079| 289|1,000| 328| 867| 282
#k mg 7.7 5.0 4.7 1.7 6.7 2.0 7.2 2.7 6.9 2.7
_ SRGEF oL H58) mg 7.5 3.2 4.7 1.7 6.7 2.0 7.2 2.7 6.8 2.5
_ BRGRLE, © TH8) mg 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0
_ Sk (HliBh &, - 1598) mg 0.1 3.8 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.1 0.9
ikt mg 7.6 2.7 5.5 1.7 8.4 2.4 85 2.8 7.4 2.7
$ mg | L11| 0.40| 0.72] 0.22| 1.10| 0.31| L09| 0.35| 1.01| 0.36
vy IvA ugRE 867 | 762 | 672| 403| 908| 457 | 840| 993 | 76| 677
¥s 3D ug 7.5 8.6 4.1 4.1 5.5 6.3 7.1 8.4 6.1 8.8
¥ 3IVE mge-TE | 10.6 | 23.9 5.7 2.5 7.7 2.9 8.6 3.8 9.0 15.8
_USILEGEEORM 8) mge-TE 7.9 3.9 5.7 2.5 7.7 2.9 8.6 3.7 7.8 3.7
_UHIVEGE{bEm 8  mgae-TE 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0
_EFIVEMIAS  138) mge-TE 2.7 23.4 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 1.3| 15.4
vy ug 241 206 134 116 183 124 | 200 163 218 183
% 3B mg | 1.48| 6.42| 0.62| 0.26| 0.98| 0.36| 1.40| 4.10| 0.93| 1.87
_ Yy IUBiGEEOL 8 mg | 0.80] 0.36| 0.61] 0.25| 0.97| 0.31| 0.93| 0.40| 0.75| 0.34
_ Yy I yBi(fLad  #H8) mg| 0.01] 0.47| 0.00| 0.01| 0.00| 0.07| 0.00| 0.00| 0.00| 0.03
_ Yy I BB Em B mg | 0.67] 6.38| 0.00| 0.04| 0.01| 0.13| 0.47| 4.09| 0.18| 1.85
Y% 3B mg | 1L54| 6.72| 090 0.34| 1.33| 0.58| L56| 3.19| 2.27|19.25
Yy 3V B(BWORM 748 mg | 1.12| 0.47| 0.90| 0.33| 1.28| 0.39| 1L.17| 0.53| 1.00| 0.41
_ Yy I UB.Ofbfdt 8 mg | 0.09] 588 0.00| 0.01| 0.00| 0.09| 0.00| 0.00| 0.89 | 18.86
_ Yy I BB 8 meg | 0.34] 3.21| 0.00| 0.06| 0.04| 0.38| 0.39| 3.13| 0.38| 4.00
FATVY mgNE | 13.5 6.5 7.4 3.0 11.7 5.2 13.7 5.8| 12.6 5.8
s 3V Bs mg | 1.67| 557| 071 0.27| 1.15| 1.03| 146| 3.17| 1.25| 3.49
_ B I VBe(@FOLM M8 mg | 1.06| 0.44| 0.71| 0.26| 105| 0.33] 1.05| 0.42| 0.96| 0.38
_E% 3 v BeGafesdh : 48 mg | 0.01| 0.16| 0.00| 0.00| 0.01| 0.12| 0.00| 0.00| 0.00| 0.04
_ Yy I Be(iBhfdt 8 mg | 0.60| 553| 0.00| 0.06| 0.10| 0.90| 0.40| 3.15| 0.29| 3.46
Y% 3B ug 6.4 7.3 3.9 3.3 5.4 4.5 5.8 5.0 5.3 6.2
MR ug 29 146 168 69| 245 76| 258 125 | 244 119
IV bTUBR mg | 521 | 18| 425] 1.34| 59| L58| 5.56| 1.95| 4.79| 1.67
vy31rC mg 123 167 60 43 87 82 100 129 93 156
_ Yy I COEREDOEM 8 mg 102 78 58 36 76 43 86 69 75 59
_ ¥y 3 C Gafbtnim - 138) mg 2 37 0 0 3 32 6 73 1 27
_ Yy I C OB - 98)  mg 19 140 2 25 8 60 8 79 16 140
IVATH—=V mg 299 173 | 255 144 | 322 150 | 382 | 205| 312 169
FPidkiE g| 13.7 6.5 8.3 3.2| 135 4.2| 12.0 5.1] 12.0 5.5
9 HIKIEME g 3.3 2.0 2.1 0.9 3.4 1.2 2.9 1.4 3.0 2.6

) bAENE g | 10.5 5.0 6.2 2.5 10.0 3.2 9.1 3.9 9.0 3.9
BaIE v — Hesg % | 25.9 7.5 | 28.4 6.4 | 28.7 5.3 | 29.8 7.1 28.7 7.7
FIKACH) 4 L F — HeE % | 58.8 8.4 | 57.7 7.3| 56.6 5.8 | 54.8 7.9 5.1 8.6
By 7C A B % | 51.3| 13.4| 955.7| 12.5| 54.0 95| 56.9| 11.4| 53.0| 13.2




18 RERFFERNIREDER

30~395% 40~495% 50~595% 60~695% 0L | 20K DL (FH8) | 20~497% (F48)

wiri] P || P g | B ] B (] B || B gy e

o B || B |Pom| BL wom| BT wom| L vom| BI |wom| B2
599 565 725 737 747 3,823 1,614

7.0 3.1 8.2 10.4 8.6 3.4 8.8 4.0 8.0 4.7 8.0 5.3 7.4 6.6
6.8 2.8 7.5 2.9 8.5 3.3 8.8 4.0 7.9 3.2 7.8 3.3 7.1 2.8
0.1 0.8 0.0 0.3 0.0 0.4 0.0 0.1 0.0 0.3 0.0 0.4 0.0 0.5
0.1 1.2 0.6 9.8 0.1 0.9 0.0 0.3 0.2 3.7 0.2 4.2 0.3 5.9
7.4 2.9 7.7 2.7 8.0 2.8 8.0 2.8 7.1 2.3 7.6 2.7 7.5 2.8
1.03| 0.39| 1.10| 0.37| 1.22| 0.42| 1.26| 0.44| 1.13| 0.37 | 1.14| 0.41| 1.05| 0.38
728 | 601 859 | 1,031 921 690 | 1,026 | 853 | 900 756 878 | 787 781 798
6.2 7.6 7.0 7.6 9.1 9.4 9.1 9.6 8.5 9.2 7.9 8.9 6.5 8.0
94| 16.2| 10.7| 22.4| 11.0| 21.9| 14.5| 36.7| 11.5| 31.2 | 11.3| 26.2 9.8 18.5
7.7 4.0 8.2 3.9 8.6 4.0 8.4 4.3 7.2 3.8 8.0 4.0 7.9 3.9
0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.4 0.0 0.3 0.0 0.4
1.7 15.8 2.5 21.9 2.5 217 6.0 35.9 431 30.8 3.2 25.7 1.8 | 18.0
216 189 | 241 192 277 220 302| 253| 258| 214 256 | 215| 225 189
1.29 | 550 1.20| 3.75| 1.42| 549 | 250 |11.12| 1.79| 7.80| 159| 6.99| 1.16| 4.14
0.74| 0.32] 0.80| 0.36| 0.85| 0.40| 0.83| 0.35| 0.73| 0.35| 0.79| 0.36| 0.77 | 0.34
0.00| 0.00| 0.01| 0.10} 0.06 | 1.17| 0.00 | 0.04| 0.01| 0.20 | 0.01| 0.52| 0.00| 0.06
0.55| 550| 0.39| 3.72| 0.51| 535| 1.67|11.08| 1.04| 7.79 | 0.79| 6.95| 0.39| 4.12
1.54| 4.27| 1.35| 2.18| 1.61| 4.39| 1.61| 3.26| 1.45| 2.41| 1.61| 7.35| 1.68| 10.57
1.00| 0.42| 1.07| 0.45| 1.21| 0.52| 1.21| 0.50| 1.11| 0.48 | 1.11| 0.48| 1.03| 0.43
0.00| 0.00| 0.01| 0.11} 0.02| 0.25| 0.00| 0.03| 0.01| 0.13 | 0.11| 6.47| 0.25| 9.96
0.53| 4.24| 0.27| 2.11| 0.38| 432| 0.41| 3.23| 0.33| 2.34| 0.38| 3.46| 0.40| 3.56
13.3 57| 13.9 58| 16.0 7.4 14.8 6.7 13.2 6.8 14.1 6.6 13.3 5.8
1.56 | 4.50| 1.47| 4.66| 1.88| 599 | 231 | 830 | 1.94| 6.72| 179| 6.07| 1.44| 4.30
0.96| 0.40| 1.04| 0.38] 1.19| 0.48| 1.22| 0.50| 1.09| 0.43| 1..09| 0.45| 0.98| 0.39
0.00| 0.00| 0.01| 0.14} 0.02| 0.29| 0.00| 0.04| 0.01| 0.22 ) 0.01| 0.17| 0.00| 0.09
0.60 | 449| 0.42| 466| 0.67| 59 | 1.09| 826| 0.84| 6.69 | 0.69| 6.04| 0.45| 4.29

12.1 6.0 13.2 55| 15.3 6.9 16.5 76| 14.8 6.6 | 14.2 6.7 12.4 5.7
3.0 2.4 3.2 1.5 3.6 2.4 3.8 1.8 3.3 1.7 3.4 2.1 3.1 2.2
9.1 4.3] 10.0 4.2 11.7 5.2 12.7 6.2 11.4 51| 10.9 5.2 9.4 4.2
27.9 7.7| 26.6 7.4 25.4 7.0 23.5 7.1 21.9 6.8 | 25.3 7.6 | 27.7 7.7
57.2 8.4 | 58.3 8.5 | 587 8.4 60.8 8.0 62.5 81| 59.2 8.6 57.3 8.5
50.8 | 14.3| 49.8| 13.9| 51.3| 13.1| 49.6 | 13.2| 49.1| 139 | 50.5| 13.6| 51L.1| 13.9




*E2KD1 &

*R

BERSFENE (&E, Fikiky (518))

I AN1HHEZY

w B 1~2i% 3~5isk 6~8% 9~11%

R = £ I W 5 W i T
R | BT (wom| BL (wom| BT |vom| B5 |wom B

oA N B 8,762 172 265 263 314

IV F— keal | 1,902 580 | 1,120 379 | 1,408 312 | 1,663 379 | 2,000 430
AELE g| 70.8] 24.6| 38.6| 15.7| 49.7| 13.0| 60.5| 17.2| 72.0| 16.9
) HEIWIIE g| 380] 190 221 | 1L.7| 286| 10.4| 344 | 142 39.5| 13.4
Ji=H= g| 541| 243 343| 16.1| 45.8| 156.0| 55.0| 183 | 63.6| 19.1
) LEMTE g| 26.8] 16.1| 19.1| 12.5| 23.5| 10.8| 28.1| 12.2| 33.0| 13.0
RARALH) g|266.1| 8.3|161.7| 57.8|195.7| 49.1|227.2| 54.6|279.0| 66.7
AR (5 M) v 4 x2.54/1, 000) g | 10.7 4.6 49 2.3 6.1 2.4 7.7 2.7 9.6 3.3
VRN mg | 2,321 925|1,393| 635|1,679| 526|2006| 577|2373| 656
AN T A mg 538 | 281 423 | 261 505 | 208 | 617 | 227 | 726| 250
_ VT AGEEORMS  F8) mg 532 274 | 415 247 503 207 | 614 224 718 244
_ vy A GRILE © 38) mg 2 30 8 54 2 13 1 11 1 10
_ VT A (iR ) mg 4 37 0 4 0 6 2 22 6 57
XTI YT A mg 250 95 135 56 167 55| 206 60| 243 67
DG mg | 1,013 356 610 274 777 227 949 284 | 1,108 269
#k mg 7.9 4.3 4.2 2.1 5.1 2.1 5.8 1.8 6.9 2.3
_ SRGEF oL H58) mg 7.8 3.3 4.2 2.1 5.1 2.1 5.8 1.8 6.9 2.3
_ BRGRLEN, « 7H8) mg 0.0 0.3 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
_ Sk (HliBh & - 1518) mg 0.1 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.5
A mg 8.3 3.1 4.7 1.8 6.0 1.6 7.4 2.5 8.7 2.0
$ mg| L19| 0.44| 0.63| 0.25| 0.77| 0.22| 0.94| 0.29| 1.14| 0.31
vy IVA ugRE 879 823| 594 | 390 | 700| 392| 823| 451 971 590
¥s 3D ug 7.9 9.1 4.1 4.5 4.3 3.9 4.8 5.4 5.3 6.4
v 3IVE mge-TE | 10.5| 23.7 4.7 2.2 5.9 2.4 7.0 2.9 8.4 6.4
_USILEGEEORM 8) mge-TE 8.2 4.0 4.7 2.2 5.9 2.4 7.0 2.9 8.0 2.9
_UHIVEGE{bAm 8  mge-TE 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
_EFIVEMIAS  138) mge-TE 2.3 231 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.2 0.4 5.7
vs 3K ug 242 207 127 134 147 124 157 109 188 143
¥% 3B mg | 1.52| 6.28] 0.51| 0.23] 0.65| 0.24| 0.8 | 0.71| 1.02| 0.34
¥s I YBiGEFEORM 78 mg | 0.86| 0.40| 0.51| 0.23| 0.65| 0.23| 0.84| 0.27| 1.01| 0.31
_ Yy I B Lad  H8) mg| 0.01] 0.47| 0.00| 0.01| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00
_ Yy I BB Es  FHE) mg | 0.65] 6.24| 0.00| 0.00| 0.00| 0.04| 0.04| 0.66| 0.01| 0.14
¥y 3B mg | 1.52| 521| 0.78] 0.37| 0.96| 0.34| L19| 0.63| 1.39| 0.55
_ ¥ I VB(@FORM M8 mg | 1.17| 051 0.78| 0.37| 0.95| 0.31| 116| 0.38| 1.35| 0.41
_ Yy I UB.Ofbfdth 8 mg | 0.06| 4.28| 0.00| 0.01| 0.01| 0.15| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00
_ Yy I BB 8 meg | 0.30 2.92| 0.00| 0.00| 0.00| 0.06| 0.04| 0.51| 0.04| 0.36
FATVY mgNE | 14.9 7.6 6.6 3.5 7.9 3.0] 10.1 5.8| 11.7 4.7
¥%s 3V Bs mg | L72| 551| 0.63] 0.28| 0.78| 0.45| 0.96| 0.69| 1.14| 0.72
_ B I VBe(@FOLM M8 mg | 1.14| 0.48| 0.63| 0.28| 0.75| 0.26| 0.92| 0.31| 1.08| 0.34
_E% 3 Y BeGafesdh 748 mg | 0.01| 0.29| 0.00| 0.00| 0.02| 0.37 | 0.00| 0.00| 0.00| 0.02
_ Y% I Be(iBhdt 8 mg | 0.56| 545| 0.00| 0.00| 0.00| 0.06| 0.04| 0.56| 0.06| 0.63
Y% 3B ug 7.0 7.9 3.2 2.9 4.3 3.5 4.9 4.5 5.8 4.4
=R ug 294 147 143 65 178 68 213 71 254 88
IV T UBR mg | 552| 199| 370| 1.55| 4.49| L1.31| 5.30| 1.47| 6.22| 1.57
vy31rC mg 117 157 o4 35 61 45 74 78 89 101
_ Yy I COEREOEM 8 mg 99 77 53 35 59 38 67 39 76 44
_ Y%y 3 C Gafbsimn - 158) mg 3 48 0 2 0 0 0 0 1 23
_ Y% I C OB - #98)  mg 15 124 0 3 2 25 7 69 12 88
ILATH=) mg 320 186 190 124 274 142 298 176 324 150
AYniskiE g| 13.9 6.4 7.0 3.8 9.0 32| 1.1 3.7 139 4.3
9 HIKIEME g 3.3 1.8 1.8 0.9 2.3 0.9 2.9 1.1 3.6 1.2
) bAENE g | 10.6 5.0 5.2 2.9 6.7 2.5 8.3 2.8| 10.3 3.3
B v — Hesg % | 25.3 7.5 27.1 7.6 29.2 6.2 29.5 5.8 28.5 5.1
FIRACH) T A L F — e % | 59.7 8.3 | 959.2 87| 56.7 6.8 55.9 6.6 57.0 5.5
By 7e A B % | 52.0| 13.2| 55.0| 15.6| 56.8| 10.3| 55.5| 10.1| 54.1 9.4




18 RERFFERNIREDER

12~145% 15~175% 18~295% 30~495% 50~69% 70 LA L | 65~T747% (FH8) |75k LA_L.(7548)
i iy T T T T ) T
| BT |wom| BL |wom| BE |vom| BT wom| B |Pom| L Pom| BT \vom| B2
276 272 966 2,169 2,742 1,323 1,157 797

2,287 | 5772274 644|1,905| 620|1,933| 582|1,980| 559 | 1,756 | 492 | 1,907 | 546 | 1,680 | 430
82.3| 22.8| 82.8| 26.5| 70.0| 24.5| 70.4| 24.8| 75.9| 24.7| 66.8| 22.0 | 72.8| 22.7| 63.9| 219
45.7| 1729 48.1| 20.8| 388| 189 | 37.7| 20.1| 40.2| 19.6| 341| 170 37.3| 17.9| 32.9| 16.9
71.2) 26.6| 74.5| 27.9] 60.0| 26.1| 57.0| 25.2| 52.3| 22.4| 427 | 19.8 | 47.2| 21.4| 40.4| 19.1
37.4| 179 38.1| 19.0| 29.5| 17.3| 27.5| 16.8| 25.9| 15.5| 21.3| 13.2 | 23.7| 14.5| 20.2| 12.5
321.9 | 84.6|307.7| 94.0|259.7 | 92.5|262.0| 83.3|2785| 84.3|263.5| 76.6 | 280.3 | 82.5|254.4| 76.1
10.3 3.2| 10.8 40| 10.4 4.2 10.7| 44| 12.0 48| 111 48| 11.8 4.8 | 10.7 4.9
2,581 809 12,330 | 831 |2069| 827|2139| 815]2609| 9952453 | 974 |2,666|1,022]|2323| 938
780 | 343 | 605 | 326| 463| 244| 468 | 243 | 562 | 283| 9555 | 301 597 | 297 | 528 | 299
777 342 605 | 326 | 462| 242| 463 | 236 | 555 | 276| 543| 287 590 | 290 | 511 | 278
1 14 0 0 1 13 2 22 3 34 4 45 3 35 6 54

2 24 0 3 1 13 4 38 3 34 7 58 4 37 11 72
268 76 | 245 81 224 83| 240 88| 283 100 | 259 95 285 101 243 91
1,253 | 376 | 1,162 | 392 | 963 | 342| 976| 342]1,083| 361 976 | 338 | 1,065 | 353 | 930| 335
7.7 2.2 7.9 2.8 7.3 2.9 7.7 5.9 8.9 3.6 8.3 4.3 9.0 3.4 7.9 4.8
7.6 2.2 7.9 2.8 7.3 2.8 7.5 3.0 8.9 3.6 8.2 3.2 9.0 3.4 7.7 3.2
0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.5 0.0 0.2 0.0 0.4 0.0 0.2 0.0 0.5
0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.6 0.2 5.1 0.0 0.6 0.1 2.8 0.0 0.3 0.2 3.6
10.0 29| 10.0 3.4 8.4 3.3 8.3 3.3 8.7 3.1 7.6 2.6 8.5 2.9 7.2 2.4
1.29] 0.36| 1.25| 0.39| 1.12| 0.42| 1.15| 0.43| 1.32| 0.46| 1.21| 0.42| 1.32| 0.45| 1.14| 0.40
995 | 528 | 938 | 928 | 784 | 839| 306| 967 | 963| 805| 920| 799 | 1,019 928 | 876 | 739
6.0 6.0 7.5 8.1 6.3 8.7 7.1 8.5 9.9 10.2 9.0 10.0 9.71 10.1 8.7 9.5
9.3 7.3 9.4 3.8 9.5| 17.9 9.4 14.8| 12.4| 30.2| 12.1| 343 | 13.5| 37.4| 12.1| 37.4
8.9 3.8 9.4 3.7 8.2 4.0 8.2 4.0 8.7 4.2 7.5 3.9 8.3 4.2 7.3 4.0
0.0 0.6 0.0 0.1 0.0 0.3 0.0 0.3 0.0 1.9 0.0 11 0.0 0.4 0.0 1.3
0.4 6.0 0.1 0.6 1.3] 17.3 1.2] 14.2 3.6 29.5 45| 33.8 52| 36.6 4.8 | 36.8
204 134 215 163 215 184 228 190 290 236 265 223 313 259 241 211
.17 0.57| 1.40| 3.45| 1.09| 2.19| 1.19| 3.73| 2.01| 862| 2.03| 878 | 2.51|10.46| 2.04| 9.31
1.13| 0.44| 1.06| 0.45| 0.88| 0.43| 0.8 | 0.41| 0.8 | 0.39| 0.77| 0.36 | 0.8 | 0.37| 0.73| 0.36
0.01| 0.16] 0.01] 0.08| 0.01| 0.10{ 0.00| 0.05| 0.03| 0.80| 0.02| 0.29 | 0.01| 0.16| 0.02| 0.31
0.03| 0.31] 0.33] 3.44| 0.21| 2.15| 0.34| 3.71| 1.10| 855| 1.23| 875 | 1.65]10.42| 1.29| 9.29
.59 1.39| L68| 2.70| 1.88|13.33| 1.41| 2.91| 161| 3.60| 1.55| 2.71 | 1.69| 3.46| 1.45| 2.09
1.47) 0.52| 1.37| 060 1.10| 0.49| 1.09| 0.50| 1.25| 0.52| 1.16| 0.50 | 1.25| 0.52| 1.11| 0.51
0.01| 0.17] 0.04| 0.40| 0.43|12.87| 0.00| 0.05| 0.02| 0.32| 0.02| 0.26 | 0.01| 0.16 | 0.02| 0.28
0.11| 1.26| 0.28| 2.59| 0.35| 3.49| 0.32| 2.85| 0.34| 3.51| 0.37| 2.63 | 0.44| 3.42| 0.33| 1.97
13.8 6.2 14.8 6.4 14.2 6.8 15.3 7.1 171 8.3| 14.3 7.6 | 15.8 8.0 13.7 7.5
1L.37) 1.39| L51| 2.73| 1.31| 2.73| L47| 3.77| 2.17| 7.13| 2.19| 7.95| 2.52| 9.22| 2.06| 7.16
1.21) 0.40| 1.18| 0.45| 1.05| 0.43| L.09| 0.45| 1.29| 0.53| 1.16| 0.47 | 1.28| 0.53| 1.10| 0.45
0.02| 0.23] 0.01] 0.13| 0.01| 0.18| 0.00| 0.07| 0.02| 0.45| 0.02| 0.30 ) 0.0 | 0.18| 0.02| 0.32
0.14| 1.27] 0.32| 2.68| 0.25| 2.68| 0.38| 3.75| 0.87| 7.07| 1.01| 7.89| 1.23| 9.19| 0.94| 7.09
5.9 4.3 6.2 4.8 5.9 7.0 6.4 6.9 87| 10.2 7.2 6.9 8.4 10.4 6.7 6.3
273 88| 279 129 | 254 130 | 269 135| 346 159 | 334 151 364 166 | 315 145
6.93| 2.11| 6.50 | 2.27| 529| 1.98| 525| 1.88| 583 | 2.02| 531| L9l | 579| 1.98| 506 | 1.92
93 78 107 133 96 169 100 159 143 163 146 176 163 194 135 163
84 49 90 70 76 62 80 62 125 86 125 90 136 92 116 84

5 44 14 112 3 47 3 46 3 52 2 39 3 48 2 36

4 39 3 28 17 146 18 136 15 125 19 144 24 157 17 136
382 178 | 439 | 201 341 193 | 318 190 | 329 187 | 283 171 303 180 | 275 169
15.0 4.8| 13.0 5.2| 12.4 57| 12.7 57| 15.8 7.1 15.1 6.7 16.4 7.2 14.3 6.4
3.7 1.3 3.2 1.4 3.1 2.1 3.1 1.9 3.6 2.0 3.4 1.7 3.7 1.7 3.2 1.6
11.2 3.7 9.9 3.9 9.3 4.2 9.6 4.3 12.2 56| 11.7 5.2 12.7 57| 11.1 5.0
271.7 6.0 29.4 6.3 28.1 7.3 26.3 7.6 23.6 7.0 21.5 6.9 21.9 6.7 21.4 7.2
57.9 6.8| 56.0 7.0 57.0 8.3| 959.0 85| 61.0 8.2| 63.2 82| 62.7 79| 63.4 8.4
54.4 9.6 56.9| 11.1| 53.7| 13.2| 51.6| 13.7| 51.2| 13.2| 49.0| 13.8| 49.5| 13.5| 49.3| 140




SE2RD 2@ REFRFEWME (U, FmMlkh (7))

I AN1HHEZY

w B 1~2i% 3~5isk 6~8% 9~11%

R = £ I W 5 W i T
R | BT (wom| BL (wom| BT |vom| B5 |wom B

oA N B 4,135 90 130 133 177

IV F— kcal | 2,105 | 620 |1,105| 386 | 1,424 | 317 |1,709| 408 | 2068 | 428
AELE g| 76.6| 26.4| 38.5| 16.8| 50.7| 13.7| 62.7| 19.0| 73.2| 16.9
) HEIWIIE g| 41.7] 20.8| 21.7| 11L.9| 29.6| 10.7| 36.2| 15.8| 40.3| 132
Ji=H= g| 58.2| 26.3| 341| 17.2| 46.3| 15.3| 56.5| 19.5| 65.8| 19.5
) LEMTE g| 29.4| 17.6| 18.4| 129| 242| 11.1| 28.6| 11.7| 345| 13.1
RARALH) g | 291.7] 92.0]159.4| 57.2|197.5| 50.3|232.4| 57.8|289.4| 66.9
AR (5 M) v 4 x2.54/1, 000) g | 1L5 4.9 4.8 2.3 6.2 2.4 7.8 2.6 9.6 3.4
VRN mg | 2,401 939 | 1,433 | 738 | 1,689 | 565|2028| 612]2420| 666
AN T A mg 950 | 293 | 437 | 290| 508| 225| 636| 240| 740| 255
_ VT AGEEORMS  F8) mg 545 | 287 | 424 | 265| 9506 | 223| 631 235 | 733| 253
_ vy A GRILE © 38) mg 2 27 12 73 2 16 2 15 2 13
_ VT A (iR ) mg 3 33 0 0 0 0 3 29 5 51
XTI YT A mg 263 97 139 63 170 65| 209 62| 248 71
) mg | 1,083 | 378| 608| 302| 790 | 243 | 977| 304|1,130| 271
#k mg 8.1 34| 43 2.2 5.3 2.7 5.9 1.8 7.0 2.5
_ SRGEF oL H58) mg 8.1 3.3 4.2 2.2 5.3 2.7 5.9 1.8 7.0 2.4
_ BRGRLEN, « 7H8) mg 0.0 0.3 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
_ Sk (HliBh & - 1518) mg 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2
A mg 9.0 3.4 4.6 1.9 6.1 1.7 7.5 2.4 9.0 2.0
$ mg | 1.27| 0.47| 0.62] 0.26| 0.78| 0.24| 0.96| 0.30| 1.17| 0.33
vy IVA ugRE 892 | 837 | 576 | 342| 720| 338| 858 | 541 999 | 697
¥s 3D ug 8.3 9.7 3.9 4.3 4.9 4.2 4.8 5.3 5.0 6.5
v 3IVE mge-TE | 10.4| 23.4 4.7 2.2 5.9 2.5 7.2 3.1 8.9 8.2
_USILEGEEORM 8) mge-TE 8.5 4.1 4.7 2.2 5.8 2.5 7.2 3.1 8.3 3.3
_UHIVEGE{bAm 8  mge-TE 0.0 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
_EFIVEMIAS  138) mge-TE 19| 22.7 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.6 7.5
vs 3K ug 244 207 132 144 147 128 166 119 190 155
¥% 3B mg | 1.57| 6.13] 0.51| 0.21| 0.64| 0.21| 0.92| 0.96| 1.04| 0.34
¥y I UBiGEFEORG  #8) mg | 0.93| 0.43| 0.51| 0.21| 0.64| 0.21| 0.84| 0.28| 1..04| 0.32
_ Yy I yBi(fLad 8 mg| 0.02] 0.46| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00
_ Yy I BB s FHE) mg| 0.63] 6.08| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.08| 0.92| 0.01| 0.09
¥y 3B mg | 1L50| 2.67| 0.77] 0.39| 0.96| 0.36| 1.26| 0.81| 1.43| 0.59
_EFIVB(@FORM W8 mg | 1.23| 0.54| 0.77| 0.39] 0.95| 0.32| 1.20| 0.41| 1.38| 0.43
_ Yy I UB.Ofbdt 8 mg | 0.02] 0.33| 0.00| 0.00| 0.02| 0.21| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00
_ Yy I BB 8 meg | 0.25] 2.55| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.06| 0.71| 0.05| 0.38
FATVY mgNE | 16.3 8.4 6.8 3.6 8.3 3.3 10.5 7.4 12.0 4.7
¥%s 3V Bs mg | L77| 544| 066 0.31| 0.80| 0.58| 101 | 0.92] 1.15| 0.68
_ B I VBe(@FOLM M8 mg | 1.22| 0.52| 0.66| 0.31| 0.76 | 0.28| 0.94| 0.33| 1.10| 0.36
_E% 3 Y BeGafesdh 748 mg | 0.02| 0.40| 0.00| 0.00| 0.05| 0.53| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00
_ Y% I Be(iBhfdt 8 mg | 0.53] 5.36| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.07| 0.78| 0.05| 0.58
Y% 3B ug 7.6 8.4 3.0 3.0 4.7 3.5 5.0 4.0 6.1 4.8
MR ug 299 148 143 66 179 66 | 218 78| 259 96
IV T UBR mg| 586| 2.09| 370 1.66| 4.47| 1.36| 5.42| 160 | 6.42| 1.60
vy 3IrC mg 110 144 53 35 59 42 72 92 91 110
_ Yy I COEREOEM 8 mg 96 75 52 33 58 42 64 32 78 46
_ Y%y 3 C Gafbsimn - 158) mg 4 58 0 3 0 0 0 0 0 0
_ Y% I C OB - #98)  mg 10 103 0 4 0 4 8 87 14 99
IVATH—)V mg 344 197 169 107 | 269 144 | 321 200 | 327 156
AYniskiE g| 14.0 6.4 7.4 4.3 8.8 33| 111 39| 139 4.6
9 HIKIEME g 3.3 1.7 1.9 1.0 2.2 0.9 2.9 1.2 3.5 1.2
) bAENE g | 10.7 5.0 5.5 3.4 6.7 2.6 8.3 2.8 10.4 3.6
B v — Hesg % | 24.7 7.4 27.2 81| 29.2 6.5 29.5 6.0 28.5 5.3
FIRACH) T A L F — e % | 60.7 8.2 | 59.0 9.0 56.5 7.1| 55.8 6.7| 957.3 5.7
By 7e A B % | 52.8| 13.0| 54.7| 14.8| 57.5| 10.3| 56.3| 10.1| 54.4 9.4




18 RERFFERNIREDER

12~145% 15~175% 18~295% 30~495% 50~69% 70 LA L | 65~T4R% (FH8) | 75 AL (F548)
i iy T T T T ) T
| BT |wom| BL |wom| BE |vom| BT wom| B |Pom| L Pom| BT \vom| B2
152 150 442 1,005 1,280 576 534 332
2,482 | 6052498 | 643|2184| 669 |2 171 613 | 2,197 | 574 |1,934| 505 | 2,109 | 569 | 1,87 | 506
885 | 23.9| &.7| 26.3| 787| 27.3| 77.3| 27.4| 82.0| 25.5| 72.0| 22.6 | 77.8| 23.5| 69.6| 23.4
49.5| 19.4| 50.2| 21.2| 44.0| 21.5| 42.4| 22.7| 44.0| 20.9| 36.6 | 17.8 | 40.1| 18.8| 35.7| 18.1
76.9| 29.8| 80.4| 29.6| 67.1| 28.1| 61.3| 27.7| 55.6| 23.4| 45.7| 20.6 | 50.5| 22.2| 43.3| 20.1
40.6 | 19.8| 40.7| 21.3| 33.7| 19.5| 30.4| 18.2| 28.0| 16.9| 23.3| 141 | 25.6| 156| 22.1| 13.3
350.7 | 88.3|343.8| 91.7|301.1]100.3|292.9| 88.6|302.5| 89.9|28.8| 80.1|304.3| 89.5|277.5| 80.1
10.6 3.1 11.3 41| 116 47| 11.6 46| 12.8 51| 11.9 5.0 12.6 51| 115 5.2
2,735 | 849 2,423 | 8231|2239 | 896 |2226| 847|2,658| 994 |2,556| 9852708 999 |2462| 996
863 | 370 | 651 3431 505 | 278 462 244| 554| 280 | 569 | 311 598 | 309 | 546 | 309
848 | 369 | 650 | 343 | 502| 275| 458 | 238 | 550 | 273| 560 | 300 5921 300 | 534 | 291
2 15 0 0 1 17 1 18 2 31 3 34 3 38 5 43
4 32 0 4 1 16 2 33 2 32 5 47 3 38 8 61
284 79| 257 78| 244 90 | 254 90 | 296 101 275 97 296 101 261 98
1,342 397 11,239 | 401 |1,074| 380| 1,049 | 366 |1, 151 37211,043 | 351 | 1,125 | 367 |1,002| 355
8.0 2.4 8.1 2.6 7.9 3.1 7.8 3.1 9.2 3.5 8.7 3.6 9.3 3.4 8.4 3.8
8.0 2.3 8.1 2.6 7.8 3.1 7.8 3.1 9.2 3.4 8.6 3.3 9.3 3.4 8.3 3.4
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 0.0 0.2 0.0 0.6 0.0 0.2 0.1 0.8
0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.4 0.0 0.7 0.0 0.3 0.1 1.0
10.9 3.0 10.9 3.5 9.5 3.6 9.2 3.7 9.4 3.3 8.3 2.8 9.2 3.2 7.8 2.5
1.37) 0.38| 1.35| 0.39| 1.25| 0.45| 1.25| 0.45| 1.40| 0.48| 1.30| 0.46 | 1.40| 0.47| 1.24| 0.44
1,026 | 498 | 922| 635| 836|1,016| 823|1,097| 950| 836 | 946 | &1 |1,036| 994| 391 737
2.9 5.8 6.9 6.7 6.8 9.1 7.7 9.4 10.7| 10.8 9.6 10,9 | 10.7| 11.2 9.1 9.5
10.1 9.2 9.8 40| 10.3| 21.0 8.8 55| 12.0| 30.0| 12.8| 38.0| 13.5| 42.5| 13.2| 42.5
9.3 3.9 9.7 3.8 8.8 4.2 8.5 4.0 9.0 4.3 7.9 4.0 8.5 4.1 7.7 4.3
0.1 0.8 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.1 0.1 2.8 0.1 1.6 0.0 0.0 0.1 2.1
0.7 8.1 0.1 0.9 1.5] 20.3 0.2 3.7 2.9 29.2 49| 37.4 50| 42.1 5.3| 415
209 135 214 153 219 189 228 190 291 234 274 | 234 313 265 255 228
1.28 1 0.66| 1.21| 0.76| 1.27| 2.57| 1.12| 2.02| 2.07| 842| 2.34| 9.90| 3.10|12.44 | 2.04| 9.05
1.23] 0.48| 1.14| 0.48| 1.01| 0.48| 0.93| 0.46| 0.94| 0.41| 0.82| 0.38 | 0.90| 0.39| 0.79| 0.39
0.01| 0.18] 0.01| 0.11| 0.01| 0.14| 0.00| 0.01| 0.04| 0.77| 0.03| 0.37 | 0.01| 0.22] 0.04| 0.40
0.04| 0.41] 0.06| 0.45| 0.24| 2.53| 0.19| 1.96| 1.10| 833 | 1.48| 9.8 | 2.20|12.41 | 1.21| 9.01
1L.75) 1L.74| 1L61| 102| 1.58| 3.26| 1.36| 2.17| 1.60| 3.29| 1.67| 3.06 | 1L.79| 4.16| 1.50| 1.67
1.59 ] 0.55| 1.45| 061 | 1.22| 0.55| L.14| 0.56| 1.29| 0.53| 1.21| 0.52 | 1.29| 0.55| 1.18| 0.54
0.02| 0.19] 0.06| 0.53| 0.03| 0.43| 0.00| 0.01| 0.03| 0.43| 0.03| 0.37 | 0.01| 0.22| 0.04| 0.41
0.14| 1.62| 0.10| 0.54| 0.33| 3.16| 0.22| 2.08| 0.28| 3.14| 0.43| 297 | 0.49| 412| 0.29| 1.39
14.2 6.3| 15.4 6.7 16.1 7.3| 17.3 7.9 19.0 9.1 15.8 82| 17.5 8.9 | 15.2 8.3
1.40 1.31| 1.43| 1.28| 1.39| 1.86| 1.43| 2.53| 2.26| 7.00| 2.51| 9.30 | 3.20| 11.80| 1.91| 5.82
1.27) 0.43| 123| 0.44| 1.15| 0.47| L19| 0.49| 1.38| 0.55| 1.25| 0.51 | L37| 0.56| 1.19| 0.50
0.02| 0.26| 0.02] 0.17| 0.02| 0.27| 0.00| 0.0L| 0.03| 0.61| 0.03| 0.37 | 0.01| 0.22] 0.04| 0.41
0.11 122} 0.18| 1.09| 0.22| 1.78| 0.23| 2.48| 0.84| 6.91| 1.23| 9.22| 1.82|11.78| 0.69| 5.66
6.3 4.1 6.1 4.4 6.6 7.9 7.1 7.4 9.5| 10.8 7.9 8.0 9.5| 13.2 7.3 6.9
284 92 280 121 268 144 275 138 350 156 346 155 371 162 328 151
741 2.25| 6.93| 2.31| 5.83| 2.17| 561 | 1.98| 6.11| 2.08| 561 | 197 | 6.07| 2.07| 542| 2.04
95 76 111 144 99 184 89 121 134 153 143 164 151 168 134 164
87 54 83 66 77 65 77 62 118 85 125 87 132 87 117 84
5 48 18 125 5 65 4 56 5 65 2 42 3 50 1 11
3 29 5 38 16 155 8 83 11 104 16 131 15 129 16 139
404 190 | 454 189 | 375 | 213| 345| 206 | 355 193 | 303 178 322 183 | 294 178
15.5 50| 13.6 53| 129 59| 12.8 57| 15.8 7.0] 155 6.8 | 16.6 71| 14.8 6.6
3.9 1.3 3.3 1.5 3.1 1.6 3.1 1.8 3.6 1.7 3.5 1.7 3.7 1.7 3.3 1.7
11.6 3.8| 10.3 4.1 9.8 4.5 9.7 43| 12.2 54| 12.0 5.3 12.8 5.6 | 115 5.2
27.4 6.4 28.6 6.0 27.3 6.7 251 7.4 22.6 6.7 21.0 7.0 21.3 6.8 20.8 7.1
58.3 7.3| 57.3 6.5| 581 7.8| 60.6 83| 62.4 7.8| 64.0 82| 6338 7.9 64.2 8.2
5471 10.1| 56.1| 11.2| 54.1| 13.4| 53.1| 13.1| 52.0| 13.3| 489 | 13.8| 49.8| 13.2| 49.1| 14.2




OE2KRD 3O REFRFEWE (X, Flkh (7))

I AN1HHEZY

w B 1~2i% 3~5isk 6~8% 9~11%

R = £ I W 5 W i T
R | BT (wom| BL (wom| BT |vom| B5 |wom B

oA N B 4,627 82 135 130 137

IV F— kecal | 1,721 472 | 1,136 373 1 1,393 308 | 1,616 342 | 1,911 417
AELE g| 65.6| 21.6| 38.7| 145| 437 | 12.3| 58.3| 14.8| 70.4| 16.8
) HEIWIIE g| 347] 166 226 | 11.6| 27.7| 10.1| 32.5| 12.0| 38.4| 136
Ji=H= g| 50.4| 21.7| 34.6| 149| 454| 147| 53.4| 16.9| 60.8| 18.2
) LEMTE g| 245| 142] 19.9| 120| 22.8| 10.4| 27.6| 12.6 | 31.1| 127
RARALH) g |243.1| 71.5]164.2| 58.8|193.9| 481 |221.8| 50.8|265.6| 642
AR (5 M) v 4 x2.54/1, 000) g | 10.1 4.2 5.0 2.3 6.0 2.3 7.5 2.7 9.6 3.2
VRN mg | 2,250 | 905|1,349| 500 1,669 | 489|1,983| 539|231l 640
AN T A mg 528 | 270 | 409 | 225| 502 191 599 | 213 | 708| 242
_ VT AGEEORMS  F8) mg 521 263 | 405| 227| 500 191 597 | 212 700| 232
_ vy AGR LR %) mg 3 32 3 16 1 11 0 3 1 6
_ VT A (iR ) mg 4 41 1 6 1 9 1 11 8 63
XTI YT A mg 239 91 130 45 164 44| 203 59 | 237 60
DG mg 950 | 324| 611 243 | 765| 210 919| 261|1,080| 264
#k mg 7.7 5.0 4.1 1.9 4.9 1.4 5.7 1.8 6.8 2.1
_ SRGEF oL H58) mg 7.5 3.2 4.1 1.9 4.9 1.4 5.7 1.8 6.7 2.0
_ SR Cafbad « 138) mg 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
_ Sk (HliBh & - 1518) mg 0.1 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.1 0.7
A mg 7.6 2.7 4.7 1.8 5.9 1.5 7.2 2.7 8.3 2.0
$ mg | L11| 0.40| 0.63| 0.24| 0.76| 0.19| 0.92| 0.29| 1.10| 0.28
vy IVA ugRE 867 | 762 | 614| 438| 681 397 | 787 332 934 | 411
¥s 3D ug 7.5 8.6 4.4 4.7 3.8 3.6 4.7 5.5 5.7 6.4
v 3IVE mge-TE | 10.6 | 23.9 4.6 2.2 6.0 2.3 6.9 2.6 7.7 2.4
_USILEGEEORM 8) mge-TE 7.9 3.9 4.6 2.2 6.0 2.3 6.9 2.6 7.6 2.2
_UHIVEGE{bAm 8  mge-TE 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
_EFIVEMIAS  138) mge-TE 2.7 23.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.1 0.9
vs 3K ug 241 206 120 123 147 120 148 97 185 127
¥% 3B mg | 1.48| 6.42| 0.52| 0.25| 0.66| 0.26| 0.84| 0.28| 1.00| 0.35
¥y I UBiGEFEORG 78 mg | 0.80| 0.36| 0.52| 0.25| 0.65| 0.24| 0.83| 0.27| 0.97| 0.29
_ Yy I B Lad  H8) mg| 0.01] 0.47| 0.00| 0.01| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00
_ Yy I BB Em  FE) mg| 0.67] 6.38| 0.00| 0.00| 0.01| 0.06| 0.01| 0.07| 0.02| 0.19
¥y 3B mg | 154| 6.72| 0.79] 0.36| 0.97| 0.32| 1L12| 0.35| 1.34| 0.50
_EFIVB(@FORM W8 mg | 1.12| 0.47| 0.79| 0.36| 0.96| 0.31| 1.11| 0.3¢| 1.30| 0.38
_ Yy I UB.Ofbfdt 8 mg | 0.09] 588 0.00| 0.02| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00
_ Yy I VBB 8 meg | 0.34] 3.21| 0.00| 0.00| 0.01| 0.08| 0.01| 0.09| 0.04| 0.33
FATVY mgNE | 13.5 6.5 6.5 3.3 7.5 2.6 9.7 3.7 11.4 4.8
¥%s 3V Bs mg | 1.67| 557| 060 0.25| 0.75| 0.26| 0.91| 0.31| 1.13| 0.77
_E% I VBe(@FOLM T8 mg | 1.06| 0.44| 0.60| 0.25| 0.74| 0.24| 0.89| 0.30| 1..05| 0.3l
_E% 3 v BeGaftsdh 748 mg | 0.01| 0.16| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.03
_ Y% I Be(iBhdt 8 mg | 0.60| 553| 0.00| 0.00| 0.01| 0.09| 0.01| 0.10| 0.08| 0.70
Y% 3B ug 6.4 7.3 3.4 2.8 4.0 3.6 4.8 5.0 5.5 3.7
MR ug 290 146 144 66 178 69| 209 62| 249 77
IV T UBR mg | 521| 18| 370 1.42| 451| 1.26| 517| 1.32| 595 | 1.49
vy31rC mg 123 167 o4 36 63 49 76 62 87 90
_ Yy I COEREOEM 8 mg 102 78 o4 36 59 35 70 45 75 40
_ Y%y 3 C Gafbsimn - 158) mg 2 37 0 0 0 0 0 0 3 34
_ Y% I C OB - #98)  mg 19 140 0 0 4 34 7 45 9 72
IVATH—)V mg 299 173 | 214 136 | 278 139 | 275 143 | 319 143
AYniskiE g| 13.7 6.5 6.5 3.0 9.1 31 111 3.6| 13.8 4.0
9 HIKIEME g 3.3 2.0 1.7 0.7 2.3 0.9 2.8 1.0 3.6 1.2
) bAENE g | 10.5 5.0 4.8 2.3 6.8 2.4 8.3 2.8| 10.2 3.0
B v — Hesg % | 25.9 7.5 27.0 7.1 29.1 5.8 29.5 5.7 28.5 4.9
FIRACH) T A L F — e % | 58.8 8.4 | 59.4 83| 56.8 6.5| 56.0 6.5| 56.6 5.3
By 7e A B % | 51.3| 13.4| 55.4| 16.4| 56.1| 10.3| 54.7| 10.1| 53.7 9.6




18 RERFFERNIREDER

12~145% 15~175% 18~295% 30~495% 50~69% 70 LA L | 65~T4R% (FH8) | 75 AL (F548)
i iy T T T T ) T
| BT |wom| BL |wom| BE |vom| BT wom| B |Pom| L Pom| BT \vom| B2
124 122 524 1,164 1,462 47 623 465
2,047 435 | 1,998 530 | 1,670 458 | 1,727 464 | 1,790 469 | 1,619 434 | 1,735 459 | 1,554 | 418
74.6| 18.8| 76.8| 25.6| 62.7| 19.0| 64.4| 20.6 | 70.5| 22.6| 62.8| 20.6 | 68.5| 21.1| 59.8| 19.9
41.0| 14.7| 45.4| 20.0| 34.3| 150| 33.6| 16.4| 36.9| 17.6| 32.1| 16.0 | 35.0| 16.7| 30.8| 156
64.2| 20.0| 67.3| 23.8| 54.0| 22.6| 53.3| 22.2| 49.3| 21.0| 40.4| 187 | 44.3| 20.2| 38.3| 130
33.4| 14.3] 349 15.3| 26.0| 143| 249| 149| 240 13.9| 19.8| 122 | 22.2| 13.3| 188 | 118
286.6 | 64.5]263.3| 76.3|224.7| 67.9|235.3| 68.0|257.6| 73.0|246.4| 69.0 | 259.7 | 69.7 | 237.9| 685
9.8 3.3 10.2 3.8 9.4 3.5 9.9 40| 1L2 44| 10.5 45| 11.1 4.4 10.2 4.5
2,393 | 717) 2,215 831|1,925| 7734|2063 | 779|255 | 9952374 9592629 | 1,041 2224 | 832
691 285 | 550 | 295 | 429| 206| 473| 241 568 | 286 | 544 | 292 596 | 287 | 515| 290
689 | 284 | 550 | 295| 427| 205| 467 | 235| 560 278| 530| 277 588 | 282 | 496 | 268
1 11 0 0 1 10 2 25 4 36 5 52 3 32 6 61
1 7 0 0 1 11 5 41 4 36 9 65 5 36 13 79
249 67 230 82| 207 72| 228 84| 271 97| 246 92 275 101 230 83
1,145| 318 |1,068 | 361 80| 275 912 306|1,024| 339| 925| 318|1014| 332| 879| 311
7.2 2.0 7.7 2.9 6.8 2.6 7.6 7.6 8.7 3.7 8.0 4.7 8.7 3.4 7.6 5.4
7.2 2.0 7.7 2.9 6.8 2.5 7.2 2.9 8.6 3.7 7.9 3.2 8.7 3.4 7.4 3.0
0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.3 0.0 0.3 0.0 0.3 0.0 0.1
0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.8 0.4 6.9 0.0 0.7 0.2 3.7 0.0 0.2 0.2 4.6
9.0 2.4 8.9 2.8 7.5 2.7 7.5 2.8 8.0 2.8 7.1 2.3 7.9 2.6 6.8 2.3
1.20) 0.31| 1L13| 0.35| 1.02| 0.36| 1.06| 0.38| 1.24| 0.43| 1.13| 0.37 | 1.25| 0.42| 1.08| 0.35
958 | 562 | 957 | 1,196 | 740| 650 | 791 840 | 974 778 | 900 | 756 | 1,004 | 867 | 364 | 741
6.0 6.2 8.3 9.6 6.0 8.4 6.6 7.6 9.1 9.5 8.5 9.2 8.8 9.0 8.4 9.5
8.4 3.6 9.0 3.6 89| 147| 10.0| 19.5| 12.8| 30.3| 11.5| 3.2 | 13.6| 32.3| 11.4| 33.3
8.4 3.6 9.0 3.5 7.8 3.8 7.9 4.0 8.5 4.2 7.2 3.8 8.0 4.2 6.9 3.7
0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.2 0.0 0.4 0.0 0.5 0.0 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 11} 142 2.1 19.0 4.3 29.7 43| 30.8 55| 312 45| 331
198 133 216 174 212 179 228 191 290 237 258 214 312 253 231 197
1.03| 0.40| 1.63| 5.09| 0.95| 1.80| 1.25| 473| 1.96| 880 | 1.79| 7.80 | 2.00| 838 | 2.05| 9.50
1.01| 0.35| 0.97| 0.40| 0.77| 0.35| 0.77| 0.34| 0.84| 0.37| 0.73| 0.35| 0.81| 0.35| 0.69| 0.33
0.01| 0.13] 0.00| 0.00| 0.00| 0.03| 0.00| 0.07] 0.03| 0.83| 0.01| 0.20 | 0.00| 0.09| 0.01| 0.23
0.01| 0.07] 0.66| 510| 0.17| 1L77| 0.47| 4.72| 1.10| 874| 1L.04| 7.79 | 1.19] 834 | 1.35| 9.49
1.40| 0.76 | 1L76| 3.88| 2.12|17.85| 1.45| 3.42| 1.61| 3.86| 1.45| 2.41 | L61| 2.71| 142| 2.35
1.31] 0.43| 1L26| 057| 1.00| 0.41| 1.04| 0.44| 1.21| 051 | 1.11| 0.48 | 1.21| 0.48| 1.06| 0.48
0.01| 0.14] 0.00| 0.00| 0.76 | 17.47| 0.00| 0.07| 0.01| 0.18| 0.01| 0.13| 0.01| 0.10| 0.01| 0.12
0.07| 053] 0.49| 3.83| 0.36| 3.74| 0.41| 3.38| 0.39| 3.81| 0.33| 2.34| 0.39| 2.67| 0.35| 2.29
13.3 6.1 14.0 5.9 12.7 58| 13.6 5.7| 15.4 71| 13.2 6.8 | 14.4 6.8 12.6 6.8
1.32) 1.49| 1.60| 3.84| 1.24| 3.29| L.51| 4.58| 2,10 7.25| 1.94| 6.72| 1.95| 6.17| 2.16 | 7.99
113 0.34| 1L11| 0.46| 0.96| 0.37| 1.00| 0.39| 121 | 0.49| 1.09| 0.43| 1.21| 0.50| 1.03| 0.41
0.02| 0.19] 0.00| 0.00| 0.00| 0.03| 0.00| 0.10] 0.01| 0.21| 0.01| 0.22) 0.0l | 0.13] 0.01 | 0.23
0.17| 1.33| 0.49| 3.83| 0.28| 3.25| 0.51| 4.57| 0.88| 7.21| 0.84| 6.69 | 0.73| 6.13| 1.12| 7.96
5.5 4.5 6.3 5.3 5.3 5.9 5.8 6.4 7.9 9.7 6.6 6.0 7.4 7.1 6.4 5.8
261 80 276 140 241 115 264 132 343 162 325 147 359 168 305 140
6.33| 1L.75] 5.96| 2.10| 480| 1.64| 493| 1.74| 558 | 1.93| 5.07| 1.83 | 555| 1.88| 480 | 1.79
91 82 102 117 9 155 110 185 152 172 147 185 174 213 135 163
80 43 92 74 75 59 82 63 130 86 124 92 139 96 116 83
5 40 10 92 1 25 2 35 2 38 2 37 3 46 2 46
6 49 0 0 17 139 26 168 19 140 21 153 32 177 17 134
356 160 | 420 | 213| 313 169 | 294 173 | 306 179 267 164 236 175 | 261 161
14.3 4.6| 12.4 49| 12.0 55| 12.6 58| 15.9 7.3| 14.8 6.6 | 16.3 7.3 13.9 6.2
3.5 1.2 3.0 1.3 3.0 2.5 3.1 2.0 3.7 2.1 3.3 1.7 3.7 1.8 3.1 1.5
10.8 3.5 9.3 3.7 9.0 3.9 9.5 4.3 12.2 57| 11.4 5.1 12.6 5.8| 10.7 4.8
28.0 5.5 30.3 6.4 | 28.8 7.8 27.3 7.6 24.4 7.1 21.9 6.8 | 22.5 6.6 21.8 7.1
57.4 6.1 54.3 7.2 56.0 8.7| 97.7 85| 959.8 8.3| 62.5 81| 617 7.8| 62.8 8.5
54.1 9.0 57.9| 10.9| 53.3| 13.0| 50.3| 14.1| 50.5| 13.2| 49.1| 13.9| 49.2| 13.7| 49.4| 13.9




O£ 3RO RERFEWME (blro v 7))

I AN1HH72Y
% K F ol JeiEiE |3 b | BESRIL | BESRID Ak BE|3R | kD | JoakIl | Iy JeILIH | BT

EL I N~ ¢ 343 663 | 2273 | 721 291 | 1,188 | 1,262 | 310 | 671 285 | 480 | 275
AV EF— keal | 1,868 | 1,850 | 1,931 | 1,937 | 1,807 | 1,903 | 1,908 | 1,820 | 1,890 | 1,914 | 1,872 | 1,968
T AECE g| 72.4\| 69.7| 71.8| 72.5| 66.1] 70.3| 72.1| 68.3| 69.1| 69.9| 67.9| 73.0
9 LB g| 40.3| 36.7| 38.7| 37.7| 35.5| 36.7| 39.8| 36.4| 37.6| 38.4| 36.7| 38.7
ER=8 g| 52.3| 50.4| 56.4| 53.5| 49.3| 53.8| 55.3| 50.7| 53.6| 53.3| 52.1| 57.1
) LEE g| 27.1| 25.8| 27.9| 26.0| 240| 26.1| 27.9| 26.0| 26.8| 26.9| 25.9| 26.4
ALY g | 258.7 | 263.4 | 266.5 | 276.2 | 255.9 | 269.6 | 263.1 | 256.2 | 266.1 | 270.5 | 262.7 | 272.4
AR (MY T4 %x2.54/1,000) g| 10.4| 11.4| 10.9| 11.8| 10.1| 10.7| 10.3 9.5| 10.5| 10.2| 10.5| 10.7
RN PN mg | 2,364 | 2,402 | 2,392 | 2,405 | 2,151 | 2,300 | 2,261 | 2,252 | 2,241 | 2,263 | 2,206 | 2, 349
AN T N mg | 542 | 541 539 540 | 494 | 537 539 | 540 | 541 563 | 505 595
_ Ty A GEEORN HE) mg| 534 | 537 | 532 535 | 491 531 531 530 | 536 552 | 503 588
_ vy A GRLR R | FHE) mg 4 2 2 2 4 5 3 3 2 0 1 3
_ vy A (B RS  THE) mg 4 2 6 3 0 1 5 6 2 0 1 4
RTATT L mg | 251 260 | 257 256 | 230 | 249 245 | 243 242 244 241 260
v mg | 1,045 1,012 | 1,033 | 1,032 | 950 | 1,009 | 1,013 | 977 | 995| 1,007 | 951 | 1,048
#k mg 7.6 8.2 8.1 8.3 6.9 8.1 7.8 7.7 7.5 7.3 7.6 8.6
_ $RGEE O - ) mg 7.6 8.1 7.9 8.1 6.9 7.9 7.7 7.5 7.4 7.3 7.6 8.6
_ BRGafbad - H9) mg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
_ BRCGHliBh AL - FB) mg 0.0 0.0 0.1 0.2 0.0 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
H mg 8.0 8.2 8.5 8.2 7.7 8.4 8.3 7.8 8.2 8.3 8.0 8.4
# mg| 115 1.22| 122 1.24} 111| 1.20| 1.15| L11| l116| L1.13| 1.14| 1.23
s IVA ugRE 791 943 927 883 | 806 842 919 | 815 830 846 | 800 | 847
vs 31D ug | 10.2 9.2 7.5 8.7 6.8 7.0 8.6 7.9 7.6 7.5 6.7 7.4
¥y IVE mge-TE | 10.9| 10.0| 11.4 8.7 7.5 10.2| 12.7 8.7 9.7 8.9 8.7 | 10.5
_UYIVEGEEORL ) mge-TE 8.0 8.2 8.5 8.3 7.5 8.0 8.3 7.3 7.9 8.0 7.8 8.3
_EYIVECGRILAS 8) mge-TE 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
_EHIVEGH AN 48)  mgae-TE 3.0 1.8 2.9 0.4 0.0 2.1 4.5 1.4 1.8 0.9 1.0 2.2
¥¥ I VK ug | 240 | 282 252 288 | 206 221 215 | 243 233 220 | 241 250
Y% 3B mg| 111} 1L22| L77| 1.25| 0.94| 1.8 | 1.92| 1.37| 1.19| 1.13| 0.97| L11
_ Yy IUBIGEWORM 748 mg| 0.83] 0.83] 0.91| 0.90| 0.84| 0.86| 0.84| 0.82| 0.80| 0.85| 0.79| 0.85
__ Y% 3 rBi(#fbsdh: 748 mg| 0.00| 0.00| 0.02| 0.05| 0.00| 0.02| 0.00| 0.00| 0.02| 0.01] 0.00| 0.00
_ ¥y 3 rBi(has  #48)  mg| 0.28] 0.38] 0.83] 0.30| 0.10| 1.01| 1.07| 0.55| 0.37| 0.27| 0.18| 0.26
¥y 3B mg| 1.46| 1.46| 1.62| 1.38| 1.13| 1.87| 1.58| 1.32| 1.34| 1.27| 1.25| 1.41
_ Y% IUB.GEWORM: F48) mg| 116 1.15| 1.20| 1.22| 1.05| 1.19| 1.17| 1.10| 1.11| 1L14| 1L12| 1.23
_ Y% 3V Bo(lftadh: #48) mg| 0.00| 0.00| 0.02| 0.02| 0.00| 0.36| 0.00| 0.00| 0.01| 0.04| 0.00| 0.00
__ Y% 3 VBl 748 mg| 0.31] 0.31| 0.40| 0.15| 0.08| 0.32| 0.41| 0.22| 0.21| 0.10| 0.13| 0.17
FATVY mgNE | 14.7| 14.6 | 15.4| 15.4| 13.5| 14.4| 15.2| 139| 14.5| 142| 143| 150
¥y 3IBs mg| 1.33] 152| 199 1.51| 1.14| 1.83| 1.82| 2 11| 1.61| 1.28| 1.39| 1.38
_ Y% I YBeGEHWORM 78 mg| 1.14| 112| 1.20| 1.18| 1..06| 1.12| 1.12| 1.07| 1.09| 1.10| 1.10| 1.13
__ Y% 3 rBe(lftash: #48) mg| 0.00| 0.00| 0.02| 0.03| 0.00| 0.02| 0.01| 0.00| 0.01| 0.01] 0.00| 0.00
__ Y% 3V Be(iihfh: #48) mg| 0.19] 0.40| 0.77] 0.30| 0.08| 0.69| 0.70| 1.04| 0.50| 0.18| 0.29| 0.25
Y% I YBue ug 8.5 8.4 7.0 7.2 6.1 6.3 7.1 6.7 6.8 5.6 6.4 6.8
MR ug | 280 | 301 302 319 | 263 299 289 | 286 277 274 | 275 308
R T R mg| 559| 550| 574| 570| 514| 551 | 544 | 520| 528| 544 | 523| 546
vy3IrC mg 114 106 131 111 97 119 123 101 102 108 109 102
_EFIVCERFOALN: 8 mg 96 94 108 105 90 102 94 94 89 92 92 90
_E¥ 32 CORLAs : #iB) mg 0 3 2 4 0 4 5 0 4 10 1 2
_E¥ 3V CGHBhAL ) mg 19 9 20 3 7 14 24 6 9 6 16 10
IV ATU—) mg| 336 | 312 311 315 297 | 321 346 | 309 325 328 | 308 | 332
FWpitE g| 14.2| 152| 14.3| 15.0| 12.9| 13.6| 13.1| 13.2| 13.0| 13.7| 126 | 141
9 HKEN g 3.3 3.6 3.4 3.6 3.0 3.2 3.1 3.1 3.0 3.3 2.9 3.2
9 HANEN g| 10.8| 11.6| 10.9| 11.4 9.8| 10.4| 10.0| 10.0| 10.0| 10.4 9.7 10.9
eI A4 L F — e % | 25.0| 24.3| 26.1| 24.6| 241| 25.2| 25.8| 25.0| 25.4| 24.6| 246 | 259
RIAKALH) = AV F — HEg % | 59.5| 60.5| 59.0| 60.3| 61.2| 59.9| 59.0| 59.8 | 59.8 | 60.6 | 60.8 | 59.2
BT AL B I % | 52.8| 51.1| 52.2| 50.5| 50.9| 51.0| 53.3| 51.9| 52.9| 53.3| 51.8| 515
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2 #2,077.4]1,943.012,084.5[2,050.6 | 1,863.9 | 2,093.5|2,130.3 |2,000.9 | 2,074.3 | 2,040.4 | 2,064.3 | 2,187.2
By W oM & ah| 342.7| 314.2| 343.9| 313.4| 326.9| 330.3| 339.4| 323.7| 327.8| 338.8| 307.3| 3283
MW M | 1,734.7(1,628.8(1,740.5(1,737.2 | 1,537.0 | 1,763.2 | 1,790.9 | 1,677.2 | 1,746.6 | 1,701.6 | 1,756.9 | 1, 858.9

PE | 430.0| 450.2| 440.9| 479.9| 434.7| 454.4| 443.0| 444.2| 458.8| 463.7| 444.3| 465.4
K- L et | 311.5| 355.9| 33L.4| 371.9| 3355| 348.3| 323.7| 332.7| 356.3| 354.0| 364.8| 374.1
i 96.7 85.2 97.0] 100.8 90.3| 101.6| 112.8| 105.6 98.6| 105.7 77.4 88.4

2 b | 58.6 70.2 61.4 67.7 66.1 58.9 56.3 61.6 55.3 55.3 52.6 62.9

ok B o B 32 84.0 88.4 89.6 89.6 72.8 77.2 81.2 83.2 78.6 87.4 83.9 78.2
T | 164.3| 168.5| 145.5| 152.9| 149.0| 145.8| 135.0| 133.9| 136.6| 150.0| 131.8| 161.9

ES ES ¥ | 117.2| 124.6| 130.5| 1185| 111.8| 123.9| 114.7| 108.6| 107.5| 113.0| 110.5 87.8
E 0o 2 # 15.1 19.3 14.2 19.1 14.3 14.7 14.6 14.9 13.7 14.8 10.9 16.0
e #H 12.4 16.0 11.7 12.2 11.1 12.6 12.1 15.1 14.3 13.5 15.8 11.9
f I i 94.9 90. 2 79.8 84.3 82.6 75.0 90.3 77.8 81.5 79.1 79.9 82.0
7 E 67.0 69.6 84.5 73.2 69.1 78.5 79.2 69.9 76.6 78.3 79.2 77.9
5H | 37.2 32.7 31.4 34.3 27.9 35.9 38.3 36.3 35.4 35.8 33.2 38.4
F | 142.1| 120.5| 146.9| 120.8| 146.4| 139.7| 130.4| 138.4| 133.2| 144.5| 113.9| 129.1
L 5 HH 9.3 8.8 11.6 10. 1 9.1 10.2 10.7 8.6 10.7 10.6 10.9 11.9

= =i #H 23.8 19.2 26.5 23.5 22.5 30.5 25.9 23.5 25.4 26.6 25.8 23.7

TR - TR 84.1 90.5| 90.7| 832 78.3| 90.5| 104.3| 100.1 85.5 77.9| 10L.7| 108.8
g B AR 19.7 10.0 12.1 15.8 9.1 12.8 8.6 9.0 9.8 21.5 5.4 10.0




X7 Re

BmBhIRERFENE (&)

/| ZZ
£ o8 OB wade | | 2RV GRS wow | G5 Bal | DL [ o | mEo

#H 5 g kcal g g g g mg mg ﬁIillug
w = 1~99 2,068.2 | 1,902. 1 70.8 54.1 266. 1 10.7 2,321.2 | 538.0 532.1
oW M & dh| 48~76, 79 331.4 446.9 | 37.8 26.5 10.6 1.4 618.5 | 230.8 229.0
LN/ B O < G LAz 77 1,736.7 | 1,455.2 | 33.0 27.6 255.4 9.3 1,702.7 | 307.2 303.1

78, 80~99

B B 1~12 449. 5 799. 8 15.5 4.5 167.5 0.9 174.1 41.5 41.5
PS m T it 1,2 343.0 575.8 8.6 1.1 127.1 0.0 101.9 10.5 10.5
PN 1 337.5 564.7 8.4 1.0 124.7 0.0 99.0 10.2 10.2
K il T i 2 5.4 11.1 0.2 0.0 2.4 0.0 2.9 0.3 0.3
NE mooIT 3~9 98.4 212.1 6.5 3.4 38.1 0.9 69. 2 30.3 30.3
N % A i 3 3.9 14.1 0.3 0.1 2.9 0.0 5.0 1.2 1.2
INVH(GET /%) 4 33.5 90.7 3.1 1.6 15.8 0.4 34.7 10.9 10.9
I AN | 5 6.4 19.7 0.5 0.6 3.2 0.0 6.8 2.7 2.7
I E A, FEDAH 6 35.7 44.5 1.2 0.2 9.0 0.1 9.7 3.3 3.3
Bl s o o#E D A 7 4.1 17.4 0.4 0.7 2.4 0.2 8.6 10.6 10.6
A s 4 # 8 9.8 14.7 0.5 0.1 2.8 0.0 1.3 0.7 0.7
Z DA /NN T 9 5.1 11.1 0.4 0.1 2.0 0.0 3.1 0.9 0.9
DA O FHH - N 10~12 8.1 11.8 0.4 0.1 2.3 0.0 2.9 0.8 0.8
S = ST 1 A 10 6.9 8.7 0.3 0.1 1.7 0.0 1.9 0.7 0.7
L9y AZL - L 11 0.5 2.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.6 0.0 0.0
z O Moo F OHE 12 0.7 1.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.4 0.1 0.1
W 3 ¥ 13~16 60.5 41.9 0.7 0.1 9.9 0.0 194.0 11.1 11.1
W moIL 13~15 58.8 38.4 0.7 0.1 9.0 0.0 193.7 10.8 10.8
EoFnd - LA 13 7.1 9.2 0.1 0.0 2.2 0.0 30.9 3.0 3.0
Cxdwd - 14 29.3 21.3 0.4 0.0 4.9 0.0 98.2 0.6 0.6
ZOMDOVL - T 15 22.5 7.9 0.2 0.0 1.9 0.0 64.6 7.2 7.2
T A KX AL & 16 1.6 3.5 0.0 0.0 0.9 0.0 0.3 0.3 0.3
/2 S E N S | 17 7.1 26.5 0.0 0.0 6.9 0.0 1.3 0.3 0.3
2 # 18~23 61.5 71.4 5.3 4.3 3.0 0.0 132.5 68. 1 68.0
K =2 moI 18~22 59.8 68.0 5.1 4.2 2.3 0.0 127.3 67.4 67.3
KB (&R - In I 18 2.2 4.7 0.4 0.2 0.3 0.0 14.1 2.1 2.0
=2 & 19 36.7 25.7 2.3 1.5 0.7 0.0 50.3 37.4 37.4
plil % F # 20 7.3 19.7 1.1 1.6 0.1 0.0 6.1 19.8 19.8
L g 21 6.6 13.2 1.1 0.7 0.8 0.0 43.6 5.9 5.9
Z oMo RKEIINL 5 22 7.1 4.7 0.3 0.2 0.4 0.0 13.2 2.2 2.2
Z oMo E TG 23 1.7 3.4 0.1 0.0 0.7 0.0 52 0.7 0.7
fii £ #H 24 2.1 11.0 0.4 0.9 0.5 0.0 11.2 1.7 1.7
Lisg S # 25~38 253.9 66. 8 2.8 0.4 14.9 0.8 506. 2 86.7 86.7
o#® o B 25~29 84.0 25.2 1.2 0.2 5.5 0.0 216.9 38.3 38.3
b < k 25 13.3 2.7 0.1 0.0 0.7 0.0 29.1 1.0 1.0
[ A C A 26 18.9 6.4 0.1 0.0 1.6 0.0 41.3 5.0 5.0
3 9 h A 27 13.8 2.5 0.3 0.1 0.4 0.0 47.7 6.7 6.7
¥ - < v 28 3.2 0.7 0.0 0.0 0.2 0.0 5.4 0.3 0.3
Z Dl o L S 29 34.9 13.1 0.7 0.1 2.8 0.0 93.3 25.2 25.2




18 RERFFERNIREDER

7oA . 28 “ “ 1257 S A
PR L2 S AR I s s L T I O I I vy prany
i S A i L - v i
mg mg mg mg mg mg mg mg uUgRE ug mga-TE | mga-TE | mga-TE
5.9 250.3 | 1,013.2 7.9 7.8 0.1 8.28 1.19 879.0 7.9 10.5 8.2 2.3
1.8 58.1 494.2 2.2 2.2 0.0 3.51 0.22 215.3 7.2 1.9 1.9 0.0
4.1 192.1 519.1 5.7 5.6 0.1 4.77 0.97 663.7 0.7 8.6 6.3 2.3
0.0 42.2 186. 1 1.0 1.0 0.0 2.58 0.44 3.6 0.0 0.5 0.5 0.0
0.0 25.1 119.5 0.4 0.4 0.0 2.07 0.35 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 24.5 116.4 0.3 0.3 0.0 2.02 0.34 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.6 3.0 0.0 0.0 0.0 0.05 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 14.8 60.5 0.5 0.5 0.0 0.48 0.09 3.5 0.0 0.5 0.5 0.0
0.0 0.5 3.1 0.0 0.0 0.0 0.01 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 7.0 28.5 0.2 0.2 0.0 0.26 0.04 0.1 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 1.2 5.9 0.1 0.1 0.0 0.05 0.01 2.6 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 2.3 10.2 0.1 0.1 0.0 0.05 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 1.1 5.0 0.0 0.0 0.0 0.02 0.01 0.7 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 1.8 4.5 0.1 0.1 0.0 0.06 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 1.0 3.2 0.0 0.0 0.0 0.03 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 2.2 6.2 0.1 0.1 0.0 0.03 0.01 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 2.0 5.3 0.1 0.1 0.0 0.03 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 9.2 16.5 0.3 0.3 0.0 0.12 0.05 0.3 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 9.2 16.1 0.3 0.3 0.0 0.12 0.05 0.3 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 1.6 2.9 0.0 0.0 0.0 0.02 0.01 0.2 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 5.3 7.4 0.1 0.1 0.0 0.06 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 2.3 5.8 0.1 0.1 0.0 0.05 0.02 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.1 30.9 75.4 1.0 1.0 0.0 0.56 0.13 0.0 0.0 0.6 0.6 0.0
0.1 30.3 73.5 1.0 1.0 0.0 0.55 0.13 0.0 0.0 0.6 0.6 0.0
0.1 2.5 4.8 0.1 0.1 0.0 0.04 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 12.6 38.3 0.3 0.3 0.0 0.22 0.06 0.0 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 7.0 14.1 0.3 0.3 0.0 0.13 0.02 0.0 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 6.6 12.6 0.2 0.2 0.0 0.13 0.04 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 1.6 3.6 0.1 0.1 0.0 0.03 0.01 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 0.6 1.9 0.0 0.0 0.0 0.02 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 5.0 8.5 0.1 0.1 0.0 0.08 0.02 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 34.6 76.1 1.1 1.1 0.0 0.57 0.12 532.5 0.1 1.6 1.6 0.0
0.0 13.9 28.7 0.5 0.5 0.0 0.23 0.05 485.1 0.0 1.3 1.3 0.0
0.0 1.3 3.5 0.0 0.0 0.0 0.02 0.01 13.0 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 1.6 4.3 0.0 0.0 0.0 0.04 0.01 238.7 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 3.9 4.2 0.1 0.1 0.0 0.07 0.01 87.3 0.0 0.3 0.3 0.0
0.0 0.3 0.7 0.0 0.0 0.0 0.01 0.00 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 6.7 16.1 0.3 0.3 0.0 0.10 0.02 144.0 0.0 0.8 0.8 0.0




) ¥ ¥ I v B ¥ ¥ 3 v B
agm | €23 747
| K e | WEO M| e e | EEO (BB T
L T sAbEm | T R | &R SR B
#* 5 ug mg mg mg mg mg mg mgNE
w = 1~99 242.4 1.52 0.86 0.66 1.52 1.17 0.35 14.9
B ow H & i | 48~76, 79 14.6 0.37 0.37 0.00 0. 60 0. 60 0.00 7.8
Wow B A i LAz 77 227.8 1.15 0.49 0. 66 0.92 0.57 0.35 7.0
78, 80~99

B B 1~12 0.4 0.17 0.17 0.00 0.11 0.11 0.00 1.5
PS pill T it 1,2 0.0 0.07 0.07 0.00 0.03 0.03 0.00 0.8
K 1 0.0 0.07 0.07 0.00 0.03 0.03 0.00 0.7

P S| S 2 0.0 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.0
hE mooIL 3~9 0.4 0.09 0.09 0.00 0.07 0.07 0.00 0.7
AN # A # 3 0.0 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
ISVHR (3072 Q) 4 0.0 0.03 0.03 0.00 0.02 0.02 0.00 0.4
¥OF 8 v 5 0.2 | 0.01 0.01 0.00 | 0.01 0.01 0.00 0.1

I EA, FEDAH 6 0.0 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.1

Bl & W #E © A 7 0.2 0.03 0.03 0.00 0.04 0.04 0.00 0.0

A s 4 H 8 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.1

Z O Mo /N F T 9 0.0 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.0
OO FFE - 10~12 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
ZoF - I 10 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
LA L - L 11 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
o o B O 12 0.0 | 0.00 | 000 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.0

W b $| 13~16 0.0 | 003 | 003 | 0.00 | 0.01 0.01 0.00 0.4
v mooIL 13~15 0.0 0.03 0.03 0.00 0.01 0.01 0.00 0.4
EOoF W L& 13 0.0 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.1
Lo avd - L 14 0.0 | 002 | 002 | 000 | 0.01 0.01 0.00 0.2
ZOMOVD - T 15 0.0 | 0.01 0.01 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.1

T A KX AL & 16 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
woE - H ok R H 17 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
g # 18~23 66.3 0.05 0.05 0.00 0.06 0.06 0.00 0.2
K oOE - L | 18~22 66.2 | 0.05 | 0.05 | 0.00 | 0.05 | 0.05 | 0.00 0.2
KB (&R - I 18 0.2 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

=2 & 19 4.5 0.03 0.03 0.00 0.01 0.01 0.00 0.0

i % ¥ # 20 3.5 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

i ) 21 575 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.04 | 0.04 | 0.00 0.1

Z oMo RKEINL 5 22 0.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

F oMo T - T 23 0.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
fii %= G| 24 0.1 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.2
i ¥ | 25~38 125.3 | 010 | 0.10 | 0.00 | 0.09 | 0.09 | 0.00 0.9
W% o B 3| 25~29 8.5 | 0.04 | 0.04 | 000 | 005 | 0.05 | 0.00 0.5

b < k 25 0.6 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.1

Iz A C A 26 0.6 0.01 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
309 oA 27 3.0 | 0.01 0.01 0.00 | 0.01 0.01 0.00 0.0
voo—- < 28 0.5 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.0

Z O o fF H 0 B 29 53.9 0.02 0.02 0.00 0.03 0.03 0.00 0.2
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v ¥ I ¥ Bs N v ¥ I ¥ C _ T W MM
o e ] oo | % % |5l e e =

w8 | EEo RO w8 | EEo \BI. R | it | Tt
mg mg mg ug ug mg mg mg mg mg g g g

1.72 1.14 0.58 6.95 294.2 5.52 116.9 99.0 17.9 320.2 13.9 3.3 10.6
0.44 0.44 0.00 6.48 38.7 2.26 5.9 5.9 0.0 296.4 0.0 0.0 0.0
1.28 0.70 0.58 0.47 255.5 3.26 110.9 93.1 17.8 23.8 13.9 3.3 10.6
0.10 0.10 0.00 0.01 27.4 1.23 0.0 0.0 0.0 3.1 3.0 0.6 2.4
0.07 0.07 0.00 0.00 10.6 0.87 0.0 0.0 0.0 0.0 11 0.0 11
0.07 0.07 0.00 0.00 10.3 0.85 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 1.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.3 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.02 0.02 0.00 0.01 16.2 0.34 0.0 0.0 0.0 3.1 1.8 0.6 1.2
0.00 0.00 0.00 0.00 0.4 0.02 0.0 0.0 0.0 0.1 0.2 0.1 0.1
0.01 0.01 0.00 0.00 111 0.16 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.2 0.6
0.00 0.00 0.00 0.01 1.8 0.03 0.0 0.0 0.0 2.5 0.1 0.0 0.1
0.00 0.00 0.00 0.00 0.9 0.06 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.1 0.2
0.00 0.00 0.00 0.00 0.6 0.02 0.0 0.0 0.0 0.5 0.1 0.1 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.4 0.03 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.00 0.00 0.00 0.00 1.1 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1
0.00 0.00 0.00 0.00 0.6 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1
0.00 0.00 0.00 0.00 0.5 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.09 0.09 0.00 0.00 11.1 0.22 8.2 8.2 0.0 0.0 1.2 0.3 0.9
0.09 0.09 0.00 0.00 1.1 0.22 8.2 8.2 0.0 0.0 1.2 0.3 0.9
0.02 0.02 0.00 0.00 2.9 0.06 1.4 1.4 0.0 0.0 0.3 0.1 0.2
0.05 0.05 0.00 0.00 5.3 0.11 6.2 6.2 0.0 0.0 0.5 0.2 0.3
0.02 0.02 0.00 0.00 2.9 0.05 0.6 0.6 0.0 0.0 0.5 0.1 0.4
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.05 0.05 0.00 0.00 17.3 0.29 0.0 0.0 0.0 0.0 L1 0.3 0.8
0.05 0.05 0.00 0.00 16.8 0.29 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.3 0.7
0.00 0.00 0.00 0.00 1.3 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2
0.02 0.02 0.00 0.00 4.1 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.01 0.01 0.00 0.00 1.5 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.02 0.02 0.00 0.00 7.9 0.24 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.2 0.3
0.00 0.00 0.00 0.00 2.0 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.00 0.00 0.00 0.00 0.5 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.01 0.01 0.00 0.00 2.3 0.02 0.1 0.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2
0.20 0.20 0.00 0.01 102.2 0.56 32.9 32.9 0.0 0.2 5.1 1.4 3.7
0.08 0.08 0.00 0.00 45.8 0.24 16.2 16.2 0.0 0.0 2.1 0.5 1.6
0.01 0.01 0.00 0.00 3.1 0.02 2.2 2.2 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.02 0.02 0.00 0.00 3.4 0.05 0.4 0.4 0.0 0.0 0.5 0.2 0.3
0.01 0.01 0.00 0.00 10.9 0.01 1.9 1.9 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3
0.00 0.00 0.00 0.00 0.7 0.01 1.6 1.6 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.04 0.04 0.00 0.00 27.6 0.15 10.2 10.2 0.0 0.0 1.2 0.3 0.9




B 2

T i | g | 20 GET I w ow | BE | Bl | B2 o g | EEO
* 5 g kcal g g g g mg mg ﬁr?lug
z o M o B ¥|30~35| 146.0 33.2 1.3 0.2 7.5 0.0 222.5 37.7 37.7
+ ¥ ~N > 30 20.1 4.0 0.2 0.0 0.9 0.0 26.6 7.8 7.8
RS @ 9 U] 31 9.6 1.3 0.1 0.0 0.3 0.0 19.1 2.5 2.5
N R 32 30.4 5.3 0.1 0.0 1.2 0.0 64.6 7.7 7.7
f ES 1a £ 33 28.6 8.2 0.2 0.0 1.9 0.0 29.0 4.7 4.7
& 4 2 W 34 16.2 1.5 0.1 0.0 0.4 0.0 19.9 5.2 5.2
T oMb o Pt B R 35 41.3 12.8 0.6 0.1 2.8 0.0 63.2 9.8 9.8
B O¥X Y 2 - A 36 8.0 2.5 0.1 0.0 0.6 0.0 16.5 2.1 2.1
iy 52 W | 37,38 15.8 5.9 0.3 0.0 1.3 0.7 50.4 8.6 8.6
EOH OE O W 37 54 1.3 0.1 0.0 0.3 0.1 15.1 3.8 3.8
7KDA - ZDOMDETY 38 10.4 4.6 0.2 0.0 1.1 0.6 35.4 4.8 4.8
S ES | 39~45 | 119.2 69.0 0.6 0.2 18.0 0.0 202.2 11.4 11.4
L K| 39~43 | 103.5 60. 4 0.6 0.2 15.8 0.0 185.9 10.5 10.5
v 5 Z 39 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.0
Lit) i # 40 30.4 13.8 0.2 0.0 3.6 0.0 44.6 55 55
N + + 41 13.9 12.0 0.2 0.0 3.1 0.0 50.1 0.8 0.8
h A Z 42 23.5 12.7 0.1 0.0 3.4 0.0 25.9 0.7 0.7
T 0o oo A& R 43 35.5 21.9 0.2 0.1 5.6 0.0 65.0 3.4 3.4
v ¥ A 44 1.1 2.4 0.0 0.0 0.6 0.0 0.7 0.1 0.1
ot R S 45 14.6 6.2 0.1 0.0 1.6 0.0 15.7 0.8 0.8
ES D Z #H 46 15.0 2.9 0.4 0.0 1.0 0.0 35.2 0.4 0.4
e ¥ 47 12.9 3.0 0.4 0.1 1.0 0.2 57.7 12.7 12.7
I ¥ | 48~60 82.6 124.5 16.0 5.4 1.7 0.8 233.5 47.6 47.6
4 £ I % | 48~55 54.4 76.6 10.4 3.4 0.3 0.2 163.7 17.8 17.8
» L, w b L # 48 11.4 23.0 2.2 1.4 0.0 0.0 30.1 3.7 3.7
& 7, ES k2 49 3.6 5.7 0.8 0.3 0.0 0.0 12.3 0.5 0.5
72\, /A (VAN 50 7.1 7.7 1.3 0.2 0.0 0.0 22.1 2.2 2.2
F<CAH L EH 51 6.2 7.8 1.5 0.2 0.0 0.0 24.2 0.3 0.3
z 0 Moo A& M 52 10.0 19.2 1.9 1.2 0.0 0.0 32.8 3.9 3.9
H ¥ 53 4.0 2.5 0.4 0.0 0.1 0.0 6.9 1.7 1.7
w7, - 2 M 54 5.8 4.7 1.0 0.1 0.0 0.0 13.1 0.8 0.8
Z O, 2 H 55 6.3 6.0 1.4 0.0 0.0 0.0 22.1 4.6 4.6
i /i | B i | 56~60 28.2 47.9 5.7 2.0 1.5 0.6 69. 7 29.8 29.8
i (i, AFL, 89) 56 15.8 30.5 4.0 1.4 0.1 0.4 53.5 20.8 20.8
bl i (F E 57 2.3 4.6 0.4 0.3 0.0 0.0 4.7 2.0 2.0
g2\ I (il #) 58 0.4 1.2 0.1 0.0 0.1 0.0 2.3 3.0 3.0
il MG R ) 59 9.3 11.0 1.1 0.2 1.1 0.2 8.9 3.7 3.7
fMRNL, V== 60 0.4 0.7 0.1 0.0 0.1 0.0 0.3 0.4 0.4
" ¥ | 61~69 77.9 161.1 12.4 11.6 0.4 0.3 140. 3 4.0 4.0
# W | 61~64 57.5 131.0 9.1 9.8 0.4 0.3 106. 4 2.8 2.8
4 ] 61 15.0 34.9 2.3 2.7 0.1 0.0 25.1 0.6 0.6
K ] 62 30.6 63.7 5.1 4.5 0.0 0.0 55.3 1.3 1.3
INA, Y — k= UM 63 11.4 31.6 1.7 2.6 0.3 0.3 25.0 0.9 0.9
o oo F AW 64 0.4 0.8 0.1 0.1 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0
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7 A N #k “ “ 1257 S A

WOy j@i U e = | EEO | M OB - L4 i Ei\ Eg\ e = | EEO | M OB -
i R A i e T i
mg mg mg mg mg mg mg mg UgRE ug mga-TE | mga-TE | mga-TE
0.0 15.3 36.8 0.4 0.4 0.0 0.28 0.06 13.1 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 2.1 4.4 0.0 0.0 0.0 0.03 0.00 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 1.4 3.4 0.0 0.0 0.0 0.02 0.01 5.2 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 3.0 4.7 0.1 0.1 0.0 0.04 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 1.8 6.5 0.1 0.1 0.0 0.03 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 1.0 4.0 0.0 0.0 0.0 0.02 0.00 2.6 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 5.9 13.8 0.2 0.2 0.0 0.14 0.03 3.6 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 0.7 1.3 0.0 0.0 0.0 0.01 0.00 28.2 0.1 0.0 0.0 0.0
0.0 4.7 9.3 0.1 0.1 0.0 0.05 0.01 6.1 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 0.9 2.3 0.0 0.0 0.0 0.02 0.00 4.9 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 3.8 7.0 0.1 0.1 0.0 0.03 0.01 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 11.8 17.8 0.2 0.2 0.0 0.10 0.05 71.2 0.0 0.4 0.4 0.0
0.0 10.9 16.1 0.2 0.2 0.0 0.10 0.05 70.2 0.0 0.3 0.3 0.0
0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 3.2 4.5 0.0 0.0 0.0 0.03 0.01 49.2 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 4.4 3.8 0.0 0.0 0.0 0.03 0.01 1.3 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 0.7 2.4 0.0 0.0 0.0 0.00 0.01 0.7 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 2.5 5.5 0.1 0.1 0.0 0.04 0.02 19.0 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.9 1.5 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 1.5 11.2 0.1 0.1 0.0 0.07 0.01 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0
0.0 9.4 6.5 0.3 0.3 0.0 0.04 0.01 23.8 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 27.5 188.3 0.9 0.9 0.0 0.92 0.13 37.9 6.1 1.2 1.2 0.0
0.0 18.1 118.4 0.5 0.5 0.0 0.67 0.10 31.3 3.1 0.8 0.8 0.0
0.0 3.0 22.8 0.1 0.1 0.0 0.09 0.01 1.7 1.0 0.1 0.1 0.0
0.0 1.0 8.7 0.0 0.0 0.0 0.02 0.00 0.7 0.8 0.1 0.1 0.0
0.0 1.9 14.7 0.0 0.0 0.0 0.04 0.00 2.7 0.3 0.1 0.1 0.0
0.0 2.3 17.6 0.1 0.1 0.0 0.03 0.00 2.3 0.3 0.0 0.0 0.0
0.0 2.5 19.0 0.1 0.1 0.0 0.09 0.01 21.6 0.7 0.2 0.2 0.0
0.0 1.6 5.1 0.1 0.1 0.0 0.23 0.02 0.9 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 2.7 11.8 0.0 0.0 0.0 0.08 0.02 0.9 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 2.9 18.7 0.1 0.1 0.0 0.10 0.04 0.3 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 9.4 69.9 0.4 0.4 0.0 0.25 0.03 6.7 3.0 0.3 0.3 0.0
0.0 7.0 52.9 0.2 0.2 0.0 0.18 0.02 5.9 2.7 0.2 0.2 0.0
0.0 0.7 4.9 0.0 0.0 0.0 0.03 0.00 0.2 0.1 0.1 0.1 0.0
0.0 0.3 3.2 0.0 0.0 0.0 0.02 0.00 0.5 0.1 0.0 0.0 0.0
0.0 1.4 8.1 0.1 0.1 0.0 0.03 0.00 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 11.8 106. 2 0.6 0.6 0.0 1.55 0.05 72.5 0.1 0.2 0.2 0.0
0.0 8.4 82.1 0.4 0.4 0.0 1.29 0.04 2.1 0.1 0.2 0.2 0.0
0.0 1.9 15.9 0.2 0.2 0.0 0.54 0.01 0.5 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 4.6 37.5 0.2 0.2 0.0 0.59 0.02 1.3 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 1.8 28.2 0.1 0.1 0.0 0.16 0.01 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0
0.0 0.1 0.5 0.0 0.0 0.0 0.01 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0




. ¥ ¥ I ¥ B ¥ ¥ I ¥ B
s | $7° 147
o B Ko g | EEO BB | e om | EEO W] T
e ¥ sfbfrdn | M | A i (T
#H 5 ug mg mg mg mg mg mg mgNE
z o b o B ¥ |30~35]| 3.6 0.04 0.04 0.00 0.03 0.03 0.00 0.3
* ¥ ~ 4 30 14.5 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
RS @ 9 U] 31 3.2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
N R 32 0.0 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.1
f ES 1a £ 33 0.0 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
& 4 = W 34 10.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
T oMb o Pt B R 35 3.7 0.02 0.02 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
B O¥X Y 2 - A 36 0.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
iy 52 W | 37,38 6.8 0.01 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
EOH OE O W 37 4.9 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
7KDA - ZDOMDETY 38 1.9 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.1
S ES | 39~45 0.0 0.06 0.06 0.00 0.03 0.03 0.00 0.3
L & | 39~43 0.0 0.05 0.05 0.00 0.02 0.02 0.00 0.3
v 5 Z 39 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
Lit) i #H 40 0.0 0.03 0.03 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
N + + 41 0.0 0.01 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
h A Z 42 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
T 0o oo A& R 43 0.0 0.01 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
v ¥ VA 44 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
ot R S 45 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
& D Z #H 46 0.0 0.02 0.02 0.00 0.02 0.02 0.00 0.5
e ¥ 47 11.3 0.01 0.01 0.00 0.02 0.02 0.00 0.1
I ¥ | 48~60 0.4 0.08 0.08 0.00 0.13 0.13 0.00 4.6
4 £ I % | 48~55 0.1 0.05 0.05 0.00 0.08 0.08 0.00 3.1
» L, w b L # 48 0.1 0.01 0.01 0.00 0.03 0.03 0.00 0.8
& ¥ ES k2 49 0.0 0.01 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.2
72\, /A (VAN 50 0.0 0.01 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.2
F<CAH L EH 51 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.9
z 0 Moo A& M 52 0.0 0.02 0.02 0.00 0.02 0.02 0.00 0.6
H ¥ 53 0.0 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
w7, - 2 M 54 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.2
Z O, 2 H 55 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.2
i /i | B i | 56~60 0.3 0.03 0.03 0.00 0.05 0.05 0.00 1.5
(G, AL, %) 56 0.0 0.03 0.03 0.00 0.04 0.04 0.00 1.2
bl v G E 57 0.3 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.2
g2\ | #) 58 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
il MG R ) 59 0.0 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
BANL, V== 60 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
" ¥ | 61~69 7.7 0.22 0.22 0.00 0.12 0.12 0.00 3.1
# W | 61~64 2.1 0.21 0.21 0.00 0.08 0.08 0.00 2.2
4 ] 61 0.9 0.01 0.01 0.00 0.02 0.02 0.00 0.4
K ] 62 0.9 0.15 0.15 0.00 0.04 0.04 0.00 1.2
NDA Y =k — VH 63 0.3 0.05 0.05 0.00 0.02 0.02 0.00 0.6
0o o HF R 64 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
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¥ % I ¥ Bs . e 7 I ¥ C _ HENEY/ I
T g | ohe | % B Fig e pr—

w8 | EEo RO w8 | EEo \BI. # OB | KISt | Rt

mg mg mg ug ug mg mg mg mg mg g g g
0.09 0.09 0.00 0.00 48.5 0.25 13.7 13.7 0.0 0.2 2.6 0.8 1.8
0.01 0.01 0.00 0.00 11.6 0.03 5.2 5.2 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3
0.00 0.00 0.00 0.00 2.4 0.03 1.3 1.3 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.01 0.01 0.00 0.00 9.1 0.03 2.6 2.6 0.0 0.0 0.5 0.2 0.3
0.03 0.03 0.00 0.00 3.0 0.04 1.2 1.2 0.0 0.0 0.5 0.2 0.3
0.01 0.01 0.00 0.00 5.3 0.03 1.3 1.3 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1
0.02 0.02 0.00 0.00 17.3 0.09 2.1 2.1 0.0 0.1 1.1 0.3 0.8
0.00 0.00 0.00 0.01 1.0 0.01 0.3 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.02 0.02 0.00 0.00 7.0 0.06 2.6 2.6 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3
0.01 0.01 0.00 0.00 4.0 0.02 1.5 1.5 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.01 0.01 0.00 0.00 3.0 0.04 1.1 1.1 0.0 0.0 0.3 0.1 0.2
0.10 0.10 0.00 0.00 19.6 0.27 36.8 36.2 0.6 0.0 1.4 0.3 1.1
0.10 0.10 0.00 0.00 17.8 0.25 33.2 33.2 0.0 0.0 1.4 0.3 1.1
0.00 0.00 0.00 0.00 0.2 0.00 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.02 0.02 0.00 0.00 6.6 0.07 10.2 10.2 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1
0.05 0.05 0.00 0.00 3.6 0.06 2.2 2.2 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
0.01 0.01 0.00 0.00 1.2 0.02 0.9 0.9 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3
0.02 0.02 0.00 0.00 6.2 0.10 19.8 19.8 0.0 0.0 0.6 0.1 0.5
0.00 0.00 0.00 0.00 0.1 0.00 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.00 1.6 0.02 3.5 2.9 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.00 4.5 0.16 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 0.1 0.6
0.00 0.00 0.00 0.22 8.2 0.01 0.9 0.9 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0

0.14 0.14 0.00 3.21 6.1 0.36 0.4 0.4 0.0 54.3 0.0 0.0 0.0
0.04 0.04 0.00 1.19 1.4 0.09 0.0 0.0 0.0 7.8 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.15 0.5 0.05 0.0 0.0 0.0 2.4 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.17 0.4 0.04 0.0 0.0 0.0 5.1 0.0 0.0 0.0
0.04 0.04 0.00 0.22 0.3 0.02 0.1 0.1 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0
0.02 0.02 0.00 0.31 0.8 0.08 0.1 0.1 0.0 9.2 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.82 1.3 0.01 0.1 0.1 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.24 0.2 0.02 0.1 0.1 0.0 13.8 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.12 1.1 0.04 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0

0.00 0.00 0.00 0.06 0.3 0.00 0.0 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.08 0.4 0.00 0.0 0.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0

0.13 0.13 0.00 0.43 1.3 0.35 3.5 3.5 0.0 33.4 0.0 0.0 0.0
0.03 0.03 0.00 0.22 0.7 0.09 0.1 0.1 0.0 9.0 0.0 0.0 0.0
0.07 0.07 0.00 0.11 0.4 0.19 0.3 0.3 0.0 18.3 0.0 0.0 0.0
0.02 0.02 0.00 0.10 0.2 0.08 3.1 3.1 0.0 5.8 0.0 0.0 0.0




Y/
& & B 5 st | ok | B2V SR w | B | Bk | DX [ e

* 5 g kcal g g g g mg mg ﬁIillug
B W | 65, 66 19.0 28.5 3.1 1.7 0.0 0.0 31.7 1.1 1.1
# ] 65 18.9 28.1 3.1 1.6 0.0 0.0 3.5 1.1 1.1
z 0o oo B AW 66 0.1 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0
] HOWN i) 67 1.3 1.6 0.2 0.1 0.0 0.0 2.2 0.1 0.1
z o fi o W | 6869 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
it A 68 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
oMo |- T 69 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
g $H 70 34.4 52.0 4.4 3.5 0.1 0.1 44.3 17.5 17.5
7L | 71~75 | 135.4 100. 4 4.9 52 8.4 0.2 200.1 161.4 159.6
EE- Lo gno| 71~74 135.1 100.2 4.9 52 8.4 0.2 200.0 161.3 159.5
s 7L 71 101.6 66. 4 3.4 3.6 4.9 0.1 155.6 114.8 113.3

7 — z 72 2.3 7.9 0.5 0.6 0.0 0.1 1.5 14.1 14.1
5B 7L - 7L W Ak R 73 23.1 15.0 0.8 0.3 2.2 0.0 32.0 24.4 24.3
oMl o FL OB 5 74 8.2 11.0 0.3 0.6 1.2 0.0 10.8 7.9 7.8

z o M oo FH H 75 0.3 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1
ot} ifz] $H | 76~80 10.5 92.4 0.0 10.0 0.0 0.0 0.5 0.3 0.3
N 4 - 76 1.1 7.8 0.0 0.9 0.0 0.0 0.3 0.2 0.2

< - 7o) M 77 1.2 7.8 0.0 0.9 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1
Wow M W IR 78 8.2 75.7 0.0 8.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
[/ /B S =1 79 0.1 1.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
z o oo W MR 80 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
L3 + ¥ | 81~85 25.6 85.1 1.6 2.9 13.2 0.1 43.1 12.3 11.9
Fl 3 + ) 81 10.7 31.8 0.6 0.3 6.7 0.1 13.1 2.0 2.0
r—% A MY —H 82 7.4 25.4 0.5 1.2 3.1 0.0 8.0 3.3 3.3
v X 47 v M # 83 1.8 9.2 0.1 0.4 1.2 0.0 2.1 1.6 1.4

¥ ¥ v 7T - H 84 0.3 1.3 0.0 0.0 0.3 0.0 0.2 0.1 0.1
oMt o ¥E T OHE 85 53 17.4 0.3 0.9 2.0 0.0 19.7 52 5.0

g i /8 pais E: 86~91 616.4 80.6 1.0 0.1 7.6 0.1 167.3 19.2 19.1
7 v o a — v &k K| 86~88 98.5 56. 3 0.2 0.0 2.6 0.0 20.0 2.5 2.5
H ZN i 86 11.3 12.3 0.0 0.0 0.5 0.0 0.6 0.3 0.3
v — )% 87 61.1 25.0 0.2 0.0 2.0 0.0 17.4 2.0 2.0

b I 2N i} 88 26.2 19.0 0.0 0.0 0.1 0.0 2.0 0.1 0.1
Z oMo AT R R | 89~91 517.9 24.4 0.8 0.1 5.0 0.1 147.3 16.8 16.7
R 89 306.9 4.4 0.4 0.0 0.5 0.0 75.4 8.7 8.7
I —kt —-a a7 90 123.0 12.0 0.4 0.1 2.4 0.0 66. 6 6.4 6.4
Z O O Wb AR R 91 87.9 8.0 0.0 0.0 2.0 0.0 5.3 1.6 1.5
OB R - F ¢ OB | 92~98 92.0 103.3 4.2 4.8 10.5 7.2 177.5 26.9 26.9
G Bk | 92~97 91.8 102.6 4.1 4.8 10.4 7.2 176.6 26.6 26.6
Vi — A 92 2.1 2.5 0.0 0.0 0.6 0.2 4.1 1.2 1.2
L B3 ) w 93 16.6 11.6 1.4 0.0 1.7 2.4 63.5 4.7 4.7
1 94 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 1.4 0.3 0.3
~ g x = X 95 3.3 21.7 0.1 2.3 0.1 0.1 0.8 0.7 0.7
IS g 96 11.7 22.5 1.4 0.7 2.7 1.4 47.0 11.8 11.8
Z o o F Ok K 97 56. 8 44.4 1.2 1.8 5.4 1.7 59.8 7.9 7.9
x ¥ B - 2 o fii 98 0.2 0.6 0.0 0.0 0.1 0.0 0.9 0.3 0.3
B SR - SrE ME A A 99 11.6 10.4 0.2 0.2 1.5 0.0 0.2 4.7 1.2
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7 A . £k ) ) ¥y I VE
awm-|oon|” 7 Tawo wwm | ® 8 % | S50 [ T g
it aed L i aed e = Hh sk B
mg mg mg mg mg mg mg mg UgRE ug mga-TE | mga-TE | mga-TE
0.0 3.2 21.7 0.1 0.1 0.0 0.21 0.01 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 3.1 21.5 0.1 0.1 0.0 0.21 0.01 52 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.2 2.4 0.1 0.1 0.0 0.05 0.01 65. 2 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 3.8 62.0 0.6 0.6 0.0 0.45 0.03 49.5 1.0 0.4 0.4 0.0
1.8 15.1 137.5 0.0 0.0 0.0 0.58 0.02 49.9 0.0 0.2 0.2 0.0
1.8 15.1 137.5 0.0 0.0 0.0 0.58 0.02 49.8 0.0 0.2 0.2 0.0
1.5 10.5 9.3 0.0 0.0 0.0 0.41 0.01 37.5 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 0.5 15.7 0.0 0.0 0.0 0.07 0.00 6.4 0.0 0.0 0.0 0.0
0.1 3.3 19.9 0.0 0.0 0.0 0.08 0.00 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0
0.1 0.9 7.5 0.0 0.0 0.0 0.03 0.00 2.7 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 13.6 0.0 1.7 1.7 0.0
0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 55 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 8.0 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.1 0.0 1.5 1.5 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.4 4.7 23.8 0.2 0.2 0.0 0.18 0.03 15.1 0.1 0.3 0.3 0.0
0.0 1.9 8.0 0.1 0.1 0.0 0.09 0.02 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.7 7.9 0.1 0.1 0.0 0.04 0.01 10.2 0.0 0.1 0.1 0.0
0.2 0.3 1.5 0.0 0.0 0.0 0.01 0.00 1.8 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
0.2 1.9 6.4 0.1 0.1 0.0 0.04 0.01 2.3 0.0 0.1 0.1 0.0
0.1 16.3 25.8 0.5 0.5 0.0 0.10 0.04 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 4.1 9.1 0.0 0.0 0.0 0.01 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.1 0.8 0.0 0.0 0.0 0.01 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 3.8 8.1 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.2 0.3 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.1 12.3 16.7 0.5 0.5 0.0 0.09 0.04 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 5.0 5.8 0.4 0.4 0.0 0.01 0.03 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 7.1 9.7 0.1 0.1 0.0 0.03 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.1 0.2 1.1 0.0 0.0 0.0 0.06 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 26.3 71.1 1.0 1.0 0.0 0.36 0.06 7.0 0.0 0.8 0.8 0.0
0.0 26.1 70.7 1.0 1.0 0.0 0.36 0.06 7.0 0.0 0.8 0.8 0.0
0.0 0.5 0.3 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 10.5 26.3 0.3 0.3 0.0 0.14 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.0 0.6 2.4 0.0 0.0 0.0 0.02 0.00 1.6 0.0 0.4 0.4 0.0
0.0 8.5 19.9 0.5 0.5 0.0 0.13 0.04 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0
0.0 5.7 21.9 0.2 0.2 0.0 0.07 0.01 51 0.0 0.2 0.2 0.0
0.0 0.2 0.4 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
3.5 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.00 0.00 0.0 0.1 2.3 0.0 2.3
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5 W | 65, 66 55 0.01 0.01 0.00 0.02 0.02 0.00 0.8
7% ] 65 5.4 0.01 0.01 0.00 0.02 0.02 0.00 0.8

z o oo B KW 66 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

] O Jii) 67 0.1 0.00 0.00 0.00 0.02 0.02 0.00 0.1
z o fi o W | 6869 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
it A 68 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
oMo |- T 69 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

g # 70 4.2 0.02 0.02 0.00 0.14 0.14 0.00 0.0
7L | 71~75 2.2 0.05 0.05 0.00 0.20 0.20 0.00 0.1
L) Lo gno| 71~74 2.2 0.05 0.05 0.00 0.20 0.20 0.00 0.1
*+ 7L 71 1.9 0.04 0.04 0.00 0.15 0.15 0.00 0.1

7 — z 72 0.1 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.0

56 W AL - FLER W kOB 73 0.1 0.01 0.01 0.00 0.03 0.03 0.00 0.0

T oMt o OO 74 0.1 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.0

z o Moo I HE 75 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
ot} Il $H | 76~80 14.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
N 4 - 76 0.2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

< - 7o) M 77 0.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
Wow M W IR 78 13.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

[/ /B S =1 79 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

T o Moo W BE 80 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

% + ¥ | 81~85 1.2 0.02 0.02 0.00 0.08 0.03 0.05 0.2
Fl 3 + ) 81 0.4 0.01 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1
r—% A MY —H 82 0.6 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.0

v X 47 v M # 83 0.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

¥ ¥ v 7T - H 84 0.0 0.00 0.00 0.00 0.05 0.00 0.05 0.0

T oMt o B 78 85 0.2 0.01 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.1

g i /8 pais $H | 86~91 2.7 0.01 0.00 0.01 0.16 0.15 0.01 1.7
7 v o a — v &k K| 86~88 0.0 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.4
H EN i 86 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

v — )% 87 0.0 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.4

= T N GO N i 88 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

Zz Ot o ¥ A R OE | 89~91 2.7 0.01 0.00 0.01 0.15 0.14 0.01 1.3
% 89 2.7 0.00 0.00 0.00 0.12 0.12 0.00 0.5

I —kt —-a a7 90 0.0 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.7

Z O O Wb AR R 91 0.0 0.01 0.00 0.01 0.01 0.00 0.01 0.0
OB R - F ¢ OB | 92~98 6.7 0.04 0.04 0.00 0. 06 0.06 0.00 0.9
G IS | 92~97 6.7 0.03 0.03 0.00 0. 06 0. 06 0.00 0.9
V4 — A 92 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

L B3 ) w 93 0.0 0.01 0.01 0.00 0.03 0.03 0.00 0.2

b7 94 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

~ 3 x = X 95 4.3 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0

IS g 96 1.3 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.2

Z o fit o 3O OB 97 1.0 0.02 0.02 0.00 0.02 0.02 0.00 0.5

H ¥ B - 2 o M 98 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0
IR - e REH AR 99 0.0 0.65 0.00 0.65 0.30 0.00 0.30 0.3
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# 2| BE0 B2 # 2| BE° B2 ® OB | Kt | Tt
mg mg mg ug ug mg mg mg mg mg g g g

0.05 0.05 0.00 0.04 L1 0.18 0.2 0.2 0.0 15.8 0.0 0.0 0.0
0.05 0.05 0.00 0.04 11 0.18 0.2 0.2 0.0 15.7 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.30 7.1 0.05 0.1 0.1 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.02 0.02 0.00 0.32 12.4 0.47 0.0 0.0 0.0 144.9 0.0 0.0 0.0
0.04 0.04 0.00 0.43 6.7 0.68 11 11 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0
0.04 0.04 0.00 0.43 6.7 0.68 11 11 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0
0.03 0.03 0.00 0.31 4.6 0.56 0.9 0.9 0.0 11.7 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.07 0.6 0.00 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.04 1.3 0.09 0.1 0.1 0.0 1.5 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.01 0.1 0.03 0.1 0.1 0.0 1.5 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 2.5 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.03 4.2 0.15 0.8 0.4 0.4 14.6 0.4 0.1 0.3
0.01 0.01 0.00 0.01 1.4 0.05 0.2 0.2 0.0 2.2 0.2 0.0 0.2
0.00 0.00 0.00 0.02 1.5 0.05 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.2 0.01 0.0 0.0 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.4 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.01 1.2 0.04 0.2 0.2 0.0 2.6 0.1 0.0 0.1

0.07 0.06 0.01 0.05 43.1 0.16 14.7 12.7 2.0 0.0 0.1 0.0 0.1

0.03 0.03 0.00 0.05 3.8 0.05 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.02 0.02 0.00 0.05 3.8 0.05 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.04 0.03 0.01 0.00 39.3 0.11 14.7 12.7 2.0 0.0 0.1 0.0 0.1

0.03 0.03 0.00 0.00 39.2 0.08 12.7 12.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.1 0.02 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.01 0.00 0.01 0.00 0.0 0.00 2.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.06 0.06 0.00 0.16 15.4 0.18 0.4 0.4 0.0 5.6 0.7 0.1 0.6
0.06 0.06 0.00 0.16 15.3 0.18 0.4 0.4 0.0 5.6 0.7 0.1 0.6
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.03 0.03 0.00 0.02 5.4 0.08 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.00 0.00 0.00 0.01 0.1 0.02 0.0 0.0 0.0 4.4 0.0 0.0 0.0
0.01 0.01 0.00 0.01 6.7 0.01 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.1 0.5
0.02 0.02 0.00 0.13 3.2 0.08 0.4 0.4 0.0 1.2 0.2 0.1 0.1

0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.56 0.00 0.56 0.00 0.2 0.01 16.0 1.2 14.8 0.0 0.0 0.0 0.0




