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４  子育ての相談相手 

親族や友人・知人以外の子育ての相談相手としては、母「有職」は「保育士」39.7%、母「無職」は「親 

子ひろば・子育てひろばなどの職員」12.9%が高い 

子育ての相談相手は、「配偶者」（母「有職」80.8%、母「無職」85.8%）が最も高く、次いで「自分の親」 

（母「有職」71.5%、母「無職」 73.0%）となっている。 

また、子育ての相談相手として割合が高い「配偶者」などの親族、「友人・知人」以外では、母「有職」 

は「保育士」39.7 % 、母「無職」は「親子ひろば・子育てひろばなどの職員」12.9 % が高くなっている。 

（図４、統計表５） 

 

図４ 母の就業の有無別にみた子育ての相談相手（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

注：1) 第１回調査から第３回調査まですべて回答を得た者で、ずっと「母と同居」の者のうち就業状況「不詳」を除いた者 

（母「有職」14,184人、母「無職」16,014人）を集計。 

2) 子育ての相談相手については、複数回答である。 

母【有職】 母【無職】 


