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高度医療に係る届出書等の記載要領 

 
 高度医療に係る届出書等の様式及び実績報告については、以下の留意点に従い記載する

こと。 
 
１．開設者氏名 

国立高度専門医療センター等が届出する場合であって、その内部で権限の委任が行われ

ているときは、「開設者氏名」欄に病院の管理者氏名を記載しても差し支えないこと。 

 
２．高度医療実施申請書（高度医療申請様式第１号） 

① 事務担当者のE-mailアドレスについては、担当者が変更になった場合でも、連絡可

能なアドレスを記載することが望ましい。 
② 被験者等への同意については、説明方法、説明時期などインフォームドコンセント

の方法を記載すること。また、「注」にある必須事項についてすべて記載した同意文

書の雛形を添付すること。 
③ 補償の有無については、高度医療の実施に伴い被験者に生じた健康被害の補償のた

めの補償金、医療費、医療手当の支給の有無について明示すること。 
④ 保険への加入の有無については、高度医療の実施に伴い被験者に生じた健康被害の

補償のための措置として、保険に加入している場合には、「有」とすること。 
 ⑤ その他の措置については、高度医療の実施に伴い被験者に生じた健康被害の補償の

ための措置として講じている保険への加入以外の措置の内容（例：健康被害に対する

医療の提供及びその他の物又はサービスの提供）を記載すること。 
 
３．高度医療の実施診療科及び実施体制（高度医療申請様式第２号） 

（１）「申請医療機関」、「調整医療機関」及び「協力医療機関」 
 ①申請医療機関が、調整医療機関及び協力医療機関についても併せて記載し、提出する

こと。 
② 当直体制については、当直医師が所属する診療科名、当直医師の人数を記載するこ

と。 
 ③ 医療安全対策については、医療安全責任者氏名、医療安全委員会の開催の頻度、開

催日等を記載すること。 
 ④ 協力医療機関が複数存在する場合において、協力医療機関のうち、申請医療機関と

他の協力医療機関の調整を行う医療機関を選定する場合、「調整医療機関」欄に当該

医療機関の情報を記載すること。 
⑤ 協力医療機関が多数の場合には、必要項目の一覧表を作成し、添付すること。 

 
（２）倫理審査委員会の構成員及び承認年月日 
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① 「申請医療機関」、「調整医療機関、「協力医療機関」すべてについて、「倫理審査委

員会の構成員及び承認年月日」を記載すること。 
② 倫理審査委員会の構成員について、「医学・医療の専門家等自然科学の有識者」、「

法律学の専門家等人文・社会科学の有識者」、「一般の立場を代表する者」のいずれに

該当するかを明記するとともに、「外部委員」である場合には、その旨を記載するこ

と。また、男女の別についても記載すること。 
③ 臨床研究の倫理指針において、倫理審査委員会の運営に関して定められた細則を遵

守していることを明記すること。 
 
４．高度医療の実施計画（高度医療申請様式第３号） 

（１）使用する医薬品又は医療機器 
① 医薬品又は医療機器の一般名、製品名、製造販売業者名及びその連絡先を記載する

こと。 
② 複数の未承認又は適応外の医薬品・医療機器を用いる場合は、製品毎に記載するこ

と。 
③ 使用する医薬品又は医療機器の使用法等の情報についても記載すること。 

 
（２－２）承認に関する情報 
① 複数の未承認又は適応外の医薬品・医療機器を用いる場合には、医薬品・医療機器

ごとに記載すること。 
② 薬事法（昭和 35 年法律第 145 号）第 14 条第１項に規定する承認又同法第 23 条の

２第１項に規定する認証（以下「承認又は認証」という。）を受けていない医薬品又

は医療機器を使用する場合には、「未承認」と記載すること。また、薬事法上の承認

又は認証を受けて製造販売されている医薬品又は医療機器を、承認又は認証された事

項に含まれない用量、用法、適応等により、同一の又は外の効能、効果等を目的とし

て使用する場合には、「適応外」と記載すること。 

③ 「適応外使用」の場合には、「薬事承認されている適応等」について、使用する医

療機器又は医薬品の薬事法承認番号、薬事法上の使用目的、効能及び効果を記載する

こと。 
④ 使用する医薬品又は医療機器が薬事法において適応外使用に該当する場合は、当該

医薬品又は医療機器について適応拡大に伴う薬事法一部変更申請の状況等について、

製造販売業者等に確認の上で記載すること。 
⑤ ＦＤＡ承認、EMEA承認、ＣＥマークの取得以外に、海外における承認等がある場

合には記載すること。また、欧米における保険適用の有無についても調査し、記載す

ることが望ましい。 
 
（３）適応症及び期待される効能・効果 
① 従来から同一の目的で実施されている治療法等がある場合には、当該治療法等の内

容を記載の上、従来の方法と比較して、当該技術の有効性に関して記載すること。 
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② 申請医療機関等における実績について具体的なデータを簡潔に記載すること（例 

○例中●例においては、△▲の結果であった）。 
③ 文献等において示された有効性を簡潔に記載すること。 
④ 当該技術が検査の場合には、診断の結果がいかなる治療の選択につながるのかにつ

いて具体的に記載すること。 
 
（４）予想される安全性情報 
① 申請医療機関等において、当該技術を実施した実績がある場合には、その際の有害

事象の発生状況について簡潔に記載すること。また、文献等において当該技術に係る

有害事象の報告がなされている場合には、その概要を記載すること。 
② 適応外使用の医薬品又は医療機器については、適応症として使用された際の有害事

象の発生状況について記載すること。 
③ その他、使用する医薬品又は医療機器の特性から予想される安全性情報についても

記載すること。 
 
（５）被験者の適格基準及び選定方法 
 ① 選定基準及び除外基準を明確に記載すること。なお、被験者の基準が学会のガイド

ライン等により定められている場合には、記載すること。 
 ② 候補から選定までの方法を記載すること。 
 
（６）治療計画 
① 当該医療技術の実施方法を具体的に記載すること。なお、本欄の記載のみでは内容

の把握が困難であると予想されるような技術については、その方法を詳記し別途添付

すること。 
  （例）検査 … 検体内容、検体採取方法、検査方法、主な使用機器の使用方法 等 
     手術 … 術式、主な使用機器の使用方法 等 
 
（７）有効性及び安全性の評価 
① 収集する情報、有効性及び安全性の評価方法等を具体的に記載すること。また、既

存の治療方法との比較や、術前と術後の比較により、当該技術が有効であったと判断

する場合の判定方法を詳細に記載すること。 
② 安全性を評価するために収集する有害事象を明確に記載すること。 

 
（７－２）予定の試験期間及び症例数 
① 予定の試験期間及び症例数を設定した根拠についても記載すること。 
② 生物統計学的設定根拠をできる限り記載すること。 

 
（８）モニタリング体制及び実施方法 
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① 高度医療実施医療機関において、実施責任医師、高度医療を実施する医師等の高度

医療に携わる者において、治療結果、有害事象の発生状況等に関する情報の共有等を

行うための方法について記載すること。 
② 多施設共同研究の場合には、高度医療実施医療機関間において、治療結果、有害事

象の発生状況等に関する情報の共有等を行うための方法についても記載すること。 
③ 高度医療実施医療機関において、試験計画の進捗状況を管理する体制及び実施方法

について記載すること。 
④ 多施設共同研究の場合には、高度医療実施医療機関間において、試験計画の進捗状

況を管理する体制及び実施方法についても記載すること。 
 
（９）被験者等に対して重大な事態が生じた場合の対処方法及び補償内容 
① 補償の有無については、高度医療の実施に伴い被験者に生じた健康被害の補償のた

めの補償金、医療費、医療手当の支給の有無について明示すること。 
② 保険への加入の有無については、高度医療の実施に伴い被験者に生じた健康被害の

補償のための措置として、保険に加入している場合には、「有」とすること。「有」と

した場合については、その内容についても記載すること。 
 ③ その他の措置については、高度医療の実施に伴い被験者に生じた健康被害の補償の

ための措置として講じている保険への加入以外の措置の内容（例：健康被害に対する

医療の提供及びその他の物又はサービスの提供）を記載すること。 
 
（１０）試験に係る記録の取扱い及び管理・保存方法 
① 診療情報の管理方法だけでなく、有効性、安全性の評価等を行うための記録につい

て、保管場所、記録の入力・閲覧を行う者の範囲等を明確に記載すること。 
② 記録を保管するコンピュータが、インターネットに接続されていない場合や、情報

にアクセスする際にＩＤ及びパスワードの入力を必要とする場合には、その旨を記載

すること。 
③ 協力医療機関において、内容がことなる場合には、協力医療機関における取扱い及

び管理・保管方法についても記載すること。 
④ 調整医療機関等が、一元的に試験に係る記録を管理・保管する場合には、具体的な

連携方法を記載すること。 
⑤ 治験センター等の外部機関を活用する場合には、その旨を記載すること。 

 
（１１）患者負担について 
 ① 高度医療に係る患者負担額を具体的に記載すること。 
 
（１２）起こりうる利害の衝突及び研究者等の関連組織との関わり 
① 企業等に対して、人材派遣・会議手配・プロトコールの作成補助・データ形成等を

依頼する予定がある場合には記載すること。 
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②  開発中のものを含め、市場において競合することが想定される製品を「競合品目」

とし、競合品目を開発中又は製造販売中の企業を「競合企業」とする。競合品目が存

在する場合には理由も添えて記載すること。 
 
（１３）個人情報保護の方法 
① 匿名化を行う時期、方法について、具体的に記載すること。 

 
（１４）試験計画の公表方法 
  ①登録済の項目があればID番号まで記載すること。 
 
（１５）文献情報 
① 添付文献及びその他の参考となる文献の出典情報等を記載すること。 

 
５．高度医療の内容（概要）（高度医療申請様式第５号） 

① 「内容」欄には、当該技術の内容を簡潔に記載し、先進性、概要、効果、高度医療

に係る費用等について記載すること。 
 
６．高度医療に要する費用（高度医療申請様式第６号） 

 ① 高度医療に関する費用については、典型的な症例について試算したものであり、あ

くまで参考額であることに留意されたい。 
② 典型的な症例について、原則として健康保険被保険者本人の場合として記載するこ

と。ただし、やむを得ず他の場合として計算した場合にはその旨を記載すること。 
 ③ 添付する「保険外併用療養費分」の内訳は、診療報酬明細書の記載に準ずること。 
 
７．高度医療に係る費用の積算根拠（高度医療申請様式第７号） 

「機器使用料の内訳」欄の積算方法については以下のとおりである。 

ア 機器使用料は使用機器の1回償却費の積算により算出すること。 

イ 残存価格購入価格の10分の１ 

ウ 償却費 ＝ 購入価格 ― 残存価格 

エ 年間償却費 ＝ 償却費 ÷ 耐用年数 

オ １回償却費 ＝ 年間償却費 ÷ 年間使用回数 

カ 届出の時点で耐用年数を過ぎた使用機器については、償却費は発生しないものと

して積算すること。 

 

８．高度医療の実施科及び実施体制（高度医療申請様式第８－１号及び第８－２号） 

① 当該技術の経験症例数については、当該技術が手術等である場合は、助手としての

経験症例数及び術者としての経験症例数を記載すること。また、検査等については、

実施者としての経験症例数を、「術者（実施者）としての経験症例数」欄に記載する
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こと。 

② 経験症例数とは、有効かつ安全に実施した症例数であること。 

③ 診療科別の常勤医師数については、各診療科の常勤医師数を記載すること。また、

病理部門、輸血部門等の診療科に準ずる部門において常勤医師が配置されている場合

は、当該部門についても記載すること。 

④ その他については、学会認定施設、当該技術を自施設内で全て実施すること等の要

件を記載すること。 

 

９．高度医療を実施可能とする保険医療機関の要件として考えられるもの（高度医療申請

様式第９号） 

① 届出を行う保険医療機関において、当該技術を適切に実施するに当たり必要と考え

られる保険医療機関の要件について記載下さい。 

② 「当該技術の経験症例数」については、当該技術が手術等である場合は、助手とし

ての経験症例数及び術者としての経験症例数を記載すること。また、検査等について

は、実施者としての経験症例数を、「術者（実施者）としての経験症例数」欄に記載

すること。 

③ 「診療科」については、病理部門、臨床検査部、輸血部等の診療科に準ずる部門に

ついても必要に応じて記載すること。 

 

１０．既評価技術に係る施設届出 

高度医療施設届出書（既評価技術）の届出においては、高度医療申請様式第１号、第

２号、第４号及び第６号から第９－２号並びに高度医療別添様式第２号を使用すること

となるが、記載内容については上記２、３及び６から９と同様であること。 

 

１１．高度医療に伴う副作用・合併症について（高度医療別添様式第５号） 

 当該技術の実施に伴い副作用、合併症の発生があった症例について、それぞれ記載する

こと。 

  

１２．高度医療に係る健康危険情報について（高度医療別添様式第６号） 

① 当該技術に係る健康危険情報を把握した場合に記載すること。 

② 「情報に関する評価・コメント」については、以下のグレード分類において該当す

るものを記入の上、当該情報についてのコメントを記載すること。なお、国外の関係

機関とは、世界保健機関、米国食品医薬品庁、米国防疫センター等を指すものである。 

ア グレードＡ情報：重要情報 

・本邦において何らかの健康への影響がある可能性があり、緊急性が高く、科学的

根拠が明確である場合 

・本邦において何らかの健康への影響がある可能性があり、緊急性が高く、科学的

根拠は明確ではないが重大な健康問題になると予測される場合 

・本邦において何らかの健康への影響がある可能性があり、緊急性が高く、国外の
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関係機関が重大な健康問題として警告している場合 

イ グレードＢ情報：情報提供・経過注視 

・本邦において何らかの健康への影響がある可能性があるが、緊急性が高くない場

合 

・本邦において健康への影響がある可能性は低いが、国外の関係機関が重大な健康

問題として警告している場合 

・本邦において健康への影響がある可能性は低いが、科学的根拠が明確である場合 

ウ グレードＣ情報：参考情報 

・本邦において健康への影響がある可能性は低く、科学的根拠も明確ではない場合 

・既知の情報である場合 

・国内対策が既に行われている場合 

 

１３．高度医療実施申請書に係る添付文献の提出方法 

（１）添付文献については、各論文の１枚目に当該医療技術に関する文献情報に対応し

た番号等をつけた見出しをつけること。 

（２）書類は申請書と添付書類をまとめて 1つに綴じ、添付文献は別綴とすること。 

 
１４．その他 

 （１）高度医療実施申請書、添付書類等の用紙は、日本工業規格Ａ列４番とすること。 
  （２）事前相談後、６ヶ月を経過した場合は申請前に再度、事前相談を申し込むこと。 
（３）同意文書において、患者相談等の対応について、当該診療科だけでなく、医療相 

談室やＣＲＣなども載せることが望ましい。 
（４）症例報告書（CRF：Case Report Form）を提出すること。 
（５）薬事承認までのロードマップを提出すること。 

 


