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子どもの心の診療拠点病院機構推進事業 

拠点病院調査 結果 
 

・回答自治体 １０自治体 

 
１． 診療拠点病院の体制について 
 
（１） 心の診療が必要な小児が入院できる病床数 

（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 
 
最小値  0 床（定数を設けていない。１自治体）    最大値 264 床 
中央値  27.5 床    平均値  51.3 床 

 
 
 
（２） 小児の診療を行う精神科の常勤医師数 

（精神科の常勤医師数から小児の診療を行わない者の数を減じた数） 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 

 
最小値  5 人    最大値 24 人 
中央値  9.5 人    平均値  11.6 人 

 
（３） 心の診療を行う小児科の常勤医師数 

（小児科の常勤医師数から心の診療を行わない者の数を減じた数） 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 

 
最小値  0 人（4 自治体）    最大値 17 人 
中央値  １人          平均値  3.4 人 
 

（４） 小児の心の診療に専従している医師数 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 

 
最小値  0 人（1 自治体）    最大値 12 人 
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中央値  5 人          平均値  4.4 人 
 

（５） 子どもの心の診療を担当する外来看護師の人数 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 

 
最小値  1 人          最大値 14 人 
中央値  6 人          平均値  6.1 人 
 

（６） 子どもの心の診療を担当する入院病棟看護師の人数 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 

 
最小値  0 人（1 自治体）     最大値 137 人 
中央値  19.5 人          平均値  32.7 人 
 
 

２． 診療拠点病院の診療実態について 
 

（１） 月平均外来患者数  
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 

 
最小値  90 人    最大値 3,645 人 
中央値  716 人    平均値    926.7 人 
 

（２） 月平均初診患者数 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 

 
最小値  9 人    最大値 203 人 
中央値  42 人    平均値  53.4 人 
 

（３） 予約外の受診患者数（月平均） 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの合計） 

 
最小値  7 人    最大値 118 人 
中央値  45 人    平均値  53.9 人 
 

（４） 初診外来予約した者のうち、受診しなかった者の割合 
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（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの平均） 
 

最小値  0％    最大値 13％ 
中央値  0％    平均値  3％ 
 

（５） 紹介率 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの平均） 
 

最小値  10％    最大値 100％ 
中央値  62.5％    平均値  63％  

 
（６） 逆紹介率 

（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの平均） 
（回答無し 4 自治体） 
 
最小値  5％    最大値 40％ 
中央値  20.1％   平均値  23.8％ 
 

（７） 平均在院日数 
（自治体内に複数の拠点病院が存在する場合は、それらの平均） 
 
最小値  51 日    最大値 392 日 
中央値  131.9 日   平均値  153.9 日 
  

 
 
 
３． 教育・研修について 

 
自治体ごとに、各拠点病院の実績を合計している。 
 

（１） 臨床研修生の受け入れについて 
 
①  医師の臨床研修生 

受け入れている 4 自治体（4 人～70 人） 
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②  看護師の臨床研修生 
受け入れている 1 自治体（3 人） 
 

③  言語聴覚士の臨床研修生 
受け入れている 1 自治体（1 人） 
 

④  作業療法士の臨床研修生 
受け入れている 0 自治体 
 

⑤  臨床心理士の臨床研修生 
受け入れている 2 自治体（4 人～8 人） 

 
（２） 後期研修医の採用状況について 

 
①  子どもの心の診療科として後期研修医を採用している 

4 自治体（1 人～23 人） 
 

②  その他の枠組みで後期研修医を採用し、子どもの心の診療トレーニングを行って

いる。（①、②双方の枠で後期研修医を採用している自治体が存在する） 
5 自治体（1 人～14 人） 

 
 

（３） 院外の専門職への研修状況について 
 
 
①  医師向けの研修 

行っている 6 自治体 受講人数実績（7 人～120 人） 
 

②  看護師向けの研修 
行っている 4 自治体 受講人数実績（12 人～30 人） 
 

③  言語聴覚士向けの研修 
行っている 0 自治体  
 

④  作業療法士向けの研修 
行っている 4 自治体 受講人数実績（1 人～5 人） 
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⑤  臨床心理士向けの研修 

行っている 4 自治体 受講人数実績（14 人～80 人） 
 

⑥  その他の職種向けの研修 
行っている 7 自治体 受講人数実績（26 人～250 人）児童相談員等 

 
 

（４） 初期研修医への研修状況について 
 
診療拠点病院のうち初期研修医を採用している病院がある 3 自治体 

  うち、初期研修医が子どもの心の診療科を 
ローテーションする病院があるのは１自治体 ローテート期間： 1 週間 


