
回数 研修内容

市立保育所定例園長研修 6 市立保育所園長のスキルアップのための研究活動（グループワーク）を主とした研修施設長（市立のみ） 600

保育リーダー研修 2 主任保育士を対象としたスキルアップ研修（グループワーク他） 保育士 160

保育理念講座 1 保育理念について学び、保育の質を高めていく研修 保育所等職員 1,000

保育所職員定例研修 8 保育所保育士等のスキルアップのための研究活動を主とした研修（別途発表会を実施保育士、看護師等 880

子育て支援研修 3 保育所の子育て支援、地域支援の充実を目指す研修 保育士、施設長 300

家族援助論研修 1 家族支援に必要な知識とスキルを習得するための研修 保育士、看護師、施設長 180

相談援助研修 3 家族支援に必要な知識とスキルを習得するための研修 保育士、施設長 180

ソーシャルワーク研修 1 家族支援、保育実践に必要なソーシャルワークスキルを習得するための研修 保育士、施設長 110

障害児保育講座
8
障害児に対する理解を深めていくとともに、障害児保育を行うにあたって必要な知識
と技術を学ぶ研修 保育士、看護師、施設長 1,440

障害児保育実地研修 1 療育センターにおける実施研修 保育士 100

保育実践講座 5 遊び方等、保育の場で活用できるスキル等の習得を目指す研修 保育士 420

乳児保育研修 1 乳児保育に携わる保育士等を対象とした研修 保育士、看護師 180

乳幼児保健研修 1 乳幼児の健康や発達等に関する知識の習得を目指す研修 保育士、看護師、施設長 180

歯の保健指導法研修 3 歯の磨き方の指導等、歯科保健に関する実技を含む研修 保育士、看護師 90

救急法研修 5 応急処置、蘇生法等に関する実技を含む研修 保育士、看護師等 200

保育所福祉員研修 1 公立保育所の時間外託児福祉員を対象とした研修 時間外託児福祉員 700

保育施策講座 1 保育施策について学ぶ研修 保育所等職員 250

保育所看護職研修 1 保育所の看護職員として必要な知識等の習得を目指す研修 保育士、看護師、施設長 150

市立保育所アルバイト保育士研修 2 主として障害児保育に携わるアルバイト保育士を対象とした研修 保育士（市立のみ） 120

幼児食調理実習研修 12 保育所給食メニューの調理実習 栄養士、調理員 300

乳児食講習会 1 離乳食を中心に、こどもの発達に合わせた食事とその供し方等に関する研修 保育所等職員 550

食育研修会 1 保育所における食育推進のための講演や事例発表など 保育所等職員 550

乳児食調理実習研修 4 保育所給食メニュー（離乳食）の調理実習 栄養士、調理員 100

衛生管理講習会 1 衛生管理に必要な知識を習得するための研修 保育所等職員 550

市立保育所新任調理担当職員研修 1 新任の調理員を対象とした初任者研修 保育士（市立のみ） 50

認可外保育施設職員研修 3 認可外施設職員を対象とした研修 保育所等職員 320

家庭保育福祉員研修会 2 家庭保育福祉員を対象とした研修 保育所等職員 80

保育所職員人権研修 1 保育所等職員を対象とした人権研修 保育所等職員 180

80 9,920
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