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グレード3  

薬 剤 スニチニブ 

疾 患 腎細胞がん 

所 見足底全体に鱗屑・痂皮を伴うび
漫性の紅斑がみられ、土踏まず
部などには表皮下水疱（ないし
膿疱）を反映する黄白色皮疹が
認められる。グレード 3と判定。

グレード3  

薬 剤 ソラフェニブ 

疾 患 腎細胞がん 

所 見足底から足縁部に腫脹を伴う高
度な紅斑がみられ、大きな表皮
下水疱を形成している。疼痛の
ため歩行が困難であり、グレー
ド 3と判定。 

グレード3  

薬 剤 カペシタビン 

疾 患 乳がん 

所 見足底（土踏まず部以外の部位）に 高
度な紅斑がみられ、過角化と 落
屑、（水疱が破れて乾固した） 
痂皮を伴う。疼痛のため歩行が
困難であり、グレード 3と判定。

④ 水疱・びらん・潰瘍 

進行すると表皮下水疱を生じさらに強い疼痛を訴えるようになる。水疱 

の膜が破れると、びらん・潰瘍化し、出血や痂皮（かさぶた）を伴う。 
 
 

図18     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

図18 
 
 
 
 

図19   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

図19 
 

 
 
写真提供:Dr. Caroline Robert, Head of the Dermatology Unit, Institute Gustave Roussy 
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