
















 

 

「適正使用情報提供状況確認等事業」の概要 

（１）調査目的 

添付文書の改訂など医薬品の適正使用情報が、製造販売業者から医療機関に対して

適切に情報提供されているか、また情報提供された適正使用情報が、医療機関におい

てどのように院内で周知されたかについて調査、集計し、解析するとともに、プッシ

ュメールについて未登録の医療機関に対し、ウェブアンケートを利用した登録推進を

行うことを目的とする。 

 

（２）調査対象 

○ 全国の病院・診療所における医薬品安全対策責任者 

○ 調査対象施設数は１回の調査で病院 1,500 施設、診療所 1,500 施設（計 3,000

施設）です。調査対象施設は、地域別の施設数構成比率に応じた無作為抽出を行う。

また、平成２２年３月までに最大３回実施する予定。なお、調査対象医療機関は調

査実施回ごとに対象医薬品の特性を踏まえて設定する。 

 

（３）調査時期・項目 

○ 平成２１年１１月から平成２２年３月の間に最大 3 回の調査で合計１０から１５品

目程の医薬品を対象に、以下の項目について調査する。 

・調査対象医薬品の添付文書改訂情報の入手手段 

・調査対象医薬品の添付文書改訂等の情報を得た時期 

・添付文書情報等の院内周知の方法 

・院内周知に関する現状の問題点 

・プッシュメールに対する改善要望 等 

 

（４）調査方法 

○ ウェブアンケート方式による調査 

 

（５）実施体制 

○ （株）三菱総合研究所に委託。 
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患者向医薬品ガイド 
2009 年 10 月作成 

 

チャンピックス錠 0.5 mg、チャンピックス錠 1mg 
 

【この薬は？】 

販売名 
チャンピックス錠 0.5mg 

Champix Tablets 0.5mg 

チャンピックス錠 1mg 

Champix Tablets 1mg 

一般名 
バレニクリン酒石酸塩 

Varenicline Tartrate 

含有量 

（1 錠中） 
0.5mg 1mg 

 
 

患者向医薬品ガイドについて 
 

患者向医薬品ガイドは、患者の皆様や家族の方などに、医療用医薬品の正しい理解

と、重大な副作用の早期発見などに役立てていただくために作成したものです。 

したがって、この医薬品を使用するときに特に知っていただきたいことを、医療関

係者向けに作成されている添付文書を基に、わかりやすく記載しています。 

医薬品の使用による重大な副作用と考えられる場合には、ただちに医師または薬剤

師に相談してください。  

ご不明な点などありましたら、末尾に記載の「お問い合わせ先」にお尋ねください。

さらに詳しい情報として、「医薬品医療機器情報提供ホームページ」

http://www.info.pmda.go.jp/ に添付文書情報が掲載されています。 
 

 

【この薬の効果は？】 
・この薬は、禁煙補助薬と呼ばれるグループに属する薬です。 

・この薬は、禁煙による離脱症状を和らげます。 

・次の目的で処方されます。 

ニコチン依存症の喫煙者に対する禁煙の補助 

・この薬の使用にあたっては、禁煙する意志があることが確認されます。 

・この薬は、自己判断して使用を中止したり、量を加減したりすると本来の効果

が得られないことがあります。指示どおりに飲み続けることが重要です。 

 

【この薬を使う前に、確認すべきことは？】 
○禁煙中においては、抑うつ気分、不安になる、あせる、興奮しやすい、行動およ

び思考の変化、精神障害、気分の変動、攻撃的になる、敵意を持つ、死んでしま

いたいと感じる、などの症状がしばしば見られます。また、精神疾患のある人は

これらの症状が悪化することがあります。この薬との関連性は明らかではありま
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