
≪高齢者支援の全体像≫

＜高齢者総数 ２，１７０人＞

（うち、在宅認定者２３９、地域密着型１３人）

（施設入所者、入院等 ９４人）

《特定高齢者施策》
（何らかの支援が必要な方）
１）特定高齢者把握事業
２）通所型介護予防事業
・体力づくり教室（筋トレ）
・簡単リハビリひまわりクラブ
・各種運動事業

３）訪問型介護予防事業
４）間口除雪サービス
５）安心ホットライン
６）給食サービス
７）小地域ネットワーク
８）住環境の整備
９）その他

《介護保険居宅サービス》
１）新予防給付サービス
★運動器の機能向上
★口腔ケア
★アクティビティ

２）介護保険サービス

《介護保険施設サービス》
運動、レク、施設ケア

奈井江町民 ６，６６８人（２００８．３月)

★介護保険認定者 ３４６人

★特定高齢者

★自立高齢者

高齢者全般へ
【自立支援・疾病予防・健康づくり対策】
＊保健福祉サービス
＊老人クラブ活動
＊就労対策、ボランティア、奉仕活動
＊生涯学習、各種サークル、趣味・生きがい対策
＊健康づくり活動、健康診断

《一般高齢者施策》
（高齢者全般＆ボランティア等）
★普及啓発事業
１）介護予防パンフレットの作成・配布
２）各種健康教育・相談
３）男性のための料理教室
４）各種運動教室
★地域介護予防活動支援事業
１）ボランティア、運動サポーターの育成
２）食生活改善推進協議会、介護家族会、
健康づくり応援団の育成・支援

地区組織・町内会活動
地域住民の協力
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