
 

講習カリキュラム（例） 

 

講座項目 講 師 時間 

１．保育の心 保育士・保健師 ２時間 

２．心の発達とその問題 発達心理の専門家 

・ 保育専門学校の講師 

・ 幼児教育に携わっている人 

４時間 

３．身体の発育と病気 小児科医 ２時間 

４．小児看護の基礎知識 看護師・保健師 ４時間 

５．安全・事故 医師・保健師・保育士 ２時間 

６．子どもの世話 保育士・保健師 ２時間 

７．子どもの遊び 保育士 ２時間 

８．子どもの栄養と食生活 栄養・保育学科栄養学の専門家 

 ・管理栄養士 

３時間 

９．事業を円滑に進めるために ファミリー・サポート・センター担

当者 

３時間 

合       計 ２４時間
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