
東京都「都立病院における医師確保総合対策（案）」 

 
1) 給与の改善 

(ア) 指導医業務手当の新設 
① 東京医師アカデミー開講に伴う業務負担増に対応 
② 1 日 4500 円 

(イ) 異常分娩業務手当の新設 
① 異常分娩に従事した産科医師の過重労働への対応 
② 1 回につき 4750 円 

(ウ) 確保困難度に着目した給与改善 
① 産科医師等 

 
2) 勤務環境等の整備 

(ア) ワーク・ライフ・バランスを可能とする勤務環境整備 
① 育児期の短時間労働制度の導入 
② 24 時間院内保育の導入 

(イ) 診療に専念できる体制整備 
① 医療クラークの導入 

(ウ) 医療リスクへの体制整備 
① 病院賠償責任保険加入 
② 医師免許を有する弁護士の任用 

 
3) 計画的な育成・確保（中長期策） 

(ア) 東京医師アカデミーの開講 
(イ) 総合診療能力と高い専門性を兼ね備えた若手医師の育成と確保 
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曰本の産科麻酔

川島康男掌

帝京大学医学部麻酔科学講座

はじめに

日本の塵床麻酔において，麻酔科椰門医が最も

貢献の少ない分野が産科麻酵であることに異講の

ある方は少ないであろう．産婦人科を主たる標楴

科とする医師の数は１１．０００人で，約2.300の病

院と約6,800の診療所に散らばっており．１施設

の産婦人科医の数は平均１．２人と報告されてい

る'１．こうした施設全ての産科麻酔に麻酔科医が

関与することはもちろん不可能であろうが，約

2,300とされる病院での貢献度はどうであろう

か．一方で麻酔科専門医の絶対数の不足があり．

他方で緊急性の高い帝王切開に備えて，３６５日Ⅲ］

の当直あるいは拘束体制をとり得る麻酔科医の定

員枠を有する施設が限られていることから，ここ

でも対応に限界があることは避けられない．２４

時間の関与が求められる経腕分娩の癖痛管理への

貢献はさらに少ないと考えられる．しかし．産科

麻酔の分野における進歩は，周術期の痔痛管理を

含めて欧米のみならず日本の一部の施設でも著し

い．また、厳しい人的環境にもかかわらず着実な

努力を持続している施設も赦兄される．こうした

背景をもとに特集｢産科麻酔はいま」を企画した．

この特集にあたって、日本麻酔科学会の麻酔関

連偶発症例調査に深く関わっている立場から，

1999年の調査から追加された手術部位別統計の

データを用いて，日本の産科麻酔の現状を紹介す

る質任があると考えた．

…
…
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1．日本における分娩数と

帝王切開数

#･･弔

ｉｉｉ 
厚生省統計情報部「平成１１年医療施設調査」

がわが国の一般病院，一般診療所における全分娩

数，帝王切開数の最新１Ｗ報を提供している２１

(Tableｌ)．二の調査は１９９９年９月１日－３０日の

1カ月間に限られているので．この数値を１２倍し

て年１１M推定数をi汁算した．全分娩数は1,092,672,
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TabIel DeIiveryandCesareanSectionperMonthinJapan,IryouSMsetuChousa 

ByouinHoukoku,MinistTyolHealthLaborandWelfaTe,19992) 

。：、atawererecordedfromSeptemberlt０３０，１９９９．
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