
精神病床の利用状況に関する調査
（速報）

第５回 今後の精神保健医療福祉のあり方等に関する検討会

平成２０年６月２５日 資料１
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調査の概要①

平成19年度厚生労働科学研究こころの健康科学事業

「精神医療の質的実態把握と最適化に関する総合研究」

主任研究者 伊豫雅臣（千葉大学大学院）

分担研究者 松原三郎（松原病院）
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調査の概要②

調査対象 精神科病院 １，５４２ 施設

（国立病院機構、自治体病院、大学付属病院、
公的病院、民間病院 等）

→入院患者を１割抽出し、２月１５日時点の状況と１カ
月後（３月１５日）の状況を調査



3

千葉大学大学院医学研究院 精神医学 教授伊豫 雅臣

松原病院 看護師長川田 和人

聖路加看護大学 精神看護学 教授萱間 真美

積善病院 理事長江原 良貴

国立精神・神経センター精神保健研究所 社会精神保健部 部長伊藤 弘人

富山市民病院 精神科 部長吉本 博昭

花園病院 理事長山角 駿

慶應義塾大学看護医療学部大学院 健康マネジメント研究科 教授山内 慶太

松原病院 理事長松原 三郎

静岡県こころの医療センター 院長平田 豊明

ときわ病院 理事長花井 忠雄

高岡病院 理事長長尾 卓夫

国立病院機構下総精神医療センター 院長冨永 格

調査の概要③
企画委員会
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64.6%70.4%27.1%45.7%41.6%47.0%提出率

6 0 1 0 2 3 うち、対象者なし

996 858 13 16 32 77 提出施設数

1,542 1,218 48 35 77 164 対象施設数

計
民間病院
（日精協）

公的病院
国立病院

機構
大学附属

病院
自治体病院

17,819 16,592 52 237 115 823 患者数

990 858 12 16 30 74 施設数

患者票1
回答数

8.7%8.7%7.1%8.4%9.7%9.7%

回答患者数（票1）
の2/15在院患
者数（施設票）
に対する割合

調査の概要④
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概況
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入院形態

Ｆ０ ：主に認知症性疾患 F20 ：統合失調症

（参考）精神・障害保健福祉課調（平成17年 6月30日）では、

措置0.7%、医療保護入院36.4%、任意入院62.4%、その他0.5%

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

措置入院 119 0.7 2 0.1 83 0.8

医療保護入院 7,109 40.1 1,933 55.7 3,956 38.9

任意入院 10,471 59.0 1,529 44.0 6,124 60.2

応急入院 11 0.1 2 0.1 8 0.1

自由入院 2 0.0 1 0.0 0 0.0

その他 32 0.2 5 0.1 7 0.1

計 17,744 100.0 3,472 100.0 10,178 100.0
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主診断
患者数 割合

F00-03 2,935 16.9

F04-09 551 3.2

F10 748 4.3

F11-19 93 0.5

F20 10,222 58.8

F21-29 551 3.2

F3 1,118 6.4

F4 222 1.3

F5 40 0.2

F6 127 0.7

F7 539 3.1

F8 43 0.2

F90-98 13 0.1

F99 7 0.0

G40 180 1.0

計 17,389 100.0

F00-03 認知症疾患

F04-09 その他の症状性を含む器質性精神障害

F10 アルコールによる精神・行動の障害

F11-19 その他の精神作用物質による精神・行動の障害

F20 統合失調症

F21-29 その他の精神病性障害

F3 気分（感情）障害

F4 神経症性・ストレス関連・身体表現性障害

F5 生理的障害・身体的要因に関連した行動症候群

F6 成人の人格・行動の障害

F7 精神遅滞

F8 心理的発達の障害

F90-98 小児期・青年期に発症する行動・情緒の障害

F99 特定不能の精神障害

G40 てんかん

（参考）H17患者調査では、アルツハイマー等の認知症は約16％、

統合失調症その他の精神病性障害は約61%
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主診断

F00-03 認知症疾患

F04-09 その他の症状性を含む器質性精神障害

F10 アルコールによる精神・行動の障害

F11-19 その他の精神作用物質による精神・行動の障害

F20 統合失調症

F21-29 その他の精神病性障害

F3 気分（感情）障害

F4 神経症性・ストレス関連・身体表現性障害

F5 生理的障害・身体的要因に関連した行動症候群

F6 成人の人格・行動の障害

F7 精神遅滞

F8 心理的発達の障害

F90-98 小児期・青年期に発症する行動・情緒の障害

F99 特定不能の精神障害

G40 てんかん
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年齢

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

10歳未満 2 0.0 1 0.0 1 0.0

20歳未満 110 0.6 1 0.0 51 0.5

30歳未満 543 3.1 14 0.4 320 3.1

40歳未満 1,238 7.0 48 1.4 825 8.1

50歳未満 1,835 10.3 93 2.7 1,243 12.2

60歳未満 4,177 23.5 316 9.1 2,923 28.7

65歳未満 2,315 13.0 258 7.4 1,507 14.8

70歳未満 2,242 12.6 313 9.0 1,425 14.0

75歳未満 1,883 10.6 439 12.6 1,000 9.8

75歳以上 3,440 19.3 1,997 57.4 904 8.9

計 17,785 100.0 3,480 100.0 10,199 100.0



10

入院期間

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

1ヶ月未満 710 4.0 126 3.6 236 2.3

3ヶ月未満 1,962 11.0 452 13.0 710 7.0

6ヶ月未満 1,318 7.4 376 10.8 550 5.4

1年未満 1,548 8.7 479 13.8 687 6.7

1年6ヶ月未満 1,009 5.7 320 9.2 476 4.7

3年未満 2,153 12.1 561 16.2 1,131 11.1

5年未満 1,822 10.2 418 12.0 1,061 10.4

10年未満 2,576 14.5 428 12.3 1,662 16.3

20年未満 2,289 12.9 192 5.5 1,750 17.2

20年以上 2,389 13.4 121 3.5 1,935 19.0

計 17,776 100.0 3,473 100.0 10,198 100.0
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ＧＡＦ

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

100～91 26 0.1 7 0.2 6 0.1

90～81 167 0.9 13 0.4 75 0.7

80～71 419 2.4 39 1.1 176 1.7

70～61 1,335 7.6 145 4.2 602 5.9

60～51 2,800 15.9 320 9.2 1,659 16.3

50～41 1,805 10.2 197 5.7 1,081 10.6

40～31 3,721 21.1 628 18.1 2,367 23.2

30～21 4,763 27.0 987 28.5 3,191 31.3

20～11 1,525 8.6 531 15.3 747 7.3

10～1 892 5.1 505 14.6 231 2.3

0 199 1.1 96 2.8 49 0.5

計 17,652 100.0 3,468 100.0 10,184 100.0
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入院期間（1年未満、1年以上）
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主診断×入院期間

F00-03 認知症疾患

F04-09 その他の症状性を含む器質性精神障害

F10 アルコールによる精神・行動の障害

F11-19 その他の精神作用物質による精神・行動の障害

F20 統合失調症

F21-29 その他の精神病性障害

F3 気分（感情）障害

F4 神経症性・ストレス関連・身体表現性障害

F5 生理的障害・身体的要因に関連した行動症候群

F6 成人の人格・行動の障害

F7 精神遅滞

F8 心理的発達の障害

F90-98 小児期・青年期に発症する行動・情緒の障害

F99 特定不能の精神障害

G40 てんかん
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年齢×入院期間
◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上

10歳未満 2 0 2 1 0 1 1 0 1

20歳未満 110 103 7 1 1 0 51 47 4

30歳未満 541 388 153 14 10 4 318 206 112

40歳未満 1,239 649 590 48 23 25 826 377 449

50歳未満 1,832 683 1,149 93 34 59 1,241 338 903

60歳未満 4,173 1,021 3,152 316 112 204 2,918 521 2,397

65歳未満 2,310 513 1,797 258 89 169 1,502 205 1,297

70歳未満 2,239 467 1,772 312 90 222 1,424 207 1,217

75歳未満 1,876 484 1,392 436 190 246 997 140 857

75歳以上 3,431 1,221 2,210 1,992 883 1,109 902 137 765

計 17,753 5,529 12,224 3,471 1,432 2,039 10,180 2,178 8,002

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上

10歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20歳未満 1 2 0 0 0 0 1 2 0

30歳未満 3 7 1 0 1 0 3 9 1

40歳未満 7 12 5 1 2 1 8 17 6

50歳未満 10 12 9 3 2 3 12 16 11

60歳未満 24 18 26 9 8 10 29 24 30

65歳未満 13 9 15 7 6 8 15 9 16

70歳未満 13 8 14 9 6 11 14 10 15

75歳未満 11 9 11 13 13 12 10 6 11

75歳以上 19 22 18 57 62 54 9 6 10

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上

10歳未満 100 0 100 100 0 100 100 0 100

20歳未満 100 94 6 100 100 0 100 92 8

30歳未満 100 72 28 100 71 29 100 65 35

40歳未満 100 52 48 100 48 52 100 46 54

50歳未満 100 37 63 100 37 63 100 27 73

60歳未満 100 24 76 100 35 65 100 18 82

65歳未満 100 22 78 100 34 66 100 14 86

70歳未満 100 21 79 100 29 71 100 15 85

75歳未満 100 26 74 100 44 56 100 14 86

75歳以上 100 36 64 100 44 56 100 15 85

計 100 31 69 100 41 59 100 21 79
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GAF ×入院期間
◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上

100～91 26 16 10 7 4 3 6 2 4

90～81 166 64 102 13 6 7 74 10 64

80～71 419 231 188 39 23 16 176 71 105

70～61 1,332 629 703 143 70 73 601 201 400

60～51 2,796 1,056 1,740 319 151 168 1,657 437 1,220

50～41 1,799 699 1,100 196 81 115 1,077 302 775

40～31 3,714 995 2,719 627 261 366 2,363 474 1,889

30～21 4,749 1,082 3,667 982 394 588 3,183 523 2,660

20～11 1,521 398 1,123 530 225 305 744 108 636

10～1 890 253 637 503 179 324 231 39 192

0 198 66 132 96 31 65 49 14 35

計 17,610 5,489 12,121 3,455 1,425 2,030 10,161 2,181 7,980

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上

100～91 100 62 38 100 57 43 100 33 67

90～81 100 39 61 100 46 54 100 14 86

80～71 100 55 45 100 59 41 100 40 60

70～61 100 47 53 100 49 51 100 33 67

60～51 100 38 62 100 47 53 100 26 74

50～41 100 39 61 100 41 59 100 28 72

40～31 100 27 73 100 42 58 100 20 80

30～21 100 23 77 100 40 60 100 16 84

20～11 100 26 74 100 42 58 100 15 85

10～1 100 28 72 100 36 64 100 17 83

0 100 33 67 100 32 68 100 29 71

計 100 31 69 100 41 59 100 21 79

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上 計 1年未満 1年以上

100～91 0 0 0 0 0 0 0 0 0

90～81 1 1 1 0 0 0 1 0 1

80～71 2 4 2 1 2 1 2 3 1

70～61 8 11 6 4 5 4 6 9 5

60～51 16 19 14 9 11 8 16 20 15

50～41 10 13 9 6 6 6 11 14 10

40～31 21 18 22 18 18 18 23 22 24

30～21 27 20 30 28 28 29 31 24 33

20～11 9 7 9 15 16 15 7 5 8

10～1 5 5 5 15 13 16 2 2 2

0 1 1 1 3 2 3 0 1 0

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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入院の状況（患者調査と同じ設問）

その他

検査入院

受け入れ条件が整えば退院可能

生命の危険がある

生命の危険は少ないが入院治療を要する

いわゆる「受入条件が整えば退院可能」な患者について
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入院の状況（患者調査と同じ項目）

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

生命の危険は少ないが入院治療を要する 10,822 62.6 1,901 55.9 6,712 67.1

生命の危険がある 500 2.9 173 5.1 228 2.3

受け入れ条件が整えば退院可能 5,810 33.6 1,294 38.1 2,989 29.9

検査入院 10 0.1 3 0.1 1 0.0

その他 146 0.8 27 0.8 66 0.7

計 17,288 100.0 3,398 100.0 9,996 100.0
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居住先・支援が整った場合の退院の可能性

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合
現在の状態でも、居住先・支援が整えば退院可能 1,585 9.0 257 7.4 659 6.5
状態の改善が見込まれるので、居住先・支援などを新
たに用意しなくても近い将来退院可能 1,014 5.8 96 2.8 425 4.2
状態の改善が見込まれるので、居住先・支援が整えば
近い将来退院可能 8,015 45.6 1,746 50.5 4,488 44.3
状態の改善は見込まれず、居住先・支援を整えても近
い将来退院の可能性なし 6,958 39.6 1,358 39.3 4,564 45.0

計 17,572 100.0 3,457 100.0 10,136 100.0
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生命の危険は少ないが
入院治療を要する

生命の危険がある
受け入れ条件が整

えば退院可能
検査入院 その他 計

現在の状態でも、居住先・支援が整えば退院
可能 584 23 896 5 42 1,550
状態の改善が見込まれるので、居住先・支援
などを新たに用意しなくても近い将来退院可
能

603 24 345 4 17 993

状態の改善が見込まれるので、居住先・支援
が整えば近い将来退院可能 3,484 89 4,222 1 25 7,821

状態の改善は見込まれず、居住先・支援を整
えても近い将来退院の可能性なし 6,050 360 308 0 62 6,780

計 10,721 496 5,771 10 146 17,144

割合

　　　　　　　　　　　　　　　問13
　問27

生命の危険は少ないが
入院治療を要する

生命の危険がある
受け入れ条件が整

えば退院可能
検査入院 その他 計

現在の状態でも、居住先・支援が整えば退院
可能 3.4 0.1 5.2 0.0 0.2 9.0
状態の改善が見込まれるので、居住先・支援
などを新たに用意しなくても近い将来退院可
能

3.5 0.1 2.0 0.0 0.1 5.8

状態の改善が見込まれるので、居住先・支援
が整えば近い将来退院可能 20.3 0.5 24.6 0.0 0.1 45.6

状態の改善は見込まれず、居住先・支援を整
えても近い将来退院の可能性なし 35.3 2.1 1.8 0.0 0.4 39.5

計 62.5 2.9 33.7 0.1 0.9 100.0

入院の状況×居住先・支援が整った場合の退院の可能性
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年齢×入院の状況
◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他

10歳未満 2 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0

20歳未満 108 64 1 40 0 3 1 0 0 1 0 0 50 34 1 14 0 1

30歳未満 523 317 18 182 1 5 14 9 0 5 0 0 313 208 10 94 0 1

40歳未満 1,208 756 39 399 0 14 48 34 1 12 0 1 805 530 25 244 0 6

50歳未満 1,783 1,179 33 553 0 18 91 58 1 28 0 4 1,220 853 21 342 0 4

60歳未満 4,052 2,658 86 1,272 3 33 309 186 8 114 0 1 2,859 1,938 56 844 1 20

65歳未満 2,244 1,435 51 737 2 19 251 144 11 92 0 4 1,474 991 26 447 0 10

70歳未満 2,163 1,410 52 683 0 18 304 187 13 103 0 1 1,386 945 31 399 0 11

75歳未満 1,831 1,107 66 650 0 8 431 242 26 160 0 3 978 639 29 305 0 5

75歳以上 3,340 1,874 154 1,281 4 27 1,942 1,038 113 776 3 12 887 558 29 292 0 8

計 17,254 10,802 500 5,797 10 145 3,392 1,899 173 1,291 3 26 9,973 6,697 228 2,981 1 66

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他

10歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20歳未満 1 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2

30歳未満 3 3 4 3 10 3 0 0 0 0 0 0 3 3 4 3 0 2

40歳未満 7 7 8 7 0 10 1 2 1 1 0 4 8 8 11 8 0 9

50歳未満 10 11 7 10 0 12 3 3 1 2 0 15 12 13 9 11 0 6

60歳未満 23 25 17 22 30 23 9 10 5 9 0 4 29 29 25 28 100 30

65歳未満 13 13 10 13 20 13 7 8 6 7 0 15 15 15 11 15 0 15

70歳未満 13 13 10 12 0 12 9 10 8 8 0 4 14 14 14 13 0 17

75歳未満 11 10 13 11 0 6 13 13 15 12 0 12 10 10 13 10 0 8

75歳以上 19 17 31 22 40 19 57 55 65 60 100 46 9 8 13 10 0 12

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他

10歳未満 100 100 0 0 0 0 100 100 0 0 0 0 100 100 0 0 0 0

20歳未満 100 59 1 37 0 3 100 0 0 100 0 0 100 68 2 28 0 2

30歳未満 100 61 3 35 0 1 100 64 0 36 0 0 100 66 3 30 0 0

40歳未満 100 63 3 33 0 1 100 71 2 25 0 2 100 66 3 30 0 1

50歳未満 100 66 2 31 0 1 100 64 1 31 0 4 100 70 2 28 0 0

60歳未満 100 66 2 31 0 1 100 60 3 37 0 0 100 68 2 30 0 1

65歳未満 100 64 2 33 0 1 100 57 4 37 0 2 100 67 2 30 0 1

70歳未満 100 65 2 32 0 1 100 62 4 34 0 0 100 68 2 29 0 1

75歳未満 100 60 4 35 0 0 100 56 6 37 0 1 100 65 3 31 0 1

75歳以上 100 56 5 38 0 1 100 53 6 40 0 1 100 63 3 33 0 1

計 100 63 3 34 0 1 100 56 5 38 0 1 100 67 2 30 0 1
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入院期間×入院の状況
◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他 計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他 計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他

1ヶ月未満 685 447 30 190 5 13 121 72 7 41 1 0 232 163 9 56 1 3

3ヶ月未満 1,904 1,119 70 687 3 25 437 235 17 183 1 1 698 450 21 220 0 7

6ヶ月未満 1,285 691 59 525 0 10 371 176 30 164 0 1 535 316 18 193 0 8

1年未満 1,500 832 44 610 1 13 468 241 28 196 0 3 676 423 8 241 0 4

1年6ヶ月未満 993 587 36 368 0 2 317 174 16 126 0 1 468 297 19 152 0 0

3年未満 2,084 1,283 60 729 0 12 544 308 23 208 0 5 1,110 746 30 331 0 3

5年未満 1,766 1,123 47 587 0 9 406 234 18 151 0 3 1,036 704 23 304 0 5

10年未満 2,493 1,599 77 789 0 28 414 258 25 125 0 6 1,622 1,096 40 473 0 13

20年未満 2,221 1,534 39 633 0 15 190 123 4 61 0 2 1,709 1,205 28 467 0 9

20年以上 2,315 1,581 38 676 1 19 117 72 5 34 1 5 1,886 1,298 32 542 0 14

計 17,246 10,796 500 5,794 10 146 3,385 1,893 173 1,289 3 27 9,972 6,698 228 2,979 1 66

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険

がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他 計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険

がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他 計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険

がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他

1ヶ月未満 4 4 6 3 50 9 4 4 4 3 33 0 2 2 4 2 100 5

3ヶ月未満 11 10 14 12 30 17 13 12 10 14 33 4 7 7 9 7 0 11

6ヶ月未満 7 6 12 9 0 7 11 9 17 13 0 4 5 5 8 6 0 12

1年未満 9 8 9 11 10 9 14 13 16 15 0 11 7 6 4 8 0 6

1年6ヶ月未満 6 5 7 6 0 1 9 9 9 10 0 4 5 4 8 5 0 0

3年未満 12 12 12 13 0 8 16 16 13 16 0 19 11 11 13 11 0 5

5年未満 10 10 9 10 0 6 12 12 10 12 0 11 10 11 10 10 0 8

10年未満 14 15 15 14 0 19 12 14 14 10 0 22 16 16 18 16 0 20

20年未満 13 14 8 11 0 10 6 6 2 5 0 7 17 18 12 16 0 14

20年以上 13 15 8 12 10 13 3 4 3 3 33 19 19 19 14 18 0 21

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他 計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他 計
生命の危険は

少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件

が整えば退院
可能

検査入院 その他

1ヶ月未満 100 65 4 28 1 2 100 60 6 34 1 0 100 70 4 24 0 1

3ヶ月未満 100 59 4 36 0 1 100 54 4 42 0 0 100 64 3 32 0 1

6ヶ月未満 100 54 5 41 0 1 100 47 8 44 0 0 100 59 3 36 0 1

1年未満 100 55 3 41 0 1 100 51 6 42 0 1 100 63 1 36 0 1

1年6ヶ月未満 100 59 4 37 0 0 100 55 5 40 0 0 100 63 4 32 0 0

3年未満 100 62 3 35 0 1 100 57 4 38 0 1 100 67 3 30 0 0

5年未満 100 64 3 33 0 1 100 58 4 37 0 1 100 68 2 29 0 0

10年未満 100 64 3 32 0 1 100 62 6 30 0 1 100 68 2 29 0 1

20年未満 100 69 2 29 0 1 100 65 2 32 0 1 100 71 2 27 0 1

20年以上 100 68 2 29 0 1 100 62 4 29 1 4 100 69 2 29 0 1

計 100 63 3 34 0 1 100 56 5 38 0 1 100 67 2 30 0 1
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ＧＡＦ×入院の状況

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他 計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他 計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他

100～91 100 32 4 64 0 0 100 29 14 57 0 0 100 50 0 50 0 0

90～81 100 32 1 64 0 4 100 15 0 85 0 0 100 35 1 64 0 0

80～71 100 33 1 63 1 2 100 26 0 71 0 3 100 30 1 67 1 2

70～61 100 36 1 61 0 2 100 29 1 68 0 1 100 36 0 62 0 2

60～51 100 47 1 51 0 1 100 43 4 53 0 0 100 47 1 52 0 1

50～41 100 58 2 40 0 1 100 47 2 51 0 1 100 59 2 38 0 1

40～31 100 65 1 33 0 1 100 51 2 47 0 0 100 68 1 30 0 1

30～21 100 78 3 19 0 0 100 64 4 32 0 0 100 83 3 14 0 0

20～11 100 77 6 15 0 1 100 65 5 28 0 2 100 87 7 7 0 0

10～1 100 65 13 20 0 1 100 59 14 26 0 1 100 72 15 12 0 1

0 100 62 11 27 0 1 100 60 14 26 0 0 100 61 7 30 0 2

計 100 63 3 34 0 1 100 56 5 38 0 1 100 67 2 30 0 1

◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他 計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他 計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他

100～91 25 8 1 16 0 0 7 2 1 4 0 0 6 3 0 3 0 0

90～81 165 53 1 105 0 6 13 2 0 11 0 0 74 26 1 47 0 0

80～71 412 138 4 260 3 7 38 10 0 27 0 1 174 52 1 117 1 3

70～61 1,305 474 7 792 1 31 138 40 2 94 0 2 595 216 0 369 0 10

60～51 2,720 1,272 31 1,392 2 23 307 132 11 163 1 0 1,615 754 11 836 0 14

50～41 1,760 1,013 35 698 2 12 193 90 4 98 0 1 1,055 620 22 405 0 8

40～31 3,615 2,341 51 1,203 0 20 607 309 11 284 0 3 2,305 1,578 27 684 0 16

30～21 4,659 3,634 138 867 1 19 969 621 36 307 1 4 3,125 2,604 80 431 0 10

20～11 1,499 1,159 97 229 0 14 521 337 27 147 0 10 737 639 48 48 0 2

10～1 874 568 115 179 1 11 496 291 67 131 1 6 229 165 35 27 0 2

0 180 111 19 48 0 2 92 55 13 24 0 0 44 27 3 13 0 1

計 17,214 10,771 499 5,789 10 145 3,381 1,889 172 1,290 3 27 9,959 6,684 228 2,980 1 66

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他 計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他 計
生命の危険は
少ないが入院

治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能

検査入院 その他

100～91 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

90～81 1 0 0 2 0 4 0 0 0 1 0 0 1 0 0 2 0 0

80～71 2 1 1 4 30 5 1 1 0 2 0 4 2 1 0 4 100 5

70～61 8 4 1 14 10 21 4 2 1 7 0 7 6 3 0 12 0 15

60～51 16 12 6 24 20 16 9 7 6 13 33 0 16 11 5 28 0 21

50～41 10 9 7 12 20 8 6 5 2 8 0 4 11 9 10 14 0 12

40～31 21 22 10 21 0 14 18 16 6 22 0 11 23 24 12 23 0 24

30～21 27 34 28 15 10 13 29 33 21 24 33 15 31 39 35 14 0 15

20～11 9 11 19 4 0 10 15 18 16 11 0 37 7 10 21 2 0 3

10～1 5 5 23 3 10 8 15 15 39 10 33 22 2 2 15 1 0 3

0 1 1 4 1 0 1 3 3 8 2 0 0 0 0 1 0 0 2

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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1カ月後の在院状況
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主診断× １カ月後の在院状況

F00-03 認知症疾患 F5 生理的障害・身体的要因に関連した行動症候群

F04-09 その他の症状性を含む器質性精神障害 F6 成人の人格・行動の障害

F10 アルコールによる精神・行動の障害 F7 精神遅滞

F11-19 その他の精神作用物質による精神・行動の障害 F8 心理的発達の障害

F20 統合失調症 F90-98 小児期・青年期に発症する行動・情緒の障害

F21-29 その他の精神病性障害 F99 特定不能の精神障害

F3 気分（感情）障害 G40 てんかん

F4 神経症性・ストレス関連・身体表現性障害

◆患者数 計 入院中 退院

F00-03 2,837 2,631 206

F04-09 528 485 43

F10 733 619 114

F11-19 90 72 18

F20 9,793 9,376 417

F21-29 531 469 62

F3 1,078 861 217

F4 210 154 56

F5 38 26 12

F6 124 100 24

F7 519 502 17

F8 40 37 3

F90-98 13 8 5

F99 7 7 0

G40 171 162 9

計 16,712 15,509 1,203

◆割合 計 入院中 退院

F00-03 100 93 7

F04-09 100 92 8

F10 100 84 16

F11-19 100 80 20

F20 100 96 4

F21-29 100 88 12

F3 100 80 20

F4 100 73 27

F5 100 68 32

F6 100 81 19

F7 100 97 3

F8 100 93 8

F90-98 100 62 38

F99 100 100 0

G40 100 95 5

計 100 93 7
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主診断× １カ月後の在院状況（退院の割合）

F00-03 認知症疾患

F04-09 その他の症状性を含む器質性精神障害

F10 アルコールによる精神・行動の障害

F11-19 その他の精神作用物質による精神・行動の障害

F20 統合失調症

F21-29 その他の精神病性障害

F3 気分（感情）障害

F4 神経症性・ストレス関連・身体表現性障害

F5 生理的障害・身体的要因に関連した行動症候群

F6 成人の人格・行動の障害

F7 精神遅滞

F8 心理的発達の障害

F90-98 小児期・青年期に発症する行動・情緒の障害

F99 特定不能の精神障害

G40 てんかん
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年齢×1カ月後の在院状況
◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

10歳未満 1 1 0 1 1 0 0 0 0

20歳未満 106 80 26 1 0 1 50 38 12

30歳未満 517 394 123 14 9 5 307 254 53

40歳未満 1,186 1,004 182 44 35 9 796 705 91

50歳未満 1,759 1,567 192 91 83 8 1,189 1,124 65

60歳未満 3,992 3,780 212 301 286 15 2,801 2,710 91

65歳未満 2,208 2,097 111 248 225 23 1,438 1,406 32

70歳未満 2,147 2,064 83 300 286 14 1,361 1,328 33

75歳未満 1,804 1,715 89 420 388 32 960 942 18

75歳以上 3,331 3,120 211 1,940 1,799 141 873 851 22

計 17,051 15,822 1,229 3,360 3,112 248 9,775 9,358 417

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

10歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20歳未満 1 1 2 0 0 0 1 0 3

30歳未満 3 2 10 0 0 2 3 3 13

40歳未満 7 6 15 1 1 4 8 8 22

50歳未満 10 10 16 3 3 3 12 12 16

60歳未満 23 24 17 9 9 6 29 29 22

65歳未満 13 13 9 7 7 9 15 15 8

70歳未満 13 13 7 9 9 6 14 14 8

75歳未満 11 11 7 13 12 13 10 10 4

75歳以上 20 20 17 58 58 57 9 9 5

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

10歳未満 100 100 0 100 100 0 - - -

20歳未満 100 75 25 100 0 100 100 76 24

30歳未満 100 76 24 100 64 36 100 83 17

40歳未満 100 85 15 100 80 20 100 89 11

50歳未満 100 89 11 100 91 9 100 95 5

60歳未満 100 95 5 100 95 5 100 97 3

65歳未満 100 95 5 100 91 9 100 98 2

70歳未満 100 96 4 100 95 5 100 98 2

75歳未満 100 95 5 100 92 8 100 98 2

75歳以上 100 94 6 100 93 7 100 97 3

計 100 93 7 100 93 7 100 96 4
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入院期間× 1カ月後の在院状況
◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

1ヶ月未満 570 454 116 104 91 13 196 165 31

3ヶ月未満 1,817 1,374 443 411 332 79 663 541 122

6ヶ月未満 1,357 1,033 324 385 314 71 554 438 116

1年未満 1,489 1,366 123 467 433 34 650 606 44

1年6ヶ月未満 963 928 35 307 297 10 451 432 19

3年未満 2,078 2,032 46 546 537 9 1,093 1,069 24

5年未満 1,749 1,725 24 408 396 12 1,020 1,014 6

10年未満 2,467 2,444 23 416 410 6 1,587 1,577 10

20年未満 2,207 2,192 15 183 183 0 1,687 1,677 10

20年以上 2,285 2,259 26 118 112 6 1,850 1,835 15

計 16,982 15,807 1,175 3,345 3,105 240 9,751 9,354 397

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

1ヶ月未満 3 3 10 3 3 5 2 2 8

3ヶ月未満 11 9 38 12 11 33 7 6 31

6ヶ月未満 8 7 28 12 10 30 6 5 29

1年未満 9 9 10 14 14 14 7 6 11

1年6ヶ月未満 6 6 3 9 10 4 5 5 5

3年未満 12 13 4 16 17 4 11 11 6

5年未満 10 11 2 12 13 5 10 11 2

10年未満 15 15 2 12 13 3 16 17 3

20年未満 13 14 1 5 6 0 17 18 3

20年以上 13 14 2 4 4 3 19 20 4

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

1ヶ月未満 100 80 20 100 88 13 100 84 16

3ヶ月未満 100 76 24 100 81 19 100 82 18

6ヶ月未満 100 76 24 100 82 18 100 79 21

1年未満 100 92 8 100 93 7 100 93 7

1年6ヶ月未満 100 96 4 100 97 3 100 96 4

3年未満 100 98 2 100 98 2 100 98 2

5年未満 100 99 1 100 97 3 100 99 1

10年未満 100 99 1 100 99 1 100 99 1

20年未満 100 99 1 100 100 0 100 99 1

20年以上 100 99 1 100 95 5 100 99 1

計 100 93 7 100 93 7 100 96 4
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GAF × 1カ月後の在院状況
◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

100～91 25 19 6 7 6 1 5 5 0

90～81 163 134 29 12 12 0 73 66 7

80～71 411 325 86 37 30 7 172 139 33

70～61 1,282 1,059 223 139 123 16 575 511 64

60～51 2,698 2,422 276 309 280 29 1,605 1,502 103

50～41 1,737 1,575 162 192 175 17 1,037 977 60

40～31 3,569 3,388 181 606 554 52 2,260 2,189 71

30～21 4,550 4,407 143 947 882 65 3,046 2,994 52

20～11 1,474 1,424 50 518 497 21 716 702 14

10～1 860 807 53 489 456 33 221 210 11

0 191 175 16 93 87 6 45 43 2

計 16,960 15,735 1,225 3,349 3,102 247 9,755 9,338 417

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

100～91 100 76 24 100 86 14 100 100 0

90～81 100 82 18 100 100 0 100 90 10

80～71 100 79 21 100 81 19 100 81 19

70～61 100 83 17 100 88 12 100 89 11

60～51 100 90 10 100 91 9 100 94 6

50～41 100 91 9 100 91 9 100 94 6

40～31 100 95 5 100 91 9 100 97 3

30～21 100 97 3 100 93 7 100 98 2

20～11 100 97 3 100 96 4 100 98 2

10～1 100 94 6 100 93 7 100 95 5

0 100 92 8 100 94 6 100 96 4

計 100 93 7 100 93 7 100 96 4

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院

100～91 0 0 0 0 0 0 0 0 0

90～81 1 1 2 0 0 0 1 1 2

80～71 2 2 7 1 1 3 2 1 8

70～61 8 7 18 4 4 6 6 5 15

60～51 16 15 23 9 9 12 16 16 25

50～41 10 10 13 6 6 7 11 10 14

40～31 21 22 15 18 18 21 23 23 17

30～21 27 28 12 28 28 26 31 32 12

20～11 9 9 4 15 16 9 7 8 3

10～1 5 5 4 15 15 13 2 2 3

0 1 1 1 3 3 2 0 0 0

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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入院の状況× 1カ月後の在院状況
◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院
生命の危険は少ないが入院治療

を要する 10,393 9,869 524 1,830 1,724 106 6,426 6,246 180

生命の危険がある 489 423 66 170 145 25 222 205 17

受け入れ条件が整えば退院可能 5,575 5,004 571 1,250 1,141 109 2,865 2,666 199

検査入院 10 3 7 3 1 2 1 0 1

その他 145 112 33 27 26 1 66 53 13

計 16,612 15,411 1,201 3,280 3,037 243 9,580 9,170 410

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院
生命の危険は少ないが入院治療

を要する 63 64 44 56 57 44 67 68 44

生命の危険がある 3 3 5 5 5 10 2 2 4

受け入れ条件が整えば退院可能 34 32 48 38 38 45 30 29 49

検査入院 0 0 1 0 0 1 0 0 0

その他 1 1 3 1 1 0 1 1 3

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計 入院中 退院 計 入院中 退院 計 入院中 退院
生命の危険は少ないが入院治療

を要する 100 95 5 100 94 6 100 97 3

生命の危険がある 100 87 13 100 85 15 100 92 8

受け入れ条件が整えば退院可能 100 90 10 100 91 9 100 93 7

検査入院 100 30 70 100 33 67 100 0 100

その他 100 77 23 100 96 4 100 80 20

計 100 93 7 100 93 7 100 96 4
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退院した者の状況
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退院までの期間

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

1ヶ月未満 116 9.9 13 5.4 31 7.8

3ヶ月未満 443 37.7 79 32.9 122 30.7

6ヶ月未満 324 27.6 71 29.6 116 29.2

1年未満 123 10.5 34 14.2 44 11.1

1年6ヶ月未満 35 3.0 10 4.2 19 4.8

3年未満 46 3.9 9 3.8 24 6.0

5年未満 24 2.0 12 5.0 6 1.5

10年未満 23 2.0 6 2.5 10 2.5

20年未満 15 1.3 0 0.0 10 2.5

20年以上 26 2.2 6 2.5 15 3.8

計 1,175 100.0 240 100.0 397 100.0
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退院後の医療状況

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

外来通院（自院） 724 60.6 73 30.7 271 67.4

外来通院（他院） 173 14.5 29 12.2 48 11.9

転入院（他院精神科） 47 3.9 11 4.6 22 5.5

転入院（他院精神科以外） 120 10.1 56 23.5 34 8.5

死亡退院 67 5.6 35 14.7 17 4.2

その他 63 5.3 34 14.3 10 2.5

計 1,194 100.0 238 100.0 402 100.0
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退院後の居住先
全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

自宅（家族と同居） 625 65.8 55 41.4 225 69.2

自宅（単身・入院前同） 115 12.1 7 5.3 40 12.3

自宅（単身・新たに借りて） 46 4.8 3 2.3 15 4.6

ケアホーム 10 1.1 3 2.3 3 0.9

グループホーム 32 3.4 13 9.8 12 3.7

地域移行型ホーム 1 0.1 1 0.8 0 0.0

退院支援施設 3 0.3 0 0.0 0 0.0

従来型社会復帰施設 20 2.1 2 1.5 14 4.3

介護老人保健施設 36 3.8 31 23.3 2 0.6

介護老人福祉施設 17 1.8 12 9.0 1 0.3

社会福祉施設 19 2.0 3 2.3 6 1.8

その他 26 2.7 3 2.3 7 2.2

計 950 100.0 133 100.0 325 100.0

全体 F0 F20

患者数 割合 患者数 割合 患者数 割合

自宅・独居 786 82.7 65 48.9 280 86.2

それ以外 164 17.3 68 51.1 45 13.8
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退院できると仮定した場合の居住の場×
入院の状況

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他

自宅・独居 30 26 20 37 90 41 14 12 7 19 67 4 28 25 18 38 100 34

それ以外 41 32 24 60 10 31 56 43 31 79 33 44 38 30 21 59 0 39

将来の退院を想定できない 30 42 56 3 0 28 30 45 62 2 0 52 33 46 61 4 0 27

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

◆割合 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他

自宅・独居 100 56 2 41 0 1 100 48 3 48 0 0 100 59 1 39 0 1

それ以外 100 49 2 49 0 1 100 43 3 53 0 1 100 53 1 45 0 1

将来の退院を想定できない 100 90 6 4 0 1 100 85 11 2 0 1 100 92 4 3 0 1

計 100 63 3 33 0 1 100 57 5 37 0 1 100 68 2 29 0 1

◆患者数 全疾病 F0　症状性を含む器質性精神障害　のみ F20　統合失調症　のみ

計
生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他 計

生命の危険は
少ないが入院
治療を要する

生命の危険
がある

受け入れ条件
が整えば退院

可能
検査入院 その他

自宅・独居 4,958 2,762 99 2,029 9 59 459 222 12 222 2 1 2,748 1,610 40 1,075 1 22

それ以外 6,763 3,306 119 3,293 1 44 1,785 774 53 945 1 12 3,680 1,943 48 1,664 0 25

将来の退院を想定できない 4,914 4,426 276 172 0 40 955 814 104 23 0 14 3,236 2,976 140 103 0 17

計 16,635 10,494 494 5,494 10 143 3,199 1,810 169 1,190 3 27 9,664 6,529 228 2,842 1 64


