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精神保健福祉士の概要精神保健福祉士の概要

精神保健福祉士とは

精神保健福祉士は、精神保健福祉士法（平成９年法律第３１号）に基づく名称独占の資格

であり、精神保健福祉士の名称を用いて、専門的知識及び技術をもって、精神科病院その
他の医療施設において精神障害の医療を受け、又は精神障害者の社会復帰の促進を図る
ことを目的とする施設を利用している者の社会復帰に関する相談に応じ、助言、指導、日常
生活への適応のために必要な訓練その他の援助を行うことを業とする者を言う。

精神保健福祉士試験の受験・合格状況、登録状況

資格者の登録状況
３０，３２６人（平成１９年３月末現在）

30,3264,3764,0393,5905,6553,3342,6772,4864,169－登録者数（人）

65.260.361.361.361.664.262.363.173.289.1合格率（％）

35,4944,4824,4704,1113,5895,7993,4152,7042,5864,338合格者数（人）

54,4677,4347,2896,7115,8319,0395,4804,2823,5354,866受験者数（人）

（18年度）（17年度）（16年度）（15年度）（14年度）（13年度）（12年度）（11年度）（10年度）

合 計第９回第８回第７回第６回第５回第４回第３回第２回第１回
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精神保健福祉士の概要（２）精神保健福祉士の概要（２）

資格取得方法
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資格取得方法別受験者数及び合格者数

50.3%
67.9%73.0%86.9%

33.4%27.7%55.8%

合格率

100.0%100.0%39.8%38.6%25.6%23.1%12.9%9.8%0.3%0.6%2.1%5.1%19.3%22.8%比 率

65.9%31,012 47,033 12,343 18,171 7,934 10,865 3,989 4,591 98 293 660 2,380 5,988 10,733 合 計

61.3%4,470 7,289 --1,657 2,440 1,174 1,317 26 73 208 691 1,405 2,768 17 8 

61.3%4,111 6,711 --1,637 2,366 974 1,134 28 97 172 657 1,300 2,457 16 7 

61.6%3,589 5,831 --1,462 2,094 867 1,005 29 77 126 536 1,105 2,119 15 6 

64.2%5,799 9,039 2,959 4,840 1,307 1,713 502 570 10 33 130 405 891 1,478 14 5 

62.3%3,415 5,480 1,830 3,196 657 855 298 355 5 13 24 91 601 970 13 4 

63.1%2,704 4,282 1,625 2,846 574 696 79 106 0 0 0 0 426 634 12 3 

73.2%2,586 3,535 1,835 2,683 479 529 82 90 0 0 0 0 190 233 11 2 

89.1%4,338 4,866 4,094 4,606 161 172 13 14 0 0 0 0 70 74 10 1 
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出典：（財）社会福祉振興・試験センター調べ



○精神保健福祉士登録者数 【３０，３２６人（平成１９年３月末現在）】

＜精神保健福祉士の配置状況（平成１７年１０月現在）＞

○病院での従事者数 ５，３７８人（１施設あたり０．６人）

精神科病院 ３，９１２人（３．６人）

一般病院 １，４６６人（０．２人）

出典：平成１７年病院報告

○一般診療所での従事者数 １，０５８人（０．０１人）

出典：平成１７年医療施設（静態・動態）調査

○精神障害者社会復帰施設での従事者数 １，９４９人（１．２人）

生活訓練施設※ ４７７人（１．７人）

福祉ホーム １２８人（０．５人）

入所授産施設※ ３０人（１．０人）

通所授産施設※ ３３９人（１．２人）

小規模通所授産施設 ２２０人（０．６人）

福祉工場 １９人（１．１人）

地域生活支援センター※ ７３５人（１．６人）

○その他の社会福祉施設等での従事者数 １００人

出典：平成１７年社会福祉施設等調査

※は、施設基準において、精神保健福祉士が必置とされているもの。

精神保健福祉士の現状（１）
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精神保健福祉士の現状（２）

男
37.5％

女
62.2％

性別 年齢階級

出典：2006年度構成員実態調査結果（社団法人日本精神保健福祉士協会）

20歳代
27.6％

30歳代
36.0％

40歳代
18.7％

50歳代
13.8％

60歳代以上
3.6％

n = 3,054n = 3,054
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精神保健福祉士の現状（３）

出典：2006年度構成員実態調査結果（社団法人日本精神保健福祉士協会）
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精神保健福祉士が有する他の資格・免許

※ 複数回答あり

n = 3,054
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