
糖尿病等の生活習慣病対策の推進方策（概念図）（案）

○個人の特徴に応じた予防・治療（テーラーメイド予防・治療）等
効果的な予防方法・治療方法の研究開発研究開発

○国内外の糖尿病の予防方法・治療方法に関する情報収集情報収集
○標準的な予防方法・治療方法の確立予防方法・治療方法の確立

糖尿病等の生活習慣病対策の中核機関
国立保健医療科学院 国立循環器病センター

国立国際医療センター （独）国立健康・栄養研究所

○健康増進計画等に基づく、予防対策の推進予防対策の推進
○医療計画に基づく、医療体制の構築医療体制の構築※

※※糖尿病対策推進会議の活用糖尿病対策推進会議の活用

都道府県、市町村等

○効果的な予防方法・治療法に関する情報発信
○医師、保健師（看護師）、管理栄養士等に
対する研修（人材育成）
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（参考：中核機関が主に担当する分野）
国立保健医療科学院 ：地方公共団体の職員への研修など行政面での支援、疫学研究
国立循環器病センター：脳卒中、急性心筋梗塞の本態解明や革新的診断・治療法開発、普及等
国立国際医療センター：糖尿病の本態解明や革新的診断・治療法開発、普及等
（独）国立健康・栄養研究所：生活習慣病の予防

関係学会
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