
健やか生活習慣国民運動（仮称）の効果的な運動の展開について(案）

ホームページ、全国
大会、事例集等で取
組を紹介

地域・職域で
運動、食事、
禁煙、子どもの食育
についての取組を実施

地域・職域での取組の推進

効果的・
先進的取組

プレイベント
等での表彰

国民への普及啓発

・健やか生活習慣国民運動ホーム
ページの開設
・シンボルキャラクター、キャッ
チコピーの作成

・国民の理解・関心を高める
・正確な情報の提供

※新健康フロンティア戦略広報と適宜連携

※準備会議の構成団体の皆さんへ
会員、支部組織、関連団体などへ、積極的な取組の呼びかけを！
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