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健やか生活習慣国民運動全国協議会（仮称）
・国民運動の活発かつ普及啓発運動展開のため部会を設置

健やか生活習慣国民運動全国協議会（仮称）
・国民運動の活発かつ普及啓発運動展開のため部会を設置

事業・企画部会

・中央行事の企画運営
・実践事例の収集評価
・事業の企画

地域連携部会

・各地域の運動促進
・各団体の運動促進
・他の国民運動との連携

広報部会

・国民運動の戦略的広報

地 域

都道府県・市町村健康づくり推進組織
（都道府県健康日本２１協議会等）

地 域

都道府県・市町村健康づくり推進組織
（都道府県健康日本２１協議会等）

産業界

業界団体、各企業、経済団体

産業界

業界団体、各企業、経済団体

社内
活動

企業
活動

小学校
幼稚園
保育所

各種
団体

企業等 住民
組織

行 政

食育国民運動

早寝早起き朝ごはん国民運動 等

食育国民運動

早寝早起き朝ごはん国民運動 等

連

携

連

携

国民運動推進体制（案）国民運動推進体制（案）国民運動推進体制（案）

業界
活動

国民運動推進

基金(仮称)等

○運営
全国協議会事務局
＊健体財団(案)

財政・産業部会

・財政基盤の強化
・産業界における国民
運動の促進



伊能忠敬
―子午線の夢―

厚生労働省推薦

１に運動 ２に食事
しっかり禁煙 最後にクスリ

主演の加藤剛さんは、健康日本21
推進国民会議委員の一人です。

伊能忠敬は、18年間で4千万歩の歩行実測をして≪日本地図≫を完成さ

せた。その偉業を成す為に、
歩くことで健康な身体を維持した。

【別添】
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