
）

別添資料3

減る脂ープログラム効果測定

表1 平成10年参加者の改善割合
＊総コレステロールが220㎎/dl以下もしくは10％以上の下降があったものを「改善」とした。

参加者数 191人
改善者数　 71人
改善率 37.0%

表2  平成10年度参加者の追跡調査
案内者数 2531人
参加者数 184人
参加率 7.3%

表3  効果測定
①総コレステロールが基準値（220㎎/ｄｌ未満）に改善

評価年 改善者数（人 割合（％）
1年後 71 38.6
3年後 69 37.5
5年後 92 50.0

②医療費効果の試算

　1年間1人当たり医療費　約115,000円（当組合試算）
　総コレステロールの改善が維持できた人数　　92人

　1人当たりの年間医療費（115,000円）×総コレステロール改善を維持した人数（92人）

　＝10,580,000円の医療費節減効果
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