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1053 支援Ｂ④の実施日付 年月日

1054 支援Ｂ④の支援形態 コード 1：個別支援、2：グループ支援、3．電話Ａ、４：e-mailA

1055 支援Ｂ④の実施時間 数字 分

1056 支援Ｂ④の実施ポイント 数字 自動計算

1057 支援Ｂ④の実施者 コード 1：医師、2：保健師、3.管理栄養士、4：その他

1058 6か月後の評価の実施日付 年月日

1059 6か月後の評価の支援形態 コード 1：個別支援、2：グループ支援、3．電話Ａ、４：e-mailA

1060 6か月後の評価の実施者 コード 1：医師、2：保健師、3.管理栄養士、4：その他

1061 6か月後の評価時の腹囲 数字 cm

1062 6か月後の評価時の体重 数字 kg

1063 6か月後の評価時の収縮期結圧 数字 mmHg

1064 6か月後の評価時の拡張期血圧 数字 mmHg

1065
6か月後の評価時の保健指導による生活習慣
の改善（栄養・食生活）

コード 0:変化なし、1:改善、２：悪化

1066
6か月後の評価時の保健指導による生活習慣
の改善（身体活動）

コード 0:変化なし、1:改善、２：悪化

1067
6か月後の評価時の保健指導による生活習慣
の改善（喫煙）

コード 1：禁煙継続、2：非継続、3.非喫煙、4：禁煙の意志なし

1068 計画上の継続的な支援の実施回数 数字 回

1069
計画上の継続的な支援の実施回数（個別支
援）

数字 回

1070
計画上の継続的な支援の合計実施時間（個別
支援）

数字 分

1071
計画上の継続的な支援の実施回数（グループ
支援）

数字 回

1072
計画上の継続的な支援の合計実施時間（グ
ループ支援）

数字 分

1073
計画上の継続的な支援の実施回数（電話Aに
よる支援）

数字 回

1074
計画上の継続的な支援の合計実施時間（電話
Aによる支援）

数字 分

1075
計画上の継続的な支援の実施回数（e-mailAに
よる支援）

数字 回

1076
計画上の継続的な支援の実施回数（電話Bに
よる支援）

数字 回

1077
計画上の継続的な支援の合計実施時間（電話
Bによる支援）

数字 分

1078
計画上の継続的な支援の実施回数（e-mailBに
よる支援）

数字 回

1079 計画上の継続的な支援によるポイント（支援A) 数字

1080 計画上の継続的な支援によるポイント（支援B) 数字

1081 計画上の継続的な支援によるポイント（合計) 数字 自動計算

1082 実施上の継続的な支援の実施回数 数字 回 自動計算

1083
実施上の継続的な支援の実施回数（個別支
援）

数字 回

1084
実施上の継続的な支援の合計実施時間（個別
支援）

数字 分

1085
実施上の継続的な支援の実施回数（グループ
支援）

数字 回

1086
実施上の継続的な支援の合計実施時間（グ
ループ支援）

数字 分

1087
実施上の継続的な支援の実施回数（電話Aに
よる支援）

数字 回

1088
実施上の継続的な支援の合計実施時間（電話
Aによる支援）

数字 分

1089
実施上の継続的な支援の実施回数（e-mailAに
よる支援）

数字 回

1090
実施上の継続的な支援の実施回数（電話Bに
よる支援）

数字 回

1091
実施上の継続的な支援の合計実施時間（電話
Bによる支援）

数字 分

1092
実施上の継続的な支援の実施回数（e-mailBに
よる支援）

数字 回

1093 継続的な支援によるポイント（支援A) 数字 自動計算

1094 継続的な支援によるポイント（支援B) 数字 自動計算

1095 継続的な支援によるポイント（合計) 数字 自動計算

1096 禁煙指導の実施回数 数字 回

1097 委託事業社保健指導機関番号(1) 数字

1098 委託事業社名(1) 漢字

1099 主対応内容(1) コード 1：個別支援、2：グループ支援、3：電話、4：e-mail

1100 委託事業社保健指導機関番号(２) 数字

1101 委託事業社名(2) 漢字

1102 主対応内容(2) コード 1：個別支援、2：グループ支援、3：電話、4：e-mail

データ基準値※２
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