
 

 

Ｇ． 住民一人一人の得意を活かせる展開ノウハウを構築 

 

「主婦だから何もできない」とか、「バードウォッチングが趣味なんです」、「パ

ソコンは多少できるんですけど･･･」、「体力なら自身があります」など、人にはそ

れぞれの得意がある。「あそびの城」などのレクリエーション活動では、こういっ

た個々の楽しみ、得意を自ら楽しむこと（＝大人の居場所）を通じて、子どもた

ちともその楽しみを共有することができ、それが世代間交流などの活動に結びつ

けることができる。 
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（抜粋）・・・『街であいさつ心近づく、遊びを通じ世代間交流』 

Ｈ．将来を担う若者、学生が地域に関われる仕組み 

 

 現在、日本全国でレクリエーションの 

学習、資格の取得をできる大学や専門学 

校、講座が 485 講座（424 校―18 年度）  

ある。この講座では、各都道府県レクリ 

エーション協会、市区町村レクリエーシ 

ョン協会の活動と連携して、現場を体験 

する現場実習がセットされている。学生 

がグループで個々に活動したり、レクリ 

エーション協会と共に活動したり、「あそ 

びの城」では、特に子どもたちからは、 

お兄さん、お姉さんの関わりは不可欠に 

なっている。 

（抜粋）・・・ 

『子どもたちは学生からの指導で･･･ 

 ･･･学生にも教育の場として、レクリ 

エーションの実践に活かして欲しい』  中日新聞 

                    平成 18 年 1 月 20 日（金）掲載 

 

Ｉ．親子参加から、気がつけば親がのめり込む雰囲気 

 

 はじめは、「あそびの城」へ子どもの送り迎えとして来ていた大人たち。何度と

顔を出すうちに顔も覚えられ、立ち話から「ちょっと受付お願いね！」と。気が

つけば、子育ての専門家の母親は子どもたちと遊んでいる。「何だ、お母さん、折

り紙得意じゃない！今度お願いしようかな」･･･、という具合に、個々を活かすレ

クリエーションならではの「あそびの城」。自然と大人も夢中になっている。その

ことが子どもたちのみならず、地域にとってより良い方向を向き始めたひとつの

証である。そんな個々の得意を活かす活動方法を「事業グループ」と呼んで、地

域でレクリエーションを展開する際に推進していいる。

中国新聞 

    平成 18 年 8 月 11 日（金）掲載 



※「レクリエーション協会」を「レク協会」と表記 
098-932-9870 沖縄県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会  

石狩市 
帯広市 

青森市 
弘前市 
むつ市 
十和田市 
五所川原市 

盛岡市 
滝沢村 
大東町 

秋田市 

石巻市 
蔵王町 

山形市 

福島市 
梁川町 

牛久市 

新潟市 
長岡市 
村上市 

茂原市 
四街道市 
鎌ヶ谷市 
船橋市 
八千代市 
袖ヶ浦市 
柏市 

中央区 
練馬区 
新宿区 
八王子市 
立川市 

松本市
伊那市 
東御市 
三郷村 

前橋市 
伊香保町 
榛東村 
群馬町 

さいたま市 
北本市 
 

静岡市 
富士宮市 
掛川市 
焼津市 

甲府市 
南アルプス市 

射水市
南砺市 
入善町 
金沢市 

岐阜市 
羽島市 
各務原市 

豊橋市 
長久手町 

福井市 
あらわ市 
勝山市 
米原町 

京都市 
城陽市 
京丹後市 

奈良市 
生駒市 
大和郡山市
北葛城郡 
 

和歌山市 

高槻市 
東大阪市 
豊能町 

明石市 
高砂市 
洲本市 

徳島市 
藍住町 
由岐町 

高松市 
東かがわ市 
善通寺市 

土佐町 
野市町 
夜須町 

四国中央市 
松前町 
三瓶町 

鳥取市 
倉吉市 
米子市 

玉野市 
高梁市 

松江市 
浜田市 

広島市 
福山市 

宇部市 
下関市 
山陽町 

福岡市 
北九州市 
大川市 
前原市 
宗像市 
大野城市 
行橋市 
那珂川町 

佐賀市 
武雄市 
多久市 
神崎町 
大和町 
長崎市 
佐世保市 

大分市 
日田市 
竹田市 
中津市 
臼杵市 
湯布院町 

長崎市 
延岡市 
串間市 
都城市 

熊本市 
植木町 
小国町 

鹿児島市 
国分市 
菱刈町 

沖縄市 
石垣市 
読谷村 
北谷町 
 ※平成 18 年度「あそびの城」を実施している市区町村（一部複数開催地含む）

★左記の市区町村で実施する各都道府県実行委員会の連絡先 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 011-866-0979 
青森県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 017-766-0264 
岩手県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 019-647-7413 
宮城県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 022-718-0951 
山形県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 023-642-4445 
福島県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 024-544-1886 
群馬県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 027-234-5555 
埼玉県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 048-776-2421 
千葉県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 043-290-8361 
東京都レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 042-490-0012 
新潟県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 025-287-8709 
富山県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 076-431-9070 
石川県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 076-247-6909 
福井県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 0776-35-5509 
山梨県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 055-223-1782 
長野県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 026-233-5575 
岐阜県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 058-295-7257 
静岡県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 054-254-0919 
愛知県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 052-252-0909 
京都府レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 075-692-3482 
大阪府レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 06-6634-1702 
兵庫県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 078-334-2065 
奈良県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 0742-33-1045 
鳥取県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 0857-23-1866 
島根県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 0852-33-2211 
岡山県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 086-253-7545 
広島県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 082-228-6951 
山口県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 083-933-4690 
徳島県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 088-677-5255 
香川県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 087-862-7078 
愛媛県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 089-963-1993 
高知県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 088-834-3847 
福岡県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 092-641-1022 
佐賀県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 0952-51-3093 
長崎県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 095-824-5145 
熊本県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 096-380-6662 
大分県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 097-567-9590 
宮崎県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 0985-58-0096 
鹿児島県レク協会「あそびの城」づくり実行委員会 099-255-0225 


