
献血いただく前に

献血いただく前に,これをよく読んでいただき.了解された上で申込賓く診療寺1をご記入いただきますロ

顛癖盲削こ

dお名前.生年月臥住所,電話番号等は正確にお書きくださいo

fご本人の確認のため,還転免許EilT.などの碇示をお賓もlすることがありますo

一間診票の質間には正確にお答えくださいo

tフライバシ-は鼓守いたしますa

J献血雀に高所作菓や激しいスポ-ツ.自動車の運転等をさIJLる方は献血前に恵知らせくださいQ
王持に衰り物の運転をされる方はl献血雀に十分な体慧く3O分以上Jを取っていただ幸ますo

1高巧作用予防のため,敵血-前に水分くスポ-ツドリンク等lを讃拾してくださいc

i郵,Jh時は

十26omL.400mL献血では10分から15分位.成分献血では40分から90分位の揺血時問がかかりますo

一血庄や血盲夜の浪さく血液此重または-モグロビンンを事前に潮定しますB

l上3栗血針は, -人ずつ便い捨てとなっています.

t針を刺したときの窟みがいつまでも読いたりー巷い痛みがある場合,すぐに看護師.医師等に
お知らせくださいe,

暮壬栗血中やj葉血後に気分不.良やめまい.皮下出血等が起こることがあります.いずれの噂合も我1豊を
せず,すぐに看護師,医師等に虫知らせくださいら

.謝作用莞生寧娃気分不.良.吐き気,めまt,l,失神などで鞄oB%,皮下出血で宙o.2%.
神軽損倦tLびれl劫障害など1で約0.O1%ですGく平成15卑渡J

-ヨ釆血針を刺Lた箇所に針弥が残ることがあります.

献血複は
Jj葉血終了後は,十分に水分くスポ-ソドリンク等さを軸しJO分以上体憩してくださいQ

郵血いただいた血-3夜は

J献血いただいた血液が採血装置等の不具合.不長により鎗血に使用できなくなることがありますこ

1次の検査を芙施しl輪血に不遺と判断されれぼ使用Lません.

.血液塑くABO式.Rh式J.不艶別筑捧,椋毒,B塑肝炎ウイルス,C塑肝炎ウイJt,ス,エイズウイルス.

ヒトTリンパヨ蒙向性ウイルスー1型.ヒトパルボウイルスB19.ALTく肝横縫J

-必要によりl赤血球の詳Lい三型,自血球ヨ充原くHLAl ,血小夜読原l血糞蛋白.サイトメガロウイルスの検査を
実施することがあります.

fより詳郷な血液型の検査や翰血副作吊の検査のため.赤血球型,白血三嫁型くHLA塑I.血小坂型や
血費窒白の遣イ云子検査を行う場合がありますc

なお,その一他の遺伝子検査をご本人の東盲諾を得ずに行うことはありませんJ

J敵血していただいた血液の-部は-輪血副作用.感染症などの詞査のために11年問冷凍保管していますo

I献血していただいた血盲夜は.盲台療周以外にも.韓血の有効性.安全性の向上のための研究や.
安全な翰血のための検査読桑製造等に有効に慈用させてt-ただくことがありますo

ギ埼力ください

書輪血をされた患者さんについてl感染症などの報告があった場合.輪血医意の妾全性向上と
献血看ご自身の健鹿管理のためl検萱用血譲の採血を再度お顔いする壕合があります.

王献血された方にr飴血を受けられる患者さJLのためにJという印刷物をお渡ししますa
これをよくお読みになって,患い当たる場合は,盛ず献血当日申に血i夜センタ-ヘお電話くださいo


